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町
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
ず
、
は
じ
め
に
長
期
化
す
る
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
日
々
の
生

活
の
中
で
、
感
染
拡
大
の
防
止
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
国
か
ら
は
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
実
施
方
針
が
示
さ
れ
、

三
郷
町
と
し
て
も
一
日
も
早
く
、
安
心
し
て
毎
日
を
過
ご
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
感
染
拡
大
予
防
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
三
郷
町
で
は
次
の
６
つ
の
大
き
な
事
業
が
始
動
し
ま

し
た
。

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

奈良学園大学跡地活用事業イメージ

大学施設の位置図と各ゾーン

健康交流ゾーン
（1号館、2号館、3号館及びテニスコート等）
　健康増進を図る事業を通して高齢者や障がい
者の居場所づくりや、健康相談の実施等、施設利
用者及び住民の健康・交流に資するゾーン

教育研究ゾーン
（5号館・6号館・7号館）
　乳幼児から成人までを対象とする教育とそれ
に伴う研究を行うゾーン
（施設利用者や地域住民の交流につながる提案も
可能とする）

産業振興ゾーン
（10号館）
　産業の振興として、サテライトオフィスを整備
し、町内の雇用や起業の推進を図るゾーン

記念グラウンド

8号館

2号館

1号館

3号館（体育館）

7号館（図書館）

5号館

10号館

6号館

室内練習場

テニスコート

①
勢
野
北
地
区
に
、待
機
児
童
を
解
消
し
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
を

目
指
す
た
め
、新
た
に
誘
致
し
た
保
育
園
が
開
園
し
ま
す
。ま
た
、

隣
接
し
て
新
た
に
就
労
支
援
施
設
も
開
設
さ
れ
ま
す
。

　
保
育
園
は
本
年
４
月
の
開
園
を
予
定
し
て
お
り
、就
労
支
援
施

設
は
令
和
５
年
度
以
降
の
開
設
予
定
で
す
。

②
奈
良
学
園
大
学
信
貴
山
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム

の
誘
致
で
地
域
活
性
化
の
起
爆
剤
と
し
ま
す
。

③
年
齢
、国
籍
、人
種
、障
が
い
の
有
無
に
関
係
な
く
、す
べ
て
の
方

が
イ
キ
イ
キ
と
遊
び
、学
び
、働
き
、生
活
し
、活
躍
し
、交
流
す

る「
ボ
ー
ダ
レ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」の
全
世
代
・
全
員
活
躍
型「
生

涯
活
躍
の
ま
ち
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、奈
良
学
園
大
学
の
跡
地
活

用
事
業
に
着
手
し
ま
す
。

④「
か
わ
ま
ち
づ
く
り
事
業
」と
し
て
Ｊ
Ｒ
三
郷
駅
の
裏
手
に
親
水

公
園
を
造
成
し
、柏
原
市
と
三
郷
町
の
境
に
あ
る
立
野
汚
水
中
継

ポ
ン
プ
場
横
に
は
日
本
遺
産「
龍
田
古
道
・
亀
の
瀬
」の
交
流
拠
点

と
な
る「
川
の
駅
」を
整
備
す
る
こ
と
で
、地
域
を
流
れ
る
大
和
川

を
活
か
し
た
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

⑤
国
へ
長
年
嘆
願
し
て
き
た
大
和
川
の
浚
渫
事
業
が
始
動
し
、そ

の
浚
渫
土
を
活
用
し
て
、農
業
公
園
信
貴
山
の
ど
か
村
に
地
域

防
災
拠
点
・
広
域
避
難
所
を
整
備
し
ま
す
。

⑥
惣
持
寺
地
区
で
は
幾
度
と
な
く
台
風
・
大
雨
に
よ
り
、浸
水
被
害

に
悩
ま
さ
れ
て
き
ま
し
た
。こ
の
問
題
に
対
処
す
る
た
め
、内
水

対
策
と
し
て
調
整
池
整
備
事
業
が
始
動
し
ま
し
た
。
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こ
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６
大
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ポ
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官
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連
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」で
す
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に
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た
る
ま
ち
づ
く
り
の
課
題
を
三
郷
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だ
け
で
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、

町
民
の
皆
様
は
も
と
よ
り
国
や
県
、そ
し
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間
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垣
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と

　き

　
1
月
25
日（
火
）午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ

　
奈
良
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
35
　
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

※
オ
ン
ラ
イ
ン
同
時
開
催（
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
Zoom
を
使
用
）

内

　容

　
　
高
い
P
C
ス
キ
ル
を
必
要
と
し
な
い
テ
レ
ワ
ー
ク
の
実
例
紹
介
や

　
テ
レ
ワ
ー
ク
経
験
者
の
話
を
聞
き
、テ
レ
ワ
ー
ク
を
身
近
に
感
じ
、就

　
労
意
欲
や
テ
レ
ワ
ー
ク
へ
の
関
心
を
高
め
ま
す
。

対
象
者

　
テ
レ
ワ
ー
ク
に
興
味
が
あ
る
方

定

　員

 

・ 

会
場
開
催
　
15
名（
先
着
順
）

 

・ 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
　
　
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん

参
加
費

　
無
料

講

　師

　
み
ら
い
㈱
　
大
矢
　
元
起
　
氏

　（
奈
良
周
辺
に
お
住
ま
い
の
先
輩
テ
レ
ワ
ー
カ
ー
で
す
）

申
込
方
法

　
左
記
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
い
た
だ
き
、

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　１
月
４
日（
火
）か
ら
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、
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よ
り
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込
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申
込
期
間

　１
月
４
日（
火
）か
ら

申し込みフォーム

新型コロナウイルスの感染拡大により、時間や場所にとらわれない働き方として「テレワーク」が注
目され、ニーズも高まっています。

テレワークとは、情報通信技術を活用し、時間や場所の制約を受けずに柔軟に働く形態のことです。
子育てなどにより時間や場所の制約があり、働きたくても働けない方、またテレワークに少しでも

興味がある方は、ぜひご参加ください。

講師：大矢元起氏
　　（みらい株式会社）
新潟生まれ。文学部史学科卒。
大手学習塾フランチャイズ本
部にて、東日本を統括する営
業所長を務め、チームマネジ
メントを経験。その後、テレワ
ークを活用したアウトソーシ
ング事業会社へ。地方でのテ
レワーク普及活動（人材育成、
女性活躍、定住戦略）などの事
業企画・運営支援を担い、オン
ラインアシスタント事業×人
材育成×地域活性化を目指す。

子育てな
どで「働

く」を諦
めない

ＰＣができなく
ても

　　テレワーク
はできます！

新しい働き方“テレワーク”を始
めませんか

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ

「
あ
な
た
も
で
き
る
！
は
じ
め
て
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　テ
レ
ワ
ー
ク
セ
ミ
ナ
ー
」

お
お 

や
　
　

 

も
と 

き

開
催
日
程（
全
5
回
1
セ
ッ
ト
）

　
第
1
回：令
和
4
年
2
月
8
日（
火
）

　
第
2
回：令
和
4
年
2
月
15
日（
火
）

　
第
3
回：令
和
4
年
2
月
22
日（
火
）

　
第
4
回：令
和
4
年
3
月
1
日（
火
）

　
第
5
回：令
和
4
年
3
月
8
日（
火
）

開
催
時
間（
全
5
回
共
通
）
　
　午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分

開
催
方
法
　 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催（
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
Z
o
o
m
を
使
用
）

内

　容
　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
指

　
　
　
　
し
、企
業
の
提
案
書
作
成
な
ど
、企
業
ニ
ー
ズ
が
期
待
で
き
る

　
　
　
　
ス
キ
ル
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

対
象
者
　
す
ぐ
に
も
テ
レ
ワ
ー
ク
を
始
め
た
い
方
で
、

　
　
　
　
全
5
回
講
座
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
方

定

　員
　
15
名

※
参
加
希
望
者
が
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

講

　師
　
み
ら
い
㈱
　
大
矢
　
元
起 

氏

申
込
方
法
　
左
記
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
い
た
だ
き
、

　
　
　
　
　
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
　
１
月
４
日（
火
）か
ら

開
催
日
程（
全
5
回
1
セ
ッ
ト
）

　
第
1
回：令
和
4
年
2
月
8
日（
火
）

　
第
2
回：令
和
4
年
2
月
15
日（
火
）

　
第
3
回：令
和
4
年
2
月
22
日（
火
）

　
第
4
回：令
和
4
年
3
月
1
日（
火
）

　
第
5
回：令
和
4
年
3
月
8
日（
火
）

開
催
時
間（
全
5
回
共
通
）
　
　午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分

開
催
方
法
　 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催（
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
Z
o
o
m
を
使
用
）

内

　容
　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
指

　
　
　
　
し
、企
業
の
提
案
書
作
成
な
ど
、企
業
ニ
ー
ズ
が
期
待
で
き
る

　
　
　
　
ス
キ
ル
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

対
象
者
　
す
ぐ
に
も
テ
レ
ワ
ー
ク
を
始
め
た
い
方
で
、

　
　
　
　
全
5
回
講
座
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
方

定

　員
　
15
名

※
参
加
希
望
者
が
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

講

　師
　
み
ら
い
㈱
　
大
矢
　
元
起 

氏

申
込
方
法
　
左
記
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
い
た
だ
き
、

　
　
　
　
　
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
　
１
月
４
日（
火
）か
ら

ス
キ
ル
ア
ッ
プ

「
テ
レ
ワ
ー
ク
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
」

お
お 

や
　
　

 

も
と 

き

申し込みフォーム
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受付・お問い合わせ先　教育総務課（☎43-７３３１）
受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分（土曜・日曜日・祝日を除く）　※随時受付中／定員に達し次第募集を終了します

三郷町教育委員会　会計年度任用職員募集

受付・お問い合わせ先　清掃センター（☎73-6518）
受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分（土曜・日曜日・祝日を除く）　

※受付後、面接日時をご連絡します。詳しくは清掃センターまで。

清掃センター　会計年度任用職員募集

募　集

•社会保険（２年目より公立学校
共済組合に加入）

•有給休暇、賞与、交通費あり（町
規程により支給）

•退職金制度（要6か月以上勤務）
•土曜・日曜日・祝日休み
※ただし、部活動や行事等による勤務

の場合あり
※採用時期により任用開始日に変

更があります

•社会保険（２年目より公立学校
共済組合に加入）

•有給休暇、賞与、交通費あり（町
規程により支給）

•退職金制度（要6か月以上勤務）
•土曜、日曜日、祝日休み
※ただし、行事等による勤務の場合あり

• 小学 校教諭 免
許状（写）

•履歴書
※免許状は要更新

•中学 校教 諭 免
許状（写）

•履歴書
※免許状は要更新

【令和３年度】
臨時講師
特別支援

（副担任）

【令和４年度】
臨時講師
特別支援

（副担任）

三郷・
三郷北
小学校

三郷
中学校

三郷・
三郷北
小学校

フルタイム
各１名

フルタイム
各１名

•午前７時３０分～
午後４時１５分

•午前８時２０分～
午後５時５分

採用決定日～
　令和４年
　３月３１日
※更新あり

（１年更新）
※随時募集

令和４年
　４月１日～
令和５年
　３月３１日
※更新あり

（１年更新）

（月給）
１９３，１３２円

（地域手当含む）
（昇給あり）

（月給）
１９３，１３２円

（地域手当含む）
（昇給あり）

• 小学 校教諭 免
許状（写）

•履歴書
※免許状は要更新
※令和４年３月３１

日までに取得見
込みも可

職　種 勤務先 勤務時間 給　料 任用期間 必要書類 その他区分／募集人数

•社会保険、有給休暇
•土曜・日曜日・祝日休み
•退職金制度有り
　（採用６か月後から）
•賞与　年２回（６月・１２月）
•昇給あり（年１回）
※祝日は勤務の場合あり

•履歴書
※中型自動車免許、準中

型自動車免許（平成２３
年３月１１日以前取得の
普通自動車免許可能）
があれば尚可

ごみ収集
作業および
資源物選別
圧縮等の
場内作業

清掃
センター ２名

午前８時３０分
～午後５時１５分

採用決定日～
３月３１日
※再任用有

（月給）
１５０，６００円
＋地域手当６％

業　務 勤務先 勤務時間 給　料 任用期間 必要書類 その他募集人数

受付・お問い合わせ先　水道課（☎43-7361）
応募方法　インターネットで受け付けします。（詳細は、町ホームページをご覧ください）

水道課　正職員募集

※条例に基づき、採用前の学歴
や経歴に応じた加算・調整措
置があります。

※初任給は現時点のものであり、
改定される場合があります。

手当等：地域手当、扶養手当、通
勤手当、期末勤勉手当等、条件に
応じた手当を支給。
社会保険：奈良県市町村職員共
済組合加入。

施設維持管理・保全並
びに工事等
その他水道事業に関
する事務

公営企業会計・総務等
その他水道事業に関
する事務

一般
事務A

一般
事務B

水道課

1名

1名

午前８時３０分～
午後５時１５分

平成３年４月２日以降に生ま
れ、学校教育法による大学（短期
大学を除く）を卒業（修了）して
おり、職務経験（アルバイト除
く）がある方。

昭和５１年４月２日以降に生ま
れ、学校教育法による大学（短期
大学を除く）を卒業（修了）して
おり、類似の職務経験（アルバイ
ト除く）がある方。

初任給月額
１８２，２００円

職 種 勤務先 勤務時間 給与等 受験資格募集人数

※定員に達し次第参加受付を終了します。
※マスクの着用や手指の消毒など新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力をお願いします。
※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止および当日参加をお断りする場合があります。

作業療法士と一緒に、楽しみながらお子さん
の感覚刺激の経験を増やす体験教室です。
子どもの大好きな遊びを通して「遊びの分析」
のプロ、作業療法士と一緒に、発達を促す活動
を楽しんでみませんか？
運動あそび（親子でひっぱりあいっこ、サー
キット）など

11日（火）
25日（火）

19日（水）

H27.4.2～H30.4.1
生まれのお子さん 午前９時30分 受付

午前９時40分～
11時30分

福祉保健
センター

健康増進室H30.4.2以降
生まれのお子さん

内 容 対 象 日 程 時　間 場　所 内　　　　容

ども未来課（☎43－7322）こ

その他職務内容
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地
域
を
も
っ
と
も
っ
と
元
気
に
し
た
い
！

11/5
（金）三

郷
町
を
舞
台
に
し
た
映
画
の
製
作
発
表
記
者
会
見
を
三
郷
中
学
校
で
行
い
ま
し
た
。

こ
の
映
画
は
、
ま
ち
の
魅
力
を
全
国
に
発
信
し
、
地
域
を
も
っ
と
元
気
に
し
た

い
！
と
い
う
地
元
へ
の
熱
い
想
い
を
伝
え
る
地
域
発
信
型
映
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、吉

本
興
業
㈱
が
製
作
、第
14
回
沖
縄
国
際
映
画
祭
へ
の
出
品
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

会
見
に
は
映
画
監
督
の
立
川
晋
輔
監
督
、
主
演
の
太
田
夢
莉
さ
ん
と
辻
凪
子
さ
ん
、

チ
ュ
ー
ト
リ
ア
ル
・
徳
井
義
実
さ
ん
、
三
郷
中
学
校
の

森
本
校
長
、森
町
長
が
出
席
し
ま
し
た
。

こ
の
映
画
は
「
ふ
る
さ
と
納
税
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
」で
製
作
資
金
を
募
集
し
て
い
ま
す
。10
ペ
ー
ジ

に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
詳
し
い
内
容
を
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
い
っ
し
ょ
に
三
郷
町
を

発
信
し
ま
せ
ん
か
。

１
０
０
歳
の
お
誕
生
日

　 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

11/25
（木）

笹
川
　
シ
ヅ
子
さ
ん
が
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

施
設
で
は
笹
川
さ
ん
の
お
誕
生
日
会
が
開
か
れ
、お
祝
い

の
く
す
玉
や
花
束
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
っ
た
り…

。

た
く
さ
ん
の
方
か
ら
祝
福
さ
れ
、笹
川
さ
ん
も
と
て
も
嬉

し
そ
う
に
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

笹
川
さ
ん
、い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
ね
。

奈
良
県
赤
十
字
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

11/30
（火）

奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
日
本
赤
十
字
社
県

支
部
に
よ
る「
奈
良
県
赤
十
字
大
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
で
は
活
動
資
金
の
協
力
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な

ど
に
貢
献
し
た
個
人
、
団
体
を
表
彰
さ
れ
た
ほ
か
、
活
動
体

験
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
、
町
内
か
ら
も
7
名
の
方（※

大
会

へ
の
出
席
は
6
名
）
が
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。日
本
赤

十
字
奈
良
県
支
部
で
は
改
め
て
取
り
組
み
強
化
と
発
展
を

誓
い
合
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

ダ
ン
ス
の
全
国
大
会
で
金
賞
を
受
賞

12/7
（火）

町
内
在
住
の
近
江  

絢
さ
ん
・
近
江
　
結
さ
ん
が
、
全
国

大
会
出
場
の
報
告
に
町
長
へ
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

お
二
人
は
今
年
の
夏
に
も
日
本
中
学
校
ダ
ン
ス
部
選
手
権

に
も
出
場
さ
れ
、今
回
は
東
京
で
行
わ
れ
た「
全
日
本
小
中
学

生
ダ
ン
ス
コ
ン
ク
ー
ル
」に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、見
事

に
金
賞
を
受
賞
。

高
校
生
に
な
っ
て
も
ダ
ン
ス
は
継
続
さ
れ
る
よ
う
で
、
今

以
上
に
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

西
和
７
町
と
と
も
に
豊
か
で
明
る
い

                                  

社
会
を
目
指
し
て

11/15
（月）三

郷
町
、平
群
町
、斑
鳩
町
、安
堵
町
４
町
の
社
会
福

祉
協
議
会
と
法
隆
寺
青
年
会
議
所
が
「
災
害
時
に
お
け

る
協
力
体
制
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

協
定
に
よ
り
、
災
害
時
に
は
各
社
協
か
ら
法
隆
寺
青

年
会
議
所
に
要
請
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
参
加
協

力
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
ス
タ
ッ
フ

の
派
遣
な
ど
を
行
い
、
平
時
に
は
研
修
や
訓
練
な
ど
情

報
共
有
な
ど
で
連
携
を
図
り
ま
す
。

た
つ

つ
じ 

な
ぎ
　こ

お
お
　み

あ
や

お
お
　み

ゆ
い

と
く
　い
　よ
し
　み か

わ
し
ん 

す
け

お
お
　た    

ゆ
う
　り

さ
さ 

が
わ

こ
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町
で
は
、国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
を

対
象
に
、人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
を
助
成

し
て
い
ま
す
。

助
成
対
象
者

①
40
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に
１
年

以
上
、ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

②
国
民
健
康
保
険
税
・後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

③
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
、特
定
健

康
診
査
及
び
特
定
保
健
指
導
へ
の
利

用
に
同
意
し
て
い
た
だ
け
る
方

④
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に
な
っ
た
場
合
、

保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
方

助
成
額

　
日
帰
り・入
院
と
も
に
上
限
３
万
円

助
成
期
限

　
３
月
31
日（
木
）ま
で

注
意
事
項

 

・
必
ず
受
診
前
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　受
診
後
の
助
成
申
請
は
受
け
付
け
で

　
き
ま
せ
ん
。

 

・
申
請
前
に
医
療
機
関
の
予
約
を
完
了

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

・
検
査
項
目
に
、特
定
健
康
診
断
の
項
目

が
含
ま
れ
て
い
る
か
、医
療
機
関
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
保
険
課
）

　
町
で
は
、国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
を

対
象
に
、人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
を
助
成

し
て
い
ま
す
。

助
成
対
象
者

①
40
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に
１
年

以
上
、ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

②
国
民
健
康
保
険
税
・後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

③
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
、特
定
健

康
診
査
及
び
特
定
保
健
指
導
へ
の
利

用
に
同
意
し
て
い
た
だ
け
る
方

④
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に
な
っ
た
場
合
、

保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
方

助
成
額

　
日
帰
り・入
院
と
も
に
上
限
３
万
円

助
成
期
限

　
３
月
31
日（
木
）ま
で

注
意
事
項

 

・
必
ず
受
診
前
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　受
診
後
の
助
成
申
請
は
受
け
付
け
で

　
き
ま
せ
ん
。

 

・
申
請
前
に
医
療
機
関
の
予
約
を
完
了

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

・
検
査
項
目
に
、特
定
健
康
診
断
の
項
目

が
含
ま
れ
て
い
る
か
、医
療
機
関
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
保
険
課
）

税確定申告のご相談は
奈良税務署へ

―ご注意ください―

奈良税務署確定申告会場

〈確定申告会場での感染症対策にご協力を〉

●町では所得税の確定申告の相談は行っていません。役場では完成された確定申告書に限り収受し、奈良税務署にお届け
しています。【収受期間：２月１６日（水）～３月１５日（火）、役場閉庁日を除く】

※２月２０日（日）、２７日（日）は、申告会場を開設します。
●奈良税務署には駐車場がありません。公共交通機関をご

利用ください。
●作成会場は、非常に混雑します。混雑緩和のため、入場に

は「入場整理券」が必要です。整理券の配付状況に応じて、
早めに相談受付を終了する場合があります。

●オンライン事前発行(LINE)により、来署を希望される日
時を事前に登録できますので、ご活用ください。

●マイナンバーカードをお持ちの方は必ず持参してください。
●前年分の申告書の控え、利用者識別番号等の通知（お持ち

の方）をご持参ください。また、あらかじめ「医療費の明細
書」や「青色申告決算書」または「収支内訳書」を作成して、
お越しください。

e-Taxを利用した申告・納税のご活用を
●令和４年１月からスマートフォンを利用した申告がより一

層便利になります。
スマホ専用画面の対象が拡大
　スマートフォンで見やすいスマホ専用画面の対象に、給与

所得、年金収入等の雑所得、一時所得に加えて新たに、特
定口座による株式等の譲渡所得等、上場株式等に係る繰
越損失等の金融・証券税制が加わります。
スマホカメラで源泉徴収票を読み取り
　スマートフォンのカメラで源泉徴収票を読み取ることで、

源泉徴収票に記載されている金額等を確定申告書等作成
コーナーへ自動反映させることが可能になります。
☆スマホ申告はこんないいことがあります☆
 ・ マイナンバーカードやID・パスワードを使ってご自宅など

どこでも送信
 ・ 画面の案内に従って金額などを入力するだけで自動計算
 ・ スマホ専用画面で見やすく操作が簡単
 ・ 確定申告期は２４時間いつでも利用可能
スマホ申告には、スマートフォンのほか次の①、②のいずれ
かが必要です

①マイナンバーカード（スマートフォンはマイナンバーカー
ド読取対応のものが必要です）

②税務署で発行したID・パスワード
※ID・パスワード方式は暫定的な方法です。お早めにマイナ

ンバーカードの取得をお願いします。
●振替納税やダイレクト納付などのキャッシュレス納付が

大変便利です。

●ご来場される際は、マスク着用をお願いします。
●咳・発熱等の症状のある方や体調のすぐれない方は、入場

をお断りします。
●会場内には筆記用具や計算機は用意しておりません。
●必要最小限の人数での来場をお願いします。

【令和３年分の確定申告などで適用される主な改正点】
●住宅ローン控除の適用期限の延長　　　　　　　　　　　　　　　　　●セルフメディケーション税制の見直し
●特定配当等及び特定株式等譲渡所得金額に係る申告手続きの簡素化

2月16日(水)～
3月15日(火) 奈良税務署

ところと　き 相談受付時間

午前８時30分～
午後４時

人
間
ド
ッ
ク
は
も
う

　
　受
診
さ
れ
ま
し
た
か
？
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地
域
を
も
っ
と
も
っ
と
元
気
に
し
た
い
！

11/5
（金）三

郷
町
を
舞
台
に
し
た
映
画
の
製
作
発
表
記
者
会
見
を
三
郷
中
学
校
で
行
い
ま
し
た
。

こ
の
映
画
は
、
ま
ち
の
魅
力
を
全
国
に
発
信
し
、
地
域
を
も
っ
と
元
気
に
し
た

い
！
と
い
う
地
元
へ
の
熱
い
想
い
を
伝
え
る
地
域
発
信
型
映
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、吉

本
興
業
㈱
が
製
作
、第
14
回
沖
縄
国
際
映
画
祭
へ
の
出
品
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

会
見
に
は
映
画
監
督
の
立
川
晋
輔
監
督
、
主
演
の
太
田
夢
莉
さ
ん
と
辻
凪
子
さ
ん
、

チ
ュ
ー
ト
リ
ア
ル
・
徳
井
義
実
さ
ん
、
三
郷
中
学
校
の

森
本
校
長
、森
町
長
が
出
席
し
ま
し
た
。

こ
の
映
画
は
「
ふ
る
さ
と
納
税
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
」で
製
作
資
金
を
募
集
し
て
い
ま
す
。10
ペ
ー
ジ

に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
詳
し
い
内
容
を
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
い
っ
し
ょ
に
三
郷
町
を

発
信
し
ま
せ
ん
か
。

１
０
０
歳
の
お
誕
生
日

　 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

11/25
（木）

笹
川
　
シ
ヅ
子
さ
ん
が
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

施
設
で
は
笹
川
さ
ん
の
お
誕
生
日
会
が
開
か
れ
、お
祝
い

の
く
す
玉
や
花
束
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
っ
た
り…

。

た
く
さ
ん
の
方
か
ら
祝
福
さ
れ
、笹
川
さ
ん
も
と
て
も
嬉

し
そ
う
に
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

笹
川
さ
ん
、い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
ね
。

奈
良
県
赤
十
字
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

11/30
（火）

奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
日
本
赤
十
字
社
県

支
部
に
よ
る「
奈
良
県
赤
十
字
大
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
で
は
活
動
資
金
の
協
力
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な

ど
に
貢
献
し
た
個
人
、
団
体
を
表
彰
さ
れ
た
ほ
か
、
活
動
体

験
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
、
町
内
か
ら
も
7
名
の
方（※

大
会

へ
の
出
席
は
6
名
）
が
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。日
本
赤

十
字
奈
良
県
支
部
で
は
改
め
て
取
り
組
み
強
化
と
発
展
を

誓
い
合
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

ダ
ン
ス
の
全
国
大
会
で
金
賞
を
受
賞

12/7
（火）

町
内
在
住
の
近
江  

絢
さ
ん
・
近
江
　
結
さ
ん
が
、
全
国

大
会
出
場
の
報
告
に
町
長
へ
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

お
二
人
は
今
年
の
夏
に
も
日
本
中
学
校
ダ
ン
ス
部
選
手
権

に
も
出
場
さ
れ
、今
回
は
東
京
で
行
わ
れ
た「
全
日
本
小
中
学

生
ダ
ン
ス
コ
ン
ク
ー
ル
」に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、見
事

に
金
賞
を
受
賞
。

高
校
生
に
な
っ
て
も
ダ
ン
ス
は
継
続
さ
れ
る
よ
う
で
、
今

以
上
に
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

西
和
７
町
と
と
も
に
豊
か
で
明
る
い

                                  

社
会
を
目
指
し
て

11/15
（月）三

郷
町
、平
群
町
、斑
鳩
町
、安
堵
町
４
町
の
社
会
福

祉
協
議
会
と
法
隆
寺
青
年
会
議
所
が
「
災
害
時
に
お
け

る
協
力
体
制
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

協
定
に
よ
り
、
災
害
時
に
は
各
社
協
か
ら
法
隆
寺
青

年
会
議
所
に
要
請
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
参
加
協

力
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
ス
タ
ッ
フ

の
派
遣
な
ど
を
行
い
、
平
時
に
は
研
修
や
訓
練
な
ど
情

報
共
有
な
ど
で
連
携
を
図
り
ま
す
。

た
つ

つ
じ 

な
ぎ
　こ

お
お
　み

あ
や

お
お
　み

ゆ
い

と
く
　い
　よ
し
　み か

わ
し
ん 

す
け

お
お
　た    

ゆ
う
　り

さ
さ 

が
わ

こ
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町
で
は
、国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
を

対
象
に
、人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
を
助
成

し
て
い
ま
す
。

助
成
対
象
者

①
40
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に
１
年

以
上
、ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

②
国
民
健
康
保
険
税
・後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

③
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
、特
定
健

康
診
査
及
び
特
定
保
健
指
導
へ
の
利

用
に
同
意
し
て
い
た
だ
け
る
方

④
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に
な
っ
た
場
合
、

保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
方

助
成
額

　
日
帰
り・入
院
と
も
に
上
限
３
万
円

助
成
期
限

　
３
月
31
日（
木
）ま
で

注
意
事
項

 

・
必
ず
受
診
前
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　受
診
後
の
助
成
申
請
は
受
け
付
け
で

　
き
ま
せ
ん
。

 

・
申
請
前
に
医
療
機
関
の
予
約
を
完
了

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

・
検
査
項
目
に
、特
定
健
康
診
断
の
項
目

が
含
ま
れ
て
い
る
か
、医
療
機
関
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
保
険
課
）

　
町
で
は
、国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
を

対
象
に
、人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
を
助
成

し
て
い
ま
す
。

助
成
対
象
者

①
40
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に
１
年

以
上
、ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

②
国
民
健
康
保
険
税
・後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

③
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
、特
定
健

康
診
査
及
び
特
定
保
健
指
導
へ
の
利

用
に
同
意
し
て
い
た
だ
け
る
方

④
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に
な
っ
た
場
合
、

保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
方

助
成
額

　
日
帰
り・入
院
と
も
に
上
限
３
万
円

助
成
期
限

　
３
月
31
日（
木
）ま
で

注
意
事
項

 

・
必
ず
受
診
前
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　受
診
後
の
助
成
申
請
は
受
け
付
け
で

　
き
ま
せ
ん
。

 

・
申
請
前
に
医
療
機
関
の
予
約
を
完
了

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

・
検
査
項
目
に
、特
定
健
康
診
断
の
項
目

が
含
ま
れ
て
い
る
か
、医
療
機
関
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
保
険
課
）

税確定申告のご相談は
奈良税務署へ

―ご注意ください―

奈良税務署確定申告会場

〈確定申告会場での感染症対策にご協力を〉

●町では所得税の確定申告の相談は行っていません。役場では完成された確定申告書に限り収受し、奈良税務署にお届け
しています。【収受期間：２月１６日（水）～３月１５日（火）、役場閉庁日を除く】

※２月２０日（日）、２７日（日）は、申告会場を開設します。
●奈良税務署には駐車場がありません。公共交通機関をご

利用ください。
●作成会場は、非常に混雑します。混雑緩和のため、入場に

は「入場整理券」が必要です。整理券の配付状況に応じて、
早めに相談受付を終了する場合があります。

●オンライン事前発行(LINE)により、来署を希望される日
時を事前に登録できますので、ご活用ください。

●マイナンバーカードをお持ちの方は必ず持参してください。
●前年分の申告書の控え、利用者識別番号等の通知（お持ち

の方）をご持参ください。また、あらかじめ「医療費の明細
書」や「青色申告決算書」または「収支内訳書」を作成して、
お越しください。

e-Taxを利用した申告・納税のご活用を
●令和４年１月からスマートフォンを利用した申告がより一

層便利になります。
スマホ専用画面の対象が拡大
　スマートフォンで見やすいスマホ専用画面の対象に、給与

所得、年金収入等の雑所得、一時所得に加えて新たに、特
定口座による株式等の譲渡所得等、上場株式等に係る繰
越損失等の金融・証券税制が加わります。
スマホカメラで源泉徴収票を読み取り
　スマートフォンのカメラで源泉徴収票を読み取ることで、

源泉徴収票に記載されている金額等を確定申告書等作成
コーナーへ自動反映させることが可能になります。
☆スマホ申告はこんないいことがあります☆
 ・ マイナンバーカードやID・パスワードを使ってご自宅など

どこでも送信
 ・ 画面の案内に従って金額などを入力するだけで自動計算
 ・ スマホ専用画面で見やすく操作が簡単
 ・ 確定申告期は２４時間いつでも利用可能
スマホ申告には、スマートフォンのほか次の①、②のいずれ
かが必要です

①マイナンバーカード（スマートフォンはマイナンバーカー
ド読取対応のものが必要です）

②税務署で発行したID・パスワード
※ID・パスワード方式は暫定的な方法です。お早めにマイナ

ンバーカードの取得をお願いします。
●振替納税やダイレクト納付などのキャッシュレス納付が

大変便利です。

●ご来場される際は、マスク着用をお願いします。
●咳・発熱等の症状のある方や体調のすぐれない方は、入場

をお断りします。
●会場内には筆記用具や計算機は用意しておりません。
●必要最小限の人数での来場をお願いします。

【令和３年分の確定申告などで適用される主な改正点】
●住宅ローン控除の適用期限の延長　　　　　　　　　　　　　　　　　●セルフメディケーション税制の見直し
●特定配当等及び特定株式等譲渡所得金額に係る申告手続きの簡素化

2月16日(水)～
3月15日(火) 奈良税務署

ところと　き 相談受付時間

午前８時30分～
午後４時

人
間
ド
ッ
ク
は
も
う

　
　受
診
さ
れ
ま
し
た
か
？
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〔文化センターの施設使用申請について〕

1 文化ホール
以外 ―

使用日の属する月の３ケ月前
の初日から使用日の前日まで
の期間

2

文化ホール

客席側のみ
使用の場合

使用日の属する月の３ケ月前
の初日から使用日の３日前ま
での期間

3 全体使用の
場合

使用日の属する月の６ケ月前
の初日から使用日の14日前ま
での期間

楽しいコトに、出会える場所

文化センター
☎72－4461

　文化センターの施設使用にあたっては、毎月の初
日（土曜日・日曜日の場合は、翌日、または翌々日）に
受付いたします。受付は、文化センターで行います。
　各施設の受付開始日と受付期間は下表のとおり
です。

ホームページ　https://www.sango-bunka-nara.jp
令和４年４月分の施設使用申請の受付は１月６日（木）午前９時
から文化センターで行います。
令和４年５月分の受付は２月１日（火）です。
１月の休館日　２３日（第４日曜日）
年始休館日　～１月３日（月）
※令和４年１月１０日（月・祝）は電気設備点検のため臨時休館します。

　（公財）三郷町文化振興財団

1/15
（土） 午後２時開演（午後１時30分開場）

出 演
主な曲目

星の会
七つの子、ほたる、しか、
きらきらぼし小変奏曲　他

星の会コンサート
童謡のまち

入場無料
※入場整理券が
必要です。

白山　夏希
しらやま なつ き

幡　環
ばん たまき

高橋　晴子
たかはし はるこ

野口　歩
の ぐち あゆみ

堤　朝美
つつみ とも み

星の会
　三郷町立図書館「武鹿文庫」設立記念童謡コンサートの
出演メンバーにより発足。子どもたちの豊かな感性を育む美
しい日本語を、次の世代に歌い継いでほしいと願い、武鹿先
生の作品を中心に童謡を広める活動をしています。

1/16
（日）

※曲目は都合により変更する場合があります。
※入場整理券は文化センター窓口で令和３年12月14日より
　配布中！（お１人様１枚まで）
※入場整理券の配布は無くなり次第終了となります。

寺田　麗美
てら だ れ み

美越　希
み こし のぞみ

午後２時開演（午後１時30分開場）

第８回寺田麗美おしゃべりコンサート
～サクソフォンとピアノで巡る音楽の旅vol.2～

文化センター窓口で、チケット販売、整理券配布中！
※整理券は文化センター窓口でのみ配布します。
※未就学児入場可。ただし小学生以下の方は保護者（有料）
　の同伴が必要になります。
チケット予約・お問い合わせ
メール：remi_trd@yahoo.co.jp （寺田）
または、文化センターまで

（公財）三郷町文化振興財団助成事業

出 演

主な曲目

入場料

寺田 麗美(サクソフォン)
美越 希(ピアノ)
ラプソディー・イン・ブルー、
日本民謡による狂詩曲、
サクソフォン、ピアノ各独奏 他
※曲目は変更する場合があります。
一般1,000円　中学生以下無料（要整理券）

万葉SOUL
まんよう

てら   だ

み   こし のぞみ

れ　  み

入場無料
※入場整理券が
必要です。

1/30
（日） 午後２時開演（午後１時30分開場）

万葉ライブ

むら  お

まん よう　そ　う　る

たけ なか

き   むら よう   こ

※入場整理券は１月５日（水）午前１０時から文化センター
　窓口で配布します。（お１人様１枚まで）
※入場整理券の配布は無くなり次第終了となります。

出 演 万葉SOUL
 （村尾 コージ・竹中 信子）
朗読：木村 陽子

かがみのおおきみ ぬかたのおおきみ

じ     とう  てん のう

おお ともの た び と

主な曲目（鏡王女）神奈備の（額田王）あかねさす
（持統天皇）春過ぎて
（大伴旅人）時に、初春の令月にして 他
※都合により変更する場合があります。

のぶ こ

木村　陽子
き むら よう こ
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※参加費は１～３月の３ヶ月の開催回数分になります。
※参加するには参加費の他に会費（月会費800円）・保険料（1,600円/３月末まで）が必要です。ノルディックウォーキングサークルは参加
　費＋保険料込みのライト会費（2,000円/3月末まで）。詳しくは元気☆ひまわりクラブ三郷のホームページをご覧ください。
※無料体験を行っています。参加希望の方は元気☆ひまわりクラブ三郷（☎73-2223）までお問い合わせください。（一部有料体験有）

元気☆ひまわりクラブ三郷　教室一覧表
（１月４日～３月31日）

新規会員大募集‼スポーツでリフレッシュ&免疫力アップ‼
初心者大歓迎！１月から第４期の教室がスタートします！

自分を癒すタイ式ヨガ①
自分を癒すタイ式ヨガ②
自分を癒すタイ式ヨガ③
自分を癒すタイ式ヨガ④
良姿勢・笑援フィットネス①
良姿勢・笑援フィットネス②
良姿勢・笑援フィットネス③

体幹トレーニングとリズム体操

ソフトエアロビクス

ゆったりヨガ 
イスでゆったりヨガ 
太極拳ゆっくりクラス①
太極拳ゆっくりクラス② 
太極拳ゆっくりクラス③
リンパマッサージ＆ストレッチ

パーソナルトレーナーの
やさしい筋トレ
体を整えるコアストレッチ①
体を整えるコアストレッチ②
体を整えるコアストレッチ③

カラダにやさしいヨガ
 脳トレ＆ストレッチ

美しい姿勢①
美しい姿勢②
パワーヨガ

ノルディックウォーキングサークル

キッズサッカー
はじめてのソフト&ベースボール
キッズダンス①（青）
キッズダンス②（紅）
ジュニアテニスＵ１２
ジュニアサッカーＵ９
基礎運動能力伸ばす教室①
基礎運動能力伸ばす教室②
ジュニアフットサルＵ１０
ジュニアフットサルＵ１２
ジュニアサッカーＵ８ 
ジュニアランニング

Zoom オンライン教室　
（パーソナルレッスン）　

体を整える朝コアストレッチ

リンパマッサージ＆ストレッチ

1
2
3
4
5
6
7

8

9
10 
11
12
13 
14
15

16
17
18
19

20
 21

22
23
24

25

26

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

38

39

月

金

月
木
土

火

火

火
火
火
水
水
水

水

水
水
土

木

木

金
金
金

金

月

月
水
水
水
水
水
水
木
木
金
金

曜日・時間 対　象 参　加　費
午前中応相談（60分） 大人/シニア

9 :30～10:30
10:45～11:45
13:10～14:10
14:20～15:20
13:30～14:30
13:30～14:30
10:30～11:30

9 :30～10:30

10:45～11:45

9 :30～10:30

11:00～11:55

9 :40～10:40

11:00～11:50

19:00～20:00

16:00～17:00

9 :00～10:30

18:30～19:30
19:45～20:45
9 :30～10:30

16:00～17:00
16:00～17:00
17:10～18:10
16:00～17:00
16:00～17:00
18:15～19:15
19:25～20:25
18:00～19:00
19:10～20:10
16:00～17:00
16:00～17:00

9 :40～10:40
10:50～11:50

9 :40～10:40
10:50～11:50
13:00～14:00
9 :40～10:40
10:50～11:50

大人/シニア

初回60分3,000円（詳細HP参照）

初回３0分1,000円（詳細HP参照）木・金午前中応相談
（30分or60分）

タイに伝わる自己整体ヨガとも言わ
れています。
深い呼吸と共に体を気持ちよく伸ば
して緩め、巡りを良くしていきます。

笑顔、活気、良姿勢を取り戻し、生
き生きとした生活をおくれるように
お手伝いします。

有酸素運動を行う事で、生活習慣病
の予防を目的とした教室です！

セルフで筋肉をほぐし、リンパの流
れを良くします。

ヨガを行うことで全身をしなやかにし、
新陳代謝やデトックス効果を促して、内
側からきれいな身体を目指します。
脳と身体を活性化し、楽しく笑顔あふれ
る教室です。認知症・フレイル予防には
じめましょう！

今注目されている、音楽に合わせて自重
で行う引き締めトレーニングを行います。

ストレッチポールという道具を使い、姿勢を改
善して美しく健康になる目的で行っています☆
バランスポーズ・引き締め効果の高いポー
ズで深い充実感・爽快感を味わえます。
２本のポールを使うことで良い姿勢を保
ち全身運動ができるウォーキングです。
楽しみながら体の動かし方や運動スキル
などサッカーの基礎を学んでいきます。

色々なスタイルのステップを覚えて全身でダンス
を楽しもう！初心者でも安心して参加できます☆

サッカー・フットサルにおける、ボール
コントロール・ドリブル技術・基礎技術
の向上を目的としたスクールです。

投げる・蹴る・走る・跳ぶなどどんなスポー
ツにも対応できる基本的な動きを行い、
運動能力を最大限に伸ばします！

野球やソフトボールに繋がる基礎が学べます。

初心者向け☆テニスの楽しさに触れよう！
サッカーの楽しさ・魅力を伝えます！

サッカーの楽しさ・魅力を伝えます！
速く走る為の正しい走り方を教えます！

ヨガを通じて自分と向き合い、心と身体のバ
ランスをとりながら健康増進につなげます。

カラダの悪いクセを直し正しい姿勢
を維持する為の筋トレストレッチと
簡単なエアロビクスを行う教室です。

ゆっくりと呼吸し、ゆっくりと動くこ
とによって脳を活性化させ、身体の
細胞を目覚めさせます。

呼吸と体の中心部（コア）を意識し
ながらストレッチや筋力トレーニン
グをして体を整えます。

No 曜日 時　間 内　容 対　象

大人 / シニア
（女性）

大人 / シニア
（女性）

大人 / シニア
（女性）

大人 / シニア
（女性）

大人 / シニア
（女性）

大人 / シニア
（女性）

9 6,300

6
6
6

4,800
4,800
4,800

10 7,000

12 9,600

12 9,600

11 7,700
11 7,700
11 6,600

11 6,600

10 8,000

11 8,250

11 9,350

11 9,900

11 6,600

8 6,800

大人 / シニア

大人 / シニア

大人 / シニア

大人 / シニア

大人 / シニア

10 7,000大人 / シニア

10 8,000大人 / シニア

１～３月 2,000大人 / シニア

年中～小学２年生
年中～小学３年生
小学４～６年生
小学３～６年生
小学２～３年生

小学生
小学生・中学生
小学３～４年生
小学５～６年生
小学１～２年生
小学１～６年生

９ 6,300

9
11
11
11
11
11
11
12
12
10
9

5,400
6,600
6,600
8,800
7,700
8,800
8,800
8,400
8,400
7,000
6,300

幼児年中・年長
( 女子～小学 2 年生 )

回数
（回）

参加費
（円）教　室　名
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〔文化センターの施設使用申請について〕

1 文化ホール
以外 ―

使用日の属する月の３ケ月前
の初日から使用日の前日まで
の期間

2

文化ホール

客席側のみ
使用の場合

使用日の属する月の３ケ月前
の初日から使用日の３日前ま
での期間

3 全体使用の
場合

使用日の属する月の６ケ月前
の初日から使用日の14日前ま
での期間

楽しいコトに、出会える場所

文化センター
☎72－4461

　文化センターの施設使用にあたっては、毎月の初
日（土曜日・日曜日の場合は、翌日、または翌々日）に
受付いたします。受付は、文化センターで行います。
　各施設の受付開始日と受付期間は下表のとおり
です。

ホームページ　https://www.sango-bunka-nara.jp
令和４年４月分の施設使用申請の受付は１月６日（木）午前９時
から文化センターで行います。
令和４年５月分の受付は２月１日（火）です。
１月の休館日　２３日（第４日曜日）
年始休館日　～１月３日（月）
※令和４年１月１０日（月・祝）は電気設備点検のため臨時休館します。

　（公財）三郷町文化振興財団

1/15
（土） 午後２時開演（午後１時30分開場）

出 演
主な曲目

星の会
七つの子、ほたる、しか、
きらきらぼし小変奏曲　他

星の会コンサート
童謡のまち

入場無料
※入場整理券が
必要です。

白山　夏希
しらやま なつ き

幡　環
ばん たまき

高橋　晴子
たかはし はるこ

野口　歩
の ぐち あゆみ

堤　朝美
つつみ とも み

星の会
　三郷町立図書館「武鹿文庫」設立記念童謡コンサートの
出演メンバーにより発足。子どもたちの豊かな感性を育む美
しい日本語を、次の世代に歌い継いでほしいと願い、武鹿先
生の作品を中心に童謡を広める活動をしています。

1/16
（日）

※曲目は都合により変更する場合があります。
※入場整理券は文化センター窓口で令和３年12月14日より
　配布中！（お１人様１枚まで）
※入場整理券の配布は無くなり次第終了となります。

寺田　麗美
てら だ れ み

美越　希
み こし のぞみ

午後２時開演（午後１時30分開場）

第８回寺田麗美おしゃべりコンサート
～サクソフォンとピアノで巡る音楽の旅vol.2～

文化センター窓口で、チケット販売、整理券配布中！
※整理券は文化センター窓口でのみ配布します。
※未就学児入場可。ただし小学生以下の方は保護者（有料）
　の同伴が必要になります。
チケット予約・お問い合わせ
メール：remi_trd@yahoo.co.jp （寺田）
または、文化センターまで

（公財）三郷町文化振興財団助成事業

出 演

主な曲目

入場料

寺田 麗美(サクソフォン)
美越 希(ピアノ)
ラプソディー・イン・ブルー、
日本民謡による狂詩曲、
サクソフォン、ピアノ各独奏 他
※曲目は変更する場合があります。
一般1,000円　中学生以下無料（要整理券）

万葉SOUL
まんよう

てら   だ

み   こし のぞみ

れ　  み

入場無料
※入場整理券が
必要です。

1/30
（日） 午後２時開演（午後１時30分開場）

万葉ライブ

むら  お

まん よう　そ　う　る

たけ なか

き   むら よう   こ

※入場整理券は１月５日（水）午前１０時から文化センター
　窓口で配布します。（お１人様１枚まで）
※入場整理券の配布は無くなり次第終了となります。

出 演 万葉SOUL
 （村尾 コージ・竹中 信子）
朗読：木村 陽子

かがみのおおきみ ぬかたのおおきみ

じ     とう  てん のう

おお ともの た び と

主な曲目（鏡王女）神奈備の（額田王）あかねさす
（持統天皇）春過ぎて
（大伴旅人）時に、初春の令月にして 他
※都合により変更する場合があります。

のぶ こ

木村　陽子
き むら よう こ



11
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　「
オ
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ラ
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ロ
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」と
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、イ
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ッ
ト
上
の
有
料
の
会
員
制
コ
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ュ
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テ
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の
こ
と
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い
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独
自
に

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
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を
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す
る
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（
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自
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サ
ロ
ン
）は
事
前
に
内
容
を
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と
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と
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ト
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ル

が
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相
談
事
例
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ら
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る
問
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点

①
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や
友
人
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か
ら
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け
話
の
勧
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て
入
会
す
る
が
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契
約
の
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け
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や
職
場

の
同
級
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・同
僚
や
先
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Ｎ
Ｓ
で
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人
な
ど
の
友
人
・知
人
か

ら
誘
い
の
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を
掛
け
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。

②
オ
ン
ラ
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ン
サ
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手
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わ
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て
い
る
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ロ
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よ
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れ
た
ケ
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り

ま
す
。

③
事
前
に
契
約
条
件
、契
約
内
容
を
確
認

で
き
な
い

　
　
契
約
書
な
ど
が
書
面
で
交
付
さ
れ
な

い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。契
約
書
が
交

　「
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ロ
ン
」と
は
、イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
上
の
有
料
の
会
員
制
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
こ
と
を
い
い
、主
宰
者
が
独
自
に

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
ツ
ー
ル
を
利
用
す
る
サ
ロ
ン

（
独
自
型
サ
ロ
ン
）は
事
前
に
内
容
を
確
か

め
る
こ
と
が
で
き
ず
、入
会
し
て
み
た
ら

広
告
や
説
明
と
違
っ
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

◆ 

相
談
事
例
か
ら
見
る
問
題
点

①
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
友
人
な
ど
か
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け
話
の
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を
受
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入
会
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が
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い
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い

た
話
と
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た
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介
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が
交

付
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と
、契
約
内
容
や
事
業
者

に
関
す
る
情
報
な
ど
が
わ
か
ら
ず
、契

約
期
間
内
は
中
途
解
約
が
で
き
な
い
。

ま
た
、ア
カ
ウ
ン
ト
を
ブ
ロ
ッ
ク
さ
れ

た
場
合
は
連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
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消
費
者
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の
ア
ド
バ
イ
ス

①
ネ
ッ
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上
や
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・
知
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か
ら
の
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儲

け
話
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ま
ず
疑
っ
て
み
ま
し
ょ
う

　
　
ネ
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に
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に
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る
話
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
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と
え
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・

知
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か
ら
の
話
で
あ
っ
て
も
、安
易
に

入
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し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
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人
に
紹
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す
る
よ
う
言
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ど
、

話
が
違
う
と
思
っ
た
ら
、き
っ
ぱ
り
と

契
約
を
断
り
ま
し
ょ
う

　
　
内
容
が
理
解
で
き
な
い
場
合
、契
約

は
や
め
ま
し
ょ
う
。人
を
紹
介
す
る
場

合
、友
人
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と
の
人
間
関
係
の
ト

ラ
ブ
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に
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こ
と
も
あ
り
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。

④
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▶来館にあたってのお願い◀

※上記イベントは、新型コロナウイルス感染症拡大状
況によっては急きょ中止する場合があります。

※平成30年4月1日以前生まれのお子さんは安全面の
確保により午後１時以降の利用となります。

・ 検温・マスク着用（保護者必須）をお願いします。　・ 館内の密集を避けるため、時間制限を設けています。
・ 発熱・咳・喉痛・下痢嘔吐など体調不良の方は来館をお控えください。　・ 状況によっては入館をお断りすることがありますので予めご了承ください。

〈子育て支援センター〉
対　象：町内在住の就学前までのお子さんと保護者
開館日：月～金曜日（祝日を除く）午前１０時～午後３時
※館内の換気・消毒のため、正午～午後１時の間はご利用できません。

♬ ちぃすてっぷ公式ＬＩＮＥ　＠414zlpxe ♬
最新情報をタイムラインにて発信しています。
※個人情報の収集は行っておりません。

同じ年齢のお子さんたちが集まって、
遊んだりママ同士お話したりして、楽
しい時間を過ごしましょう！
※対象年齢以外のお子さんの館内利
用は午後１時からとなります。（兄弟姉
妹はお互いの年齢日に参加可能です。）

親子で行う子どものためのツボ健康
法です！

【申込受付】4日（火）より開始
　先着8組まで

【持ち物】ティースプーン、使い古した
　　　　歯ブラシ、バスタオル
※イベント参加者以外の館内利用は、
　午前１１時１５分からとなります。

1月のイベント 対　　　象 日　程 時　　間 内　　容

年齢別の
来館日

申込不要

申込必要

平成３０年４月２日～
平成３１年４月１日生まれ

平成３１年４月２日～
令和２年４月１日生まれ

令和２年４月２日～
令和３年４月１日生まれ

平成３０年４月２日以降
生まれのお子さんと保護者

令和３年４月２日以降生まれ

午前１０時～正午
　※１時間の　　　

   時間制限あり

受付：午前10時
開始：午前10時10分
終了：午前10時50分

６日（木）

１３日（木）

20日（木）

27日（木）

21日（金）

〜
新
た
な〝
儲
け
話
ト
ラ
ブ
ル
〞に
注
意
〜

スキンタッチ
講習会

講師：野口 郁子先生
（みむろ鍼灸指圧院）

の ぐち いく こ

ぴよぴよ（西部保育園☎73－７６３４）
対象：町内在住の就学前までのお子さんと保護者

【コロナ対策をしています】
・開催時間を1時間に変更しています・事前の検温にご協力ください・保護者の方はマスクの着用をお願いします。

1月のイベント 日　程 時　間 場　所 内　容

ぴよぴよ出前保育 26 日（水） 午前10 時～11 時 イーストヒルズ勢野
自治会館

保育士が出向きます！
親子でいっしょに遊びましょう。

31日（月）は
館内清掃のため休館
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☎

●ふれあい交流センター・児童館
●人権施策課

〒636－0821 三郷町立野北1丁目36番39号
32－2112（代表）　FAX 32－2366

三
郷
町
っ
て
、ど
の
よ
う
な
町
？
。そ
の
魅
力
と
と
も

に
、そ
こ
に
生
活
す
る
人
々
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、三
郷
町
を
舞
台
に
し
た
映
画
を
製
作
し
て
い

ま
す
。

大
阪
と
奈
良
を
結
ぶ
交
通
の
要
衝
で
あ
り
な
が
ら
、

地
す
べ
り
な
ど
の
災
害
の
影
響
も
受
け
て
き
た
こ
の
地

域
は
、自
然
環
境
と
の
結
び
つ
き
の
強
い
独
特
な
景
観

と
文
化
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。こ
の
町
の
魅
力
を
多
く

の
方
に
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

三
郷
町
っ
て
、ど
の
よ
う
な
町
？
。そ
の
魅
力
と
と
も

に
、そ
こ
に
生
活
す
る
人
々
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、三
郷
町
を
舞
台
に
し
た
映
画
を
製
作
し
て
い

ま
す
。

大
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と
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を
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ぶ
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通
の
要
衝
で
あ
り
な
が
ら
、

地
す
べ
り
な
ど
の
災
害
の
影
響
も
受
け
て
き
た
こ
の
地

域
は
、自
然
環
境
と
の
結
び
つ
き
の
強
い
独
特
な
景
観

と
文
化
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。こ
の
町
の
魅
力
を
多
く

の
方
に
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

寄
付
方
法

　
W
e
b
サ
イ
ト「
さ
と
ふ
る
」ま
た
は
も
の

づ
く
り
振
興
課
の
窓
口
で（
現
金
の
み
）

※

町
内
在
住
の
方
は
返
礼
品
対
象
外
で

す
が
、税
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

（
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
制
度
申
請
ま
た

は
確
定
申
告
を
行
っ
て
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
）

　
詳
細
は
さ
と
ふ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
寄
付
金
額
は
１
０
０
０
円
か
ら
可
能
で
す
。
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ウ
イ
ル
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感
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の
蔓
延

に
と
も
な
い
生
じ
て
い
る
感
染
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や
家
族
、

医
療
従
事
者
な
ど
へ
の
差
別
・
人
権
侵
害

に
関
連
し
て
、奈
良
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
か
ら「
奈
良
県
民
の
皆
さ
ん
」に
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、抜
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て
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紹
介
し
ま
す
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や
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ど
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ま
ざ
ま
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み
や
困
り
ご
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、

法
務
局
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
に
相
談

を
し
て
く
だ
さ
い
。

新
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ス
ト
ッ
プ
！
コ
ロ
ナ
差
別 

〜

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
は
、

●
感
染
に
関
わ
る
人
権
を
傷
つ
け
る
行
為

は
決
し
て
許
さ
れ
な
い
こ
と

●
感
染
症
が
も
た
ら
す
怖
さ
は
、『
不
安・

怖
れ
』が『
差
別
』『
偏
見
』を
生
み
、人
と

人
と
の
信
頼
関
係
や
社
会
の
つ
な
が
り

が
壊
れ
る
こ
と

●
『
恐
れ
る
べ
き
は
、
人
で
な
く
ウ
イ
ル

ス
』で
あ
る
こ
と

●
私
た
ち
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
『
正

し
く
恐
れ
る
た
め
の
知
識
』（
確
か
な

情
報
）で
あ
り
、地
域
社
会
に
お
い
て
、

『
い
の
ち
と
人
権
』を
守
り
合
う
相
互

理
解
と
共
感・共
生
の
〝
ま
ち
づ
く
り
〞

で
あ
る
こ
と

　
と
の
訴
え
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
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ス
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メ
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ジ
に
は
、

●
感
染
に
関
わ
る
人
権
を
傷
つ
け
る
行
為
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決
し
て
許
さ
れ
な
い
こ
と

●
感
染
症
が
も
た
ら
す
怖
さ
は
、『
不
安・

怖
れ
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差
別
』『
偏
見
』を
生
み
、人
と

人
と
の
信
頼
関
係
や
社
会
の
つ
な
が
り

が
壊
れ
る
こ
と

●
『
恐
れ
る
べ
き
は
、
人
で
な
く
ウ
イ
ル

ス
』で
あ
る
こ
と

●
私
た
ち
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
『
正

し
く
恐
れ
る
た
め
の
知
識
』（
確
か
な

情
報
）で
あ
り
、地
域
社
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に
お
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て
、

『
い
の
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と
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』を
守
り
合
う
相
互

理
解
と
共
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の
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ま
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で
あ
る
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と

　
と
の
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え
が
記
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ま
す
。

人
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
を

製
作
す
る
映
画
の
あ
ら
す
じ

みんなの権利　「人権」を大切に…

人権イメージキャラクター
「人KENまもる君」

人権イメージキャラクター
「人KENあゆみちゃん」

コロナ差別、許さない。
新型コロナウイルス感染症に関連する
不当な差別・偏見を受けたと感じたら…

みんなの人権110番

　 ☎0570-003-110
子どもの人権110番

　 ☎0120-007-110
女性の人権ホットライン

　 ☎0570-070-810
奈良地方法務局

ふ
る
さ
と
納
税
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

【
映
画
】で
三
郷
町
の

　
　
　
　
　
　魅
力
を
発
信
し
た
い
！

目
標
設
定
金
額

　2 

0
0
0 

0
0
0
円

▲「さとふる」
　ホームページ

　
奈
良
県
三
郷
町
。
21
歳
の
柚
は
バ
ラ
バ

ラ
に
な
っ
た
家
族
の
中
で
懸
命
に
暮
ら

し
て
い
た
。 

そ
ん
な
あ
る
日
、一
人
の
女

性「
千
恵
子
」と
出
会
う
。 

同
い
年
だ
と
い

う
千
恵
子
は
明
る
く
無
邪
気
な
性
格
で
、

塞
ぎ
が
ち
だ
っ
た
柚
の
心
を
癒
し
て
い

く
。 

だ
が
千
恵
子
に
は
大
き
な
秘
密
が

あ
っ
た…

…

。 

三
郷
中
学
校
、龍
田
大
社
、

信
貴
山
ケ
ー
ブ
ル
跡
。

　
紅
葉
色
濃
い
三

郷
町
を
舞
台
に
、柚

の
一
生
忘
れ
ら
れ

な
い
短
い
秋
が…

。

　
奈
良
県
三
郷
町
。
21
歳
の
柚
は
バ
ラ
バ

ラ
に
な
っ
た
家
族
の
中
で
懸
命
に
暮
ら

し
て
い
た
。 

そ
ん
な
あ
る
日
、一
人
の
女

性「
千
恵
子
」と
出
会
う
。 

同
い
年
だ
と
い

う
千
恵
子
は
明
る
く
無
邪
気
な
性
格
で
、

塞
ぎ
が
ち
だ
っ
た
柚
の
心
を
癒
し
て
い

く
。 

だ
が
千
恵
子
に
は
大
き
な
秘
密
が

あ
っ
た…

…

。 

三
郷
中
学
校
、龍
田
大
社
、

信
貴
山
ケ
ー
ブ
ル
跡
。

　
紅
葉
色
濃
い
三

郷
町
を
舞
台
に
、柚

の
一
生
忘
れ
ら
れ

な
い
短
い
秋
が…

。

ゆ
ず
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く
ら
し
に
役
立
つ
生
活
情
報

　「
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ロ
ン
」と
は
、イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
上
の
有
料
の
会
員
制
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
こ
と
を
い
い
、主
宰
者
が
独
自
に

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
ツ
ー
ル
を
利
用
す
る
サ
ロ
ン

（
独
自
型
サ
ロ
ン
）は
事
前
に
内
容
を
確
か

め
る
こ
と
が
で
き
ず
、入
会
し
て
み
た
ら

広
告
や
説
明
と
違
っ
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

◆ 

相
談
事
例
か
ら
見
る
問
題
点

①
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
友
人
な
ど
か
ら
儲
け
話
の
勧

誘
を
受
け
て
入
会
す
る
が
、聞
い
て
い

た
話
と
違
っ
た

　
　
契
約
の
き
っ
か
け
は
、学
校
や
職
場

の
同
級
生
・同
僚
や
先
輩
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

知
り
合
っ
た
人
な
ど
の
友
人
・知
人
か

ら
誘
い
の
声
を
掛
け
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。

②
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ロ
ン
自
体
が
稼
ぐ
手
段

と
し
て
使
わ
れ
て
い
る

　
　
勧
誘
時
は
投
資
で
儲
け
る
と
聞
い
て

い
た
が
、本
当
は
人
を
紹
介
す
る
こ
と

で
報
酬
を
得
る
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
だ
っ

た
ケ
ー
ス
や
、サ
ロ
ン
を
人
に
紹
介
す

る
よ
う
言
わ
れ
た
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

③
事
前
に
契
約
条
件
、契
約
内
容
を
確
認

で
き
な
い

　
　
契
約
書
な
ど
が
書
面
で
交
付
さ
れ
な

い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。契
約
書
が
交

　「
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ロ
ン
」と
は
、イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
上
の
有
料
の
会
員
制
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
こ
と
を
い
い
、主
宰
者
が
独
自
に

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
ツ
ー
ル
を
利
用
す
る
サ
ロ
ン

（
独
自
型
サ
ロ
ン
）は
事
前
に
内
容
を
確
か

め
る
こ
と
が
で
き
ず
、入
会
し
て
み
た
ら

広
告
や
説
明
と
違
っ
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

◆ 

相
談
事
例
か
ら
見
る
問
題
点

①
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
友
人
な
ど
か
ら
儲
け
話
の
勧

誘
を
受
け
て
入
会
す
る
が
、聞
い
て
い

た
話
と
違
っ
た

　
　
契
約
の
き
っ
か
け
は
、学
校
や
職
場

の
同
級
生
・同
僚
や
先
輩
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

知
り
合
っ
た
人
な
ど
の
友
人
・知
人
か

ら
誘
い
の
声
を
掛
け
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。

②
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ロ
ン
自
体
が
稼
ぐ
手
段

と
し
て
使
わ
れ
て
い
る

　
　
勧
誘
時
は
投
資
で
儲
け
る
と
聞
い
て

い
た
が
、本
当
は
人
を
紹
介
す
る
こ
と

で
報
酬
を
得
る
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
だ
っ

た
ケ
ー
ス
や
、サ
ロ
ン
を
人
に
紹
介
す

る
よ
う
言
わ
れ
た
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

③
事
前
に
契
約
条
件
、契
約
内
容
を
確
認

で
き
な
い

　
　
契
約
書
な
ど
が
書
面
で
交
付
さ
れ
な

い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。契
約
書
が
交

付
さ
れ
な
い
と
、契
約
内
容
や
事
業
者

に
関
す
る
情
報
な
ど
が
わ
か
ら
ず
、契

約
期
間
内
は
中
途
解
約
が
で
き
な
い
。

ま
た
、ア
カ
ウ
ン
ト
を
ブ
ロ
ッ
ク
さ
れ

た
場
合
は
連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。

◆ 

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

①
ネ
ッ
ト
上
や
友
人
・
知
人
か
ら
の
〝
儲

け
話
〞は
ま
ず
疑
っ
て
み
ま
し
ょ
う

　
　
ネ
ッ
ト
上
に
、確
実
に
儲
か
る
話
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。た
と
え
友
人
・

知
人
か
ら
の
話
で
あ
っ
て
も
、安
易
に

入
会
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

②
人
に
紹
介
す
る
よ
う
言
わ
れ
た
な
ど
、

話
が
違
う
と
思
っ
た
ら
、き
っ
ぱ
り
と

契
約
を
断
り
ま
し
ょ
う

　
　
内
容
が
理
解
で
き
な
い
場
合
、契
約

は
や
め
ま
し
ょ
う
。人
を
紹
介
す
る
場

合
、友
人
・知
人
と
の
人
間
関
係
の
ト

ラ
ブ
ル
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

③
契
約
前
に
契
約
条
件
、契
約
内
容
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
や
り

取
り
の
記
録
は
必
ず
残
し
ま
し
ょ
う

　
　
や
り
取
り
の
記
録
は
、ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ

た
場
合
に
返
金
を
求
め
る
た
め
の
根
拠

と
な
り
ま
す
。必
ず
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

④
不
安
に
思
っ
た
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な

っ
た
場
合
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

付
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れ
な
い
と
、契
約
内
容
や
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業
者

に
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す
る
情
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な
ど
が
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期
間
内
は
中
途
解
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が
で
き
な
い
。

ま
た
、ア
カ
ウ
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ト
を
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ロ
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た
場
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は
連
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が
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れ
な
く
な
る
恐

れ
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り
ま
す
。
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の
ア
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ス

①
ネ
ッ
ト
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や
友
人
・
知
人
か
ら
の
〝
儲

け
話
〞は
ま
ず
疑
っ
て
み
ま
し
ょ
う

　
　
ネ
ッ
ト
上
に
、確
実
に
儲
か
る
話
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。た
と
え
友
人
・

知
人
か
ら
の
話
で
あ
っ
て
も
、安
易
に

入
会
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

②
人
に
紹
介
す
る
よ
う
言
わ
れ
た
な
ど
、

話
が
違
う
と
思
っ
た
ら
、き
っ
ぱ
り
と

契
約
を
断
り
ま
し
ょ
う

　
　
内
容
が
理
解
で
き
な
い
場
合
、契
約

は
や
め
ま
し
ょ
う
。人
を
紹
介
す
る
場

合
、友
人
・知
人
と
の
人
間
関
係
の
ト

ラ
ブ
ル
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

③
契
約
前
に
契
約
条
件
、契
約
内
容
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
や
り

取
り
の
記
録
は
必
ず
残
し
ま
し
ょ
う

　
　
や
り
取
り
の
記
録
は
、ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ

た
場
合
に
返
金
を
求
め
る
た
め
の
根
拠

と
な
り
ま
す
。必
ず
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

④
不
安
に
思
っ
た
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な

っ
た
場
合
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

▶来館にあたってのお願い◀

※上記イベントは、新型コロナウイルス感染症拡大状
況によっては急きょ中止する場合があります。

※平成30年4月1日以前生まれのお子さんは安全面の
確保により午後１時以降の利用となります。

・ 検温・マスク着用（保護者必須）をお願いします。　・ 館内の密集を避けるため、時間制限を設けています。
・ 発熱・咳・喉痛・下痢嘔吐など体調不良の方は来館をお控えください。　・ 状況によっては入館をお断りすることがありますので予めご了承ください。

〈子育て支援センター〉
対　象：町内在住の就学前までのお子さんと保護者
開館日：月～金曜日（祝日を除く）午前１０時～午後３時
※館内の換気・消毒のため、正午～午後１時の間はご利用できません。

♬ ちぃすてっぷ公式ＬＩＮＥ　＠414zlpxe ♬
最新情報をタイムラインにて発信しています。
※個人情報の収集は行っておりません。

同じ年齢のお子さんたちが集まって、
遊んだりママ同士お話したりして、楽
しい時間を過ごしましょう！
※対象年齢以外のお子さんの館内利
用は午後１時からとなります。（兄弟姉
妹はお互いの年齢日に参加可能です。）

親子で行う子どものためのツボ健康
法です！

【申込受付】4日（火）より開始
　先着8組まで

【持ち物】ティースプーン、使い古した
　　　　歯ブラシ、バスタオル
※イベント参加者以外の館内利用は、
　午前１１時１５分からとなります。

1月のイベント 対　　　象 日　程 時　　間 内　　容

年齢別の
来館日

申込不要

申込必要

平成３０年４月２日～
平成３１年４月１日生まれ

平成３１年４月２日～
令和２年４月１日生まれ

令和２年４月２日～
令和３年４月１日生まれ

平成３０年４月２日以降
生まれのお子さんと保護者

令和３年４月２日以降生まれ

午前１０時～正午
　※１時間の　　　

   時間制限あり

受付：午前10時
開始：午前10時10分
終了：午前10時50分

６日（木）

１３日（木）

20日（木）

27日（木）

21日（金）

〜
新
た
な〝
儲
け
話
ト
ラ
ブ
ル
〞に
注
意
〜

スキンタッチ
講習会

講師：野口 郁子先生
（みむろ鍼灸指圧院）

の ぐち いく こ

ぴよぴよ（西部保育園☎73－７６３４）
対象：町内在住の就学前までのお子さんと保護者

【コロナ対策をしています】
・開催時間を1時間に変更しています・事前の検温にご協力ください・保護者の方はマスクの着用をお願いします。

1月のイベント 日　程 時　間 場　所 内　容

ぴよぴよ出前保育 26 日（水） 午前10 時～11 時 イーストヒルズ勢野
自治会館

保育士が出向きます！
親子でいっしょに遊びましょう。

31日（月）は
館内清掃のため休館
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☎

●ふれあい交流センター・児童館
●人権施策課

〒636－0821 三郷町立野北1丁目36番39号
32－2112（代表）　FAX 32－2366

三
郷
町
っ
て
、ど
の
よ
う
な
町
？
。そ
の
魅
力
と
と
も

に
、そ
こ
に
生
活
す
る
人
々
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、三
郷
町
を
舞
台
に
し
た
映
画
を
製
作
し
て
い

ま
す
。

大
阪
と
奈
良
を
結
ぶ
交
通
の
要
衝
で
あ
り
な
が
ら
、

地
す
べ
り
な
ど
の
災
害
の
影
響
も
受
け
て
き
た
こ
の
地

域
は
、自
然
環
境
と
の
結
び
つ
き
の
強
い
独
特
な
景
観

と
文
化
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。こ
の
町
の
魅
力
を
多
く

の
方
に
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

三
郷
町
っ
て
、ど
の
よ
う
な
町
？
。そ
の
魅
力
と
と
も

に
、そ
こ
に
生
活
す
る
人
々
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、三
郷
町
を
舞
台
に
し
た
映
画
を
製
作
し
て
い

ま
す
。

大
阪
と
奈
良
を
結
ぶ
交
通
の
要
衝
で
あ
り
な
が
ら
、

地
す
べ
り
な
ど
の
災
害
の
影
響
も
受
け
て
き
た
こ
の
地

域
は
、自
然
環
境
と
の
結
び
つ
き
の
強
い
独
特
な
景
観

と
文
化
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。こ
の
町
の
魅
力
を
多
く

の
方
に
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

寄
付
方
法

　
W
e
b
サ
イ
ト「
さ
と
ふ
る
」ま
た
は
も
の

づ
く
り
振
興
課
の
窓
口
で（
現
金
の
み
）

※

町
内
在
住
の
方
は
返
礼
品
対
象
外
で

す
が
、税
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

（
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
制
度
申
請
ま
た

は
確
定
申
告
を
行
っ
て
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
）

　
詳
細
は
さ
と
ふ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
寄
付
金
額
は
１
０
０
０
円
か
ら
可
能
で
す
。

寄
付
方
法

　
W
e
b
サ
イ
ト「
さ
と
ふ
る
」ま
た
は
も
の

づ
く
り
振
興
課
の
窓
口
で（
現
金
の
み
）

※

町
内
在
住
の
方
は
返
礼
品
対
象
外
で

す
が
、税
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

（
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
制
度
申
請
ま
た

は
確
定
申
告
を
行
っ
て
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
）

　
詳
細
は
さ
と
ふ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
寄
付
金
額
は
１
０
０
０
円
か
ら
可
能
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先 

　
も
の
づ
く
り
振
興
課（
☎
43-

７
３
４
３
）

お
問
い
合
わ
せ
先 

　
も
の
づ
く
り
振
興
課（
☎
43-

７
３
４
３
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓
延

に
と
も
な
い
生
じ
て
い
る
感
染
者
や
家
族
、

医
療
従
事
者
な
ど
へ
の
差
別
・
人
権
侵
害

に
関
連
し
て
、奈
良
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
か
ら「
奈
良
県
民
の
皆
さ
ん
」に
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、抜
粋
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る

差
別
・
人
権
侵
害
や
排
除
、虐
待
や
Ｄ
Ｖ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
困
り
ご
と
は
、

法
務
局
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
に
相
談

を
し
て
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓
延

に
と
も
な
い
生
じ
て
い
る
感
染
者
や
家
族
、

医
療
従
事
者
な
ど
へ
の
差
別
・
人
権
侵
害

に
関
連
し
て
、奈
良
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
か
ら「
奈
良
県
民
の
皆
さ
ん
」に
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、抜
粋
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る

差
別
・
人
権
侵
害
や
排
除
、虐
待
や
Ｄ
Ｖ

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
困
り
ご
と
は
、

法
務
局
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
に
相
談

を
し
て
く
だ
さ
い
。

〜 
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と
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れ
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情
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人
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く
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作
す
る
映
画
の
あ
ら
す
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みんなの権利　「人権」を大切に…

人権イメージキャラクター
「人KENまもる君」

人権イメージキャラクター
「人KENあゆみちゃん」

コロナ差別、許さない。
新型コロナウイルス感染症に関連する
不当な差別・偏見を受けたと感じたら…

みんなの人権110番

　 ☎0570-003-110
子どもの人権110番

　 ☎0120-007-110
女性の人権ホットライン

　 ☎0570-070-810
奈良地方法務局

ふ
る
さ
と
納
税
型
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

【
映
画
】で
三
郷
町
の

　
　
　
　
　
　魅
力
を
発
信
し
た
い
！

目
標
設
定
金
額
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0
0
0 

0
0
0
円

▲「さとふる」
　ホームページ
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懸
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。
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おとなの健診・相談のご案内 健康増進担当（1４３－７４２６）

※大腸がん検診は採便による便潜血検査です。4日前までに長寿健康課へ検体容器を取りに来てください。ご希望の方には検
体容器をお送りします。長寿健康課までご連絡ください。
※70歳以上の方は無料です。
※肺がん検診・胃検診・子宮頸がん検診・乳がん検診は指定医療機関でも受けることが可能です。長寿健康課で受診票を発行し
ますので事前にお申し込みください。
※特定健診・後期高齢者健康診査は県内指定医療機関でも受けることが可能です。
※１月９日（日）特定健診・後期高齢者健康診査、胃検診、肺がん・結核検診、１月18日（火）乳がん検診、２月14日（月）胃検診、乳
がん検診は定員に達しました。

各健（検）診を行います。
日　程 検 診 名 受付時間 対象年齢 料　金 申込／定員

午前８時30分～
10時30分

午前10時～11時 40歳以上の方

40歳以上の方

40歳以上の方

200円

200円

無料

400円

400円

200円

不要／なし

不要／なし

必要／80人

不要／なし

必要／60人

必要／60人20歳以上の女性

20歳以上の女性

40歳以上の方午前10時～11時

午前８時30分～
10時30分

午前10時～11時

1月９日（日）

1月1８日（火）

2月14日（月）

大腸がん検診

子宮頸がん検診

肺がん・結核検診

大腸がん検診

子宮頸がん検診

大腸がん検診

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクを着用してお越しください。
※スリッパ等共用物品の提供を中止しています。必要な方はご持参ください。

※対象の方で健診を欠席される場合は必ずこども健康課までご連絡ください。※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクを着用してお越しください。
※共用物品の使用（体重計等）にあたり接触を防ぐため、必ずバスタオルをお持ちください。※スリッパ等共用物品の提供を中止しています。必要な方はご持参ください。

こどもの健診・相談のご案内 こども健康課（1４３－７３２４）

母親教室

乳幼児健診

時　間 午後１時30分～３時30分
※２月23日（祝・水）は
午前９時30分～11時30分

持ち物 母子手帳、筆記用具

定　員 1５名（第１子の方を優先します）

２月１日（火）
２月７日（月）
２月14日（月）
２月23日（祝・水）
２月25日（金）

１月13日（木）

１月21日（金）

１月26日（水）

２月４日（金）

４～５か月

５歳

１歳６か月

３歳６か月

午後１時15分から
少人数に区切って
通知します。

令和３年７月15日～
令和３年８月26日
平成28年11月９日～
平成28年12月15日
令和２年５月11日～
令和２年６月24日
平成30年６月８日～
平成30年７月５日

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート・早朝尿

１月17日（月）

午前10時～11時２月16日（水）

午後1時30分～
2時30分 母子手帳

バスタオル

妊娠中の身体の変化と健康管理
妊娠中の栄養
安産の心がまえ
産後の生活と赤ちゃんのお風呂
赤ちゃんとの生活

日　程 内　容

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクを着用してお越しください。
※共用物品の使用（体重計等）にあたり接触を防ぐため、必ずバスタオルをお持ち
　ください。

育児相談・計測日
※要予約

日　程 時　間 持ち物

日　程 受付時間 対象年齢 対象児の出生日 持　ち　物

12

◀デジタル庁ホームページ

※マイナンバーカードを読み取る
　ことができるスマホに限ります。

おとなの健診・相談のご案内 健康増進担当（1４３－７４２６）

福祉保健センター→城山台→配水場→信貴
山→とっくり湖→奈良学園大学→福祉保健
センター

（所要時間 約３時間半、15，000歩）

　三郷町は全国と比べて心筋梗塞などの心疾患で亡く
なる方が多く、心疾患などの生活習慣病は進行するま
で症状がないことがあります。健康診査を受けて、異常
を早期に発見し、生活習慣を改善することで病気の芽
を摘むことができます。ぜひ、受診をおすすめします。
　対象の方には個別通知をしています。
※保健センターでの集団接種はすべて定員に達してい

ます。県内指定医療機関で受診してください。

　新型コロナワクチンの接種証明書（電子版）は、マイ
ナンバーカードを用いてスマホ上で、専用アプリから
申請・取得し、表示可能となります。

　町では、新型コロナワクチンの追加接種（3回目）につ
いて、国の方針に基いて、計画・準備を進めています。

●年齢や基礎疾患による優先接種の区分はありません。
●2回目接種完了時期より順次、接種開始時期の前月に
　発送を予定しています。
●2回目接種を受けていない方には、追加接種（3回目）
　の接種券付き予診票は届きません。

接種証明書全般：厚生労働省新型コロナワクチンコール
センターフリーダイヤル（☎０１２０－７６１７７０）
マイナンバーカード全般：マイナンバー総合フリー
ダイヤル（☎０１２０－９５－０１７８）
※マイナンバーを取得されていない方やスマホをお持

ちでない方は、紙面で接種証明書を発行します。長寿
健康課までご連絡ください。

※新型コロナウイルスワクチン接種証明書（臨時）また
は新型コロナワクチン接種記録書がお手元にある方
は国内では、引き続き、証明書として有効ですので、
大切に保管してください。

高齢者インフルエンザワクチンの
助成期限が迫っています

新型コロナワクチンの接種証明書
　　 をスマホで申請・取得できます

新型コロナワクチンの
　　  　　　　　追加接種について

（令和３年度）
受診期限

接種券付き予診票の発送

●追加接種は初回接種に関わらず、ファイザー社・モデル
ナ社のワクチンのいずれも接種可能となる見通しです。

●町では、個別接種をファイザー社・集団接種はファイ
ザー社とモデルナ社のワクチンを使用予定です。

※現段階の情報によるもので、今後変更となる可能性
があります。

ワクチンの種類

三郷町新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120－102－291（平日のみ。午前１0時～午後５時）
FAX 0570－029－184
※１２月２９日（水）～１月３日（月）を除く。

接種に関するお問い合わせ先

お問い合わせ先

特定健康診査・
　　　 後期高齢者健康診査

ウォーキングデー！！【予約不要】

月     日（月）まで1 31

月     日（月）まで1 31

と き 1月28日（金）
午前9時　福祉保健センター集合

コース

接種時65歳以上の方（65歳の誕生日を
過ぎてからの助成になります。）

医療機関に直接予約してください。
※広域７町内（三郷町・平群町・安堵町・

王寺町・斑鳩町・上牧町・河合町）の医
療機関で接種できます。

その他の市町村での接種を希望される
場合は、長寿健康課までお問い合わせく
ださい。

無　料

対象者

助成期限

接種方法

自己負担額

持ち物

毎年恒例！信貴山へ初詣に行きましょう。～健脚コース～

お茶などの水分
※雨天中止
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おとなの健診・相談のご案内 健康増進担当（1４３－７４２６）

※大腸がん検診は採便による便潜血検査です。4日前までに長寿健康課へ検体容器を取りに来てください。ご希望の方には検
体容器をお送りします。長寿健康課までご連絡ください。
※70歳以上の方は無料です。
※肺がん検診・胃検診・子宮頸がん検診・乳がん検診は指定医療機関でも受けることが可能です。長寿健康課で受診票を発行し
ますので事前にお申し込みください。
※特定健診・後期高齢者健康診査は県内指定医療機関でも受けることが可能です。
※１月９日（日）特定健診・後期高齢者健康診査、胃検診、肺がん・結核検診、１月18日（火）乳がん検診、２月14日（月）胃検診、乳
がん検診は定員に達しました。

各健（検）診を行います。
日　程 検 診 名 受付時間 対象年齢 料　金 申込／定員

午前８時30分～
10時30分

午前10時～11時 40歳以上の方

40歳以上の方

40歳以上の方

200円

200円

無料

400円

400円

200円

不要／なし

不要／なし

必要／80人

不要／なし

必要／60人

必要／60人20歳以上の女性

20歳以上の女性

40歳以上の方午前10時～11時

午前８時30分～
10時30分

午前10時～11時

1月９日（日）

1月1８日（火）

2月14日（月）

大腸がん検診

子宮頸がん検診

肺がん・結核検診

大腸がん検診

子宮頸がん検診

大腸がん検診

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクを着用してお越しください。
※スリッパ等共用物品の提供を中止しています。必要な方はご持参ください。

※対象の方で健診を欠席される場合は必ずこども健康課までご連絡ください。※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクを着用してお越しください。
※共用物品の使用（体重計等）にあたり接触を防ぐため、必ずバスタオルをお持ちください。※スリッパ等共用物品の提供を中止しています。必要な方はご持参ください。

こどもの健診・相談のご案内 こども健康課（1４３－７３２４）

母親教室

乳幼児健診

時　間 午後１時30分～３時30分
※２月23日（祝・水）は
午前９時30分～11時30分

持ち物 母子手帳、筆記用具

定　員 1５名（第１子の方を優先します）

２月１日（火）
２月７日（月）
２月14日（月）
２月23日（祝・水）
２月25日（金）

１月13日（木）

１月21日（金）

１月26日（水）

２月４日（金）

４～５か月

５歳

１歳６か月

３歳６か月

午後１時15分から
少人数に区切って
通知します。

令和３年７月15日～
令和３年８月26日
平成28年11月９日～
平成28年12月15日
令和２年５月11日～
令和２年６月24日
平成30年６月８日～
平成30年７月５日

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート・早朝尿

１月17日（月）

午前10時～11時２月16日（水）

午後1時30分～
2時30分 母子手帳

バスタオル

妊娠中の身体の変化と健康管理
妊娠中の栄養
安産の心がまえ
産後の生活と赤ちゃんのお風呂
赤ちゃんとの生活

日　程 内　容

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクを着用してお越しください。
※共用物品の使用（体重計等）にあたり接触を防ぐため、必ずバスタオルをお持ち
　ください。

育児相談・計測日
※要予約

日　程 時　間 持ち物

日　程 受付時間 対象年齢 対象児の出生日 持　ち　物

12

◀デジタル庁ホームページ

※マイナンバーカードを読み取る
　ことができるスマホに限ります。

おとなの健診・相談のご案内 健康増進担当（1４３－７４２６）

福祉保健センター→城山台→配水場→信貴
山→とっくり湖→奈良学園大学→福祉保健
センター

（所要時間 約３時間半、15，000歩）

　三郷町は全国と比べて心筋梗塞などの心疾患で亡く
なる方が多く、心疾患などの生活習慣病は進行するま
で症状がないことがあります。健康診査を受けて、異常
を早期に発見し、生活習慣を改善することで病気の芽
を摘むことができます。ぜひ、受診をおすすめします。
　対象の方には個別通知をしています。
※保健センターでの集団接種はすべて定員に達してい

ます。県内指定医療機関で受診してください。

　新型コロナワクチンの接種証明書（電子版）は、マイ
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申請・取得し、表示可能となります。

　町では、新型コロナワクチンの追加接種（3回目）につ
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●年齢や基礎疾患による優先接種の区分はありません。
●2回目接種完了時期より順次、接種開始時期の前月に
　発送を予定しています。
●2回目接種を受けていない方には、追加接種（3回目）
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マイナンバーカード全般：マイナンバー総合フリー
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新型コロナワクチンの接種証明書
　　 をスマホで申請・取得できます

新型コロナワクチンの
　　  　　　　　追加接種について

（令和３年度）
受診期限

接種券付き予診票の発送
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　　　 後期高齢者健康診査
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持ち物

毎年恒例！信貴山へ初詣に行きましょう。～健脚コース～

お茶などの水分
※雨天中止
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「ポップス歌手の耐えられない軽さ」 
桑田　佳祐

　サザンオールスターズのリーダー
にして日本の音楽シーンの先頭を走
り続ける桑田佳祐。これまで音楽の
こと以外はほとんど語ってこなかっ
た彼が初めて明かす、自身の原点や
現代の世相への思い。永久保存版の
一冊です!

「ＳＤＧｓ時代の食べ方」
 井出　留美
　日本では今この瞬間にも大量の
食べものが捨てられている。その量
は国連が行う食料支援のなんと1.4
倍。このおかしな状況を変えるには
どうしたらいいのか！？
　一人ひとりがこれからの時代を考
えていくうえで必須の一冊です！

「55　STONES」

「ケチじょうずは
　　捨てじょうず」

「おかあさんライフ。
　毎日一緒におさんぽ編」

小笠原　洋子
お が さ  わら よう   こ

たかぎ　なおこ

「HELP EVER
　  HURT NEVER」

「LADYBUG」
レディバグ

フィフティーファイブ ストーンズ

ヘルプ

ハート ネヴァー

エヴァー

「ヲタクに恋は難しい」

「この世界の
 さらにいくつもの片隅に」

「新解釈三國志」

福田　雄一 / 監督
ふく　だ ゆう いち

福田　雄一 / 監督
ふく　だ ゆう いち

片渕　須直 / 監督
かた ぶち す　なお

こ
ん
な
本
が
入
り
ま
し
た
！

1011月予約311月CD予約

311月DVD予約

くわ　たい　 で る　 み けい すけ

一般書の
オススメはこれ!

児童書の
オススメはこれ!

「理系夫の
　みるみる片付く！
　　　整理収納術」

藤井　風
ふじ　い かぜ

斉藤　和義
さい とう かず よし

ＬｉＳＡ
り さ

くぼ　こまき

4．

5．

6．

7．

8．

9．

10．

「進め！僕の姉ちゃん」

「Ｎ」

「陰の人」

「暮らしをまわす」

「おふたりさま夫婦、
　　　老活はじめました。」

「すっきり暮らすための
　　　　　もの選びのコツ」

「40代が、こんなにしんどい
　　　 なんて聞いてなかった」

益田　ミリ
ます　だ

道尾　秀介
みち　お しゅうすけ

堀田　あきお
ほ っ た

佐伯　泰英
さ　えき やす  ひで

本多　さおり
ほん　だ

柳沢　小実
やなぎさわ こ の み

フカザワ　ナオコ

「
迷
探
偵
の
条
件
　
１
」

ひ
ゅ
う
が

な
つ

日
向
　
夏

「
病
院
の
ウ
ラ
ガ
ワ
」

さ
　
と
う

あ
き 

ひ
ろ

佐
藤
　
昭
裕
/
監
修

「
資
料
室
の
日
曜
日
」

む
ら 

か
み

村
上
　
し
い
こ

「
１
０
０
万
回
死
ん
だ
ね
こ
」

福
井
県
立
図
書
館
／
編
著

「
シ
ニ
ア
鉄
道
旅
の
魅
力
」

の
　  

だ

た
か
し

野
田
　
隆

「
こ
れ
が
日
本
の
正
体
！
」

い
け 

が
み

あ
き
ら

池
上
　
彰

「
文
系
も
超
ハ
マ
る
数
学
」よ

こ  

や
ま

あ
　
す
　
き

横
山
　
明
日
希

「
わ
た
し
の
あ
く
び
み
な
か
っ
た
？
」

ピ
ョ
ン
・
ユ
ジ
ョ
ン

「
す
ご
い
平
屋
」

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ

「
眼
科
１
１
９
番
」

な
か  

む
ら

と
も 

あ
き

中
村
　
友
昭
／
編
著

「
御
坊
日
々
」

は
た
け
な
か

ご
　
ぼ
う 

に
ち  

に
ち

め
ぐ
み

畠
中
　
恵

「
笑
う
マ
ト
リ
ョ
ー
シ
カ
」

は
や
　
み

か
ず 

ま
さ

早
見
　
和
真

「
バ
ス
が
き
た
よ
」

ふ
じ 

も
と

藤
本
　
と
も
ひ
こ

14

予
約
多
数
の
た
め
、
次
の
本
を
お
持

ち
で
不
要
に
な
ら
れ
た
方
は
、
図
書
館

へ
ご
寄
贈
く
だ
さ
い
。

「
み
と
り
ね
こ
」　
　
　
　  

有
川
　
ひ
ろ

「
こ
れ
が
最
後
の
片
づ
け
！
」石

阪
　
京
子

「
ク
ラ
ラ
と
お
日
さ
ま
」　
　
　
　 

カ
ズ
オ
・
イ
シ
グ
ロ

「
白
鳥
と
コ
ウ
モ
リ
」　
　  

東
野
　
圭
吾

ひ
が
し 

の

あ
り 

か
わ

い
し 

ざ
か

き
ょ
う 

こ

け
い
　
ご

みんなの図書館
1 33-3030　FAX 33-3188

ホームページ　「三郷町立図書館」で検索

〒636-0812　三郷町勢野西1-4-4（近鉄信貴山下駅前）

◆開館時間、イベントは変更になる場合があります。

生涯学習室をご利用ください
と　き　土曜・日曜日・祝日と
　　　  １月６日（木）
　　　 【２交替制】
　　　　午前９時 30 分～正午、午後 1 時～ 4 時
対　象　町内在住の方
※ご利用前に､図書館利用カードをカウンター

までお持ちください｡

と　き　午後2時（開場　午後1時45分）
ところ　図書館１階　視聴覚室

１月の上映会入場無料

【北の国から ‘８３冬】
９１分（1992年）
監督：杉田　成道
出演：田中　邦衛
　　  竹下　景子

８日（土）

は
休
館
日
で
す
。

図書館カレンダー

（休館日）　・毎週水曜日
　　　　　・4日（火）－館内整理日

        1
 2 3 4 5 6 7 8
 9 10 11 12 13 14 15
 16 17 18 19 20 21 22
 23 24 25 26 27 28 29
 30 31

 日 月 火 水 木 金 土
１ 月

おはなしルームのイベント
１月のイベント 日程 時　間 内　容

23日
(日)

15日
(土)

25日
(火)

午前１０時３０分～

午前１０時３０分～

午後２時～ 絵本・紙芝居

絵本・紙芝居ほか

紙芝居・絵本など
おはなし会

３歳位～小学校
低学年

土曜の午後の
おはなし会

３歳位～小学校
低学年

ゆりかご
おはなし会

（０歳～２歳位）

106分（1984年）
監督：ウール・
　　　グロスバード
出演：メリル・
　　　ストリープ

【恋に落ちて】22日（土）
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すぎ　た しげ  みち

た　なか くに　え
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書
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贈
の
お
願
い
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日
開
館
日
で
す
。
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コ
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に
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品
は
図
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開
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に
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示
し
て
い
ま
す
。
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間
　
1
月
６
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６
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６
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26
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時
に
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で
受
け
取
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引
換
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を
持
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て
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と
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に
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い
。
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と
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を
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受
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方
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で
、
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日
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。
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。
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までお持ちください｡
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【北の国から ‘８３冬】
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監督：杉田　成道
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子育て中の家族を
応援しませんか？

　行政のオンライン化が進む中、スマ
ホなどを使える方と使えない方との間
に生じる、情報の格差（デジタルディバ
イド）が問題となっています。三郷町で
は近鉄ケーブルネットワーク㈱と協力
し、その格差をなくすため高齢者の方
を対象にスマホ教室を開催します。
と　き
　【基本講座】２月３日（木）
　　①午前１０時～正午
　　②午後２時～４時
　【応用講座】２月１０日（木）
　　①午前１０時～正午
　　②午後２時～４時
ところ　図書館　会議室1
内　容
　【基本講座】
　・ ＳＮＳ（ＬＩＮＥ等）の使い方
　・ ビデオ通話の方法
　【応用講座】
　・ 地図アプリの使い方
　・ マイナンバーカードの申請方法
参加費　無料
対象者（基本講座、応用講座）
 ・ 講座内容に興味がある方はどなた
　でもご参加いただけます。
 ・ 両講座にご参加いただける方
※スマホをお持ちでない方には、両講
　座とも貸出用スマホがあります。
定　員　①②とも１５名（先着順）
持ち物
　スマホをお持ちの方は、ご自身の
　スマホをお持ちください。
申込方法　まちづくり推進課まで
　　　　　お電話ください。
申込期間（定員に達し次第終了）
　１月４日（火）から
主催・講師
　近鉄ケーブルネットワーク㈱
注意事項
　本講座は、Ａｎｄｒｏｉｄを用いて
　説明します。
申込・お問い合わせ先
　まちづくり推進課

（☎４３－７３１３）

　ファミリー・サポートは、子どもの
預かりや送迎を助けてほしい方（依
頼会員）とそのサポートができる方

（サポート会員）をつないで地域の子
育てを助け合う有償ボランティア組
織です。
　サポート会員として活動していた
だくには、下記２日間の講習の受講
が必要です。

ところ　保健福祉センター
対象者　町内にお住まいの２０歳以
　　　　上の方で、講習後サポート
　　　　会員として活動していただ
　　　　ける方
定　員　１０名（参加費無料）
託　児　有り（無料）※要事前申込
申込期限　１月２１日（金）
ご相談・お問い合わせ先
　三郷町ファミリー・サポート・センター
　（☎・FAX４４－３０００）
　勢野西１-４-４（子育て支援セン
　ターちぃすてっぷ内）
開所時間
　午前９時～午後５時

（土曜・日曜日・祝日・お盆・年末年始
を除く）

地域密着マーケティング
セミナーを開催します

　今よりもっとお客様に伝わる・集客
が増えるマーケティングとデザイン
の最新の考え方が学べます。
と　き
　第１回　１月２９日(土)
　　　　　午後１時～３時
　第２回　２月２６日(土)
　　　　　午後１時～３時
　第３回　３月２６日(土)
　　　　　午後１時～３時
ところ　奈良サテライトオフィス35
　　　　会議室
内　容
　第１回　考え方が変わる！デザイ
　　　　　ン思考入門
　第２回　チラシで学ぶ効果的な伝
　　　　　え方と表現方法
　第３回　成果を上げるための分析
　　　　　とＰＤＣＡの考え方
※各回とも実際に手を動かして考え
　るワークと個別相談の時間があり
　ます。
参加費　無料
対象者
　奈良県で事業を営む中小企業・個
　人事業主・起業予定の方
定　員　１０名（先着順）
講　師　
 ・ 株式会社ｅｐｏ　辻　哲治　氏
　（奈良デザイン協会 賛助会員・クリ
　エイティブディレクター）
 ・ ＩＴ専門の中小企業診断士ｙａｎ
　ｏｙａ　矢野　裕道　氏
　（大阪産業局ＤＸ推進コンサル
　タント・ＭＢＡ）
注意事項
　各回でのお申し込みも可能です。
申込方法
　奈良サテライトオフィス３５にお
　電話ください。
申込期間（定員に達し次第終了）
　１月４日（火）から
申込・お問い合わせ先
　奈良サテライトオフィス３５

（☎４３－５５４４）

スマホ教室に
ご参加ください

つじ

や　 の ひろ みち

てつ   じ

～ファミサポ新規サポート
　　　　　　　　会員募集～

日程

２/２
（水)

午前9時～
10時

オリエンテーション
町の支援事業
食生活（アレルギー）
子どもの発達と
　その問題
保育の心
子どもの世話
子どもの人権
虐待について
乳幼児の
事故予防について
救命講習(AED講習)

午前１０時
１０分～
５０分

午前１１時
~
正午

午前９時
３０分~
正午

２/３
(木)

時間 内容

ファミサポについて
詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

16

令和４年の成人式を実施します。 
ぜひご参加ください。
と　き　１月９日（日）
　　　　午前９時３０分～受付
　　　　午前１０時～開式
ところ　
式　　典
　スポーツセンター・アリーナ
写真撮影
　文化センター・文化ホール

対　象　
平成１３年４月２日～
平成１４年４月１日生まれの方

来場に際してお願い
・来場時にはマスク着用、手指消

毒、体温測定など新型コロナウ
イルス感染症対策へのご協力を
お願いします。

・体調がすぐれない方、発熱や風
邪の症状がある方は、参加をご
遠慮ください。

・服装は華美にならないようご協
力お願いします。また、のぼり
旗などは持ち込みできません。

お問い合わせ先
　生涯学習課　（☎４３－７３３２）

成人式のお知らせ

認知症講演会

認知症になっても安心して
暮らせるまちづくりを目指して

〔長寿学級〕
と　き　１月１３日（木）
 午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
内　容　特殊詐欺
　　　　（振り込み詐欺・防犯電話）
講　師　西和警察署　生活安全課
〔みさと万葉学習会〕
と　き　１月２１日(金)午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
講　師　関西大学
　　　　村田　右富実　先生
〔くれない学級〕
と　き　１月２６日（水）
　　　　午後１時３０分
ところ　文化センター・１階会議室
内　容　寄せ植え教室
〔家庭教育学級ふぁみ☆えでゅ〕
と　き　１月２６日（水）午前１０時
内　容　ママのためのマネー
　　　　セミナー③
備　考　オンライン講義

学級案内

今月は1月11日（火）に「インター
ネットと人権」を３度上映します。
と　き　①午前10時～②午後１時～
　　　　③午後３時～
ところ　文化センター
内　容　
　インターネットに関連した人権侵
害を取材して、事件の背景やネット
の特性について考えます。

人権啓発ビデオを
上映します

▲前回の成人式の様子

©2019『長いお別れ』製作委員会
©中島京子／文藝春秋

むら　た みぎ   ふ　  み

ひ っ ち

●役員会
と　き　２月３日（木） 
　　　　午前１０時
ところ　文化センター会議室
●買い物ボランティア
と　き　２月３日（木）
　　　　午後１時４０分
ところ　保健センター前集合

婦人会活動

　１月１０日(月)は祝日のため休館
します。

映　画　「長いお別れ」（字幕ガイド付き）
　認知症を患い、症状がゆっくりと
進行していく父と、それに戸惑いつ
つも懸命に支えていく妻や、それぞ
れに人生の岐路に立つ娘たちが織り
なす、父とのお別れまでの７年間を
切なくも温かな筆致で綴ります。
と　き　１月２５日（火）
　　　　午後１時３０分　開場
　　　　午後２時　　　　開演
ところ　図書館　視聴覚室
参加費　無料
定　員　５０名（先着順）
申　込　１月５日（水）～
　　　　※定員になり次第終了
申込・お問い合わせ先
　包括支援センター

（☎３４－００３５）

スポーツセンター
ご利用の方へ
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対象者　町内にお住まいの２０歳以
　　　　上の方で、講習後サポート
　　　　会員として活動していただ
　　　　ける方
定　員　１０名（参加費無料）
託　児　有り（無料）※要事前申込
申込期限　１月２１日（金）
ご相談・お問い合わせ先
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　（☎・FAX４４－３０００）
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※各回とも実際に手を動かして考え
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　ます。
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・服装は華美にならないようご協
力お願いします。また、のぼり
旗などは持ち込みできません。

お問い合わせ先
　生涯学習課　（☎４３－７３３２）

成人式のお知らせ

認知症講演会

認知症になっても安心して
暮らせるまちづくりを目指して

〔長寿学級〕
と　き　１月１３日（木）
 午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
内　容　特殊詐欺
　　　　（振り込み詐欺・防犯電話）
講　師　西和警察署　生活安全課
〔みさと万葉学習会〕
と　き　１月２１日(金)午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
講　師　関西大学
　　　　村田　右富実　先生
〔くれない学級〕
と　き　１月２６日（水）
　　　　午後１時３０分
ところ　文化センター・１階会議室
内　容　寄せ植え教室
〔家庭教育学級ふぁみ☆えでゅ〕
と　き　１月２６日（水）午前１０時
内　容　ママのためのマネー
　　　　セミナー③
備　考　オンライン講義

学級案内

今月は1月11日（火）に「インター
ネットと人権」を３度上映します。
と　き　①午前10時～②午後１時～
　　　　③午後３時～
ところ　文化センター
内　容　
　インターネットに関連した人権侵
害を取材して、事件の背景やネット
の特性について考えます。

人権啓発ビデオを
上映します

▲前回の成人式の様子

©2019『長いお別れ』製作委員会
©中島京子／文藝春秋

むら　た みぎ   ふ　  み

ひ っ ち

●役員会
と　き　２月３日（木） 
　　　　午前１０時
ところ　文化センター会議室
●買い物ボランティア
と　き　２月３日（木）
　　　　午後１時４０分
ところ　保健センター前集合

婦人会活動

　１月１０日(月)は祝日のため休館
します。

映　画　「長いお別れ」（字幕ガイド付き）
　認知症を患い、症状がゆっくりと
進行していく父と、それに戸惑いつ
つも懸命に支えていく妻や、それぞ
れに人生の岐路に立つ娘たちが織り
なす、父とのお別れまでの７年間を
切なくも温かな筆致で綴ります。
と　き　１月２５日（火）
　　　　午後１時３０分　開場
　　　　午後２時　　　　開演
ところ　図書館　視聴覚室
参加費　無料
定　員　５０名（先着順）
申　込　１月５日（水）～
　　　　※定員になり次第終了
申込・お問い合わせ先
　包括支援センター

（☎３４－００３５）

スポーツセンター
ご利用の方へ
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フルタイム会計年度
任用職員を募集します

年末のごみの収集日
にご注意を

　令和３年度町民税・県民税の第４
期、国民健康保険税の第８期の納期
限は、１月３１日（月）です。期限内に
納付してください。

（税務課・保険課）

　1月１０日(月)成人の日のごみ収
集業務は行いません。
　上記の日に清掃センターへの持ち
込みもできません。

予約制乗合タクシー
のお知らせ

　スーパーヤオヒコ三郷店の利用に
あたり、共通乗降所・近鉄勢野北口駅
前で乗り降りしていただいていまし
たが、ヤオヒコ２階の出入り口付近
で乗り降りしていただけるようにな
りました。
　どうぞ、ご利用ください。

（まちづくり推進課）

　新春恒例の町内パレードを行い
ます。
　当日は消防車がサイレン・半鐘を
鳴らしますが、火災ではありません
のでご注意ください。また、出初式は
昨年と同様新型コロナウイルスの感
染拡大予防のため、三郷中央公園多
目的広場では行わず、文化センター
で無観客で行います。
○三郷町消防団町内パレード
と き　１月８日（土）
 ・ 町内パレード 午前８時30分～

　飼い猫、飼い主のいない猫による、
糞尿被害や騒音、いたずら、侵入など
による環境悪化など、さまざまな苦
情が寄せられています。
　猫の飼育にはモラルやマナーを守
り、近隣の方へ配慮することが必要
です。
猫を飼っている方へ
▶室内飼育に努めましょう
▶最後まで責任をもって飼いましょう
▶不妊・去勢手術は飼い主の責務です
野良猫の問題を解決するために
　町では公益財団法人どうぶつ基金
の「さくらねこ無料不妊手術事業（行
政枠）」に参加し、受け取った無料不妊
手術チケットを町内で活動を行って
いる団体や自治会の方に利用してい
ただく事業を始めました。

「さくらねこ」とは
　不妊手術の印として、猫の耳先を
カットします。麻酔が効いているの
で、痛みはありません。カットした耳
がさくらの花びらの形に似ているこ
とから、「さくらねこ」と呼ばれてい
ます。

「公益財団法人どうぶつ基金」とは
　犬や猫の不妊手術奨励事業や動物
愛護思想の普及啓発活動を実施して
いる団体です。

「ＴＮＲ活動」とは
　ＴＮＲ活動とは、地域に住んでい
る野良猫を捕獲し（Trap)し、不妊・
去勢手術（Neuter)を行い、元の場所
に戻す（Return）活動です。子猫が生
まれることを防ぎ、殺処分によらな
い方法で被害をなくすことを目的と
しています。
　「さくらねこ無料不妊手術チケット」
の交付について、利用を検討されてい
る方は、住環境政策課（☎４３－７３
４２）までご連絡ください。

声の広報さんごう

三郷町消防団町内
パレードを行います

～カトレア会～
　町では「録音ボランティアカトレ
ア会」による音声広報があります。町
ホームページにも掲載しております
ので、ぜひご活用ください。

家庭用生ごみ処理機を1年間貸与
させていただいた方で、引き続きご
利用していただける方に、もう一年
分のチップ材をお渡しします。
受け渡し：三郷町清掃センター

　　　　（☎７３-６５１８）

期限内に納税を

一般廃棄物（ごみ）搬入の際に【依
頼書】および【本人確認書類】（免許書
等）の提示が必要です。
【依頼書】は、住民福祉課・図書館・

清掃センターで配布しています。
町ホームページからもダウンロード

できます。
 (清掃センター)

一般廃棄物（ごみ）搬入の際に【依
頼書】および【本人確認書類】（免許書
等）の提示が必要です。
【依頼書】は、住民福祉課・図書館・

清掃センターで配布しています。
町ホームページからもダウンロード

できます。
 (清掃センター)

ごみの搬入には
依頼書が必要です

猫の飼育にはモラルと
マナーを守りましょう

チップ材を
　　お渡しします

　三郷町では毎月第２日曜日（毎月
８日から１４日までの日曜日）を「ク
リーンデー」と定めて、各自治会で道
路・公園などの清掃を実施していた
だいています。
　美しい三郷町をこれからも守って
いくために、みなさんのご協力をお
願いします。

クリーンデーついて

（総務課）
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ＬＩＮＥの友だち追加
はお済みですか？？

　三郷町公式ＬＩＮＥアカウントでは、
新型コロナウイルスの関連情報や町
の取り組み、イベントなどの行政情報、
防災情報などを配信しています。ぜひ、

「友だち」追加してください！
※利用無料・通信料は利用者負担
　登録は簡単♪右記のＱＲコードを
読 み 込 み、

「友だち追加」
するだけ♪

障害者等支援協議会
オンライン講演会

　町では、子育て中の女性の就労や
キャリアアップを促進し、女性の活
躍する社会の実現を目指すため、就
労のために取得した資格に必要と
なった費用の一部を助成します。
対象者
　（次の要件をすべて満たす女性）
①町内在住で１８歳以下の子を養育

している方
②事業主や経営者などでない方
③非正規雇用で勤務しているまたは

離職中の方（ひとり親家庭におい
ては正規雇用形態も可）

④他の補助金等を受けていない方
（教育訓練給付金を除く）

⑤町税を滞納していない方
対象となる資格

介護福祉士や看護師、保育士など
の厚生労働大臣が指定する教育訓
練講座で取得可能な国家資格、公
的資格、民間資格など

助成金額
資格の取得に係る講座受講料・授
業料・受験料などの経費の２分の
１で上限５万円（申請は１人１回）

※教育訓練給付金を受けた方は受験
料のみ対象。

※令和３年４月以降に取得した資格
が対象となります。（取得から６か
月以内に申請してください。）

お問い合わせ先　
こども未来課（☎４３－７３２２）
申請方法など詳
しくは町ホーム
ページをご覧く
ださい。

女性の就労
キャリアアップを応援

入札参加資格審査
申請書の定期受付

　入札参加資格審査申請書の定期受
け付けを行いますので、登録を希望
される方は、必要書類を添えて、まち
づくり推進課に申請してください。
※令和4年度より、工事・コンサルに

係る入札について、電子入札を導
入します。それにともない、申請書
の様式を一部変更します。必ず今
年度に掲載する指定様式をダウン
ロードし、申請してください。

申請の種類
○建設工事
○測量・建設コンサルタント
○物品・役務の提供

町指定様式の掲載
　１月４日(火)から、町ホームペー
ジよりダウンロードできます。
申請書の受付期間
　１月２５日(火)～２月７日(月)
申請方法
　郵送申請のみ。（当日消印有効）
※ただし、町内事業者の方は持参く
　ださい。
申請書の有効期間
　令和４年４月１日から令和６年３
　月３１日まで
提出書類
○町指定様式
○その他必要とする書式

（まちづくり推進課）

　西和７町障害者等支援協議会では、
地域のみなさんに協議会の活動を
知っていただく機会として全体会を
開催します。また、今年は、新型コロ
ナの状況を踏まえてオンラインで開
催します。
　全体会では活動報告のほかに、記
念講演会を実施します。事前の申し
込みは不要ですので、お気軽にご参
加ください。
と　き　２月３日（木）
　　　　午後２時～３時３０分
URL：https://sangotown.my.webex.
　　 com/meet/narasyogai116
　オンラインツールwebexにて実施
※事前申し込み不要
内　容　西和７町障害者等支援
　　　　協議会活動報告　
講　演
テーマ　「発達障害の理解とソーシャ
　　　　ルインクルージョン」
講　師　岡山県立大学　保健福祉学部
　　　　現代福祉学科　
　　　　周防　美智子　准教授
参加方法　

当日の開催時間１５分前までに
URLにアクセスし、ご自身の氏名
を入力してご参加ください。パス
ワードは必要ありません。ブラウ
ザはGoogle　Chrome最新版が
推奨です。　　

※ご自宅でのインターネット環境が
ない方は、当日役場で視聴するこ
とができます。役場での視聴には
事前申し込みが必要です。

　１月２８日（金）までに住民福祉課
（☎４３－７３２１）までお電話く
ださい。

※スマートフォンで視聴される場合
は、Webexのアプリをダウン
ロードしてください。

　

　予約は期日までに住民福祉課まで
お願いします。（☎４３－７３２１）
交 付 日　１月３０日（日）
　　　　　午前９時～正午
予約期日　１月２８日（金）
　　　　　午後５時まで 

マイナンバーカード
休日交付【事前予約制】

（企画財政課）

す お う み 　 ち 　 こ
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フルタイム会計年度
任用職員を募集します

年末のごみの収集日
にご注意を

　令和３年度町民税・県民税の第４
期、国民健康保険税の第８期の納期
限は、１月３１日（月）です。期限内に
納付してください。

（税務課・保険課）

　1月１０日(月)成人の日のごみ収
集業務は行いません。
　上記の日に清掃センターへの持ち
込みもできません。

予約制乗合タクシー
のお知らせ

　スーパーヤオヒコ三郷店の利用に
あたり、共通乗降所・近鉄勢野北口駅
前で乗り降りしていただいていまし
たが、ヤオヒコ２階の出入り口付近
で乗り降りしていただけるようにな
りました。
　どうぞ、ご利用ください。

（まちづくり推進課）

　新春恒例の町内パレードを行い
ます。
　当日は消防車がサイレン・半鐘を
鳴らしますが、火災ではありません
のでご注意ください。また、出初式は
昨年と同様新型コロナウイルスの感
染拡大予防のため、三郷中央公園多
目的広場では行わず、文化センター
で無観客で行います。
○三郷町消防団町内パレード
と き　１月８日（土）
 ・ 町内パレード 午前８時30分～

　飼い猫、飼い主のいない猫による、
糞尿被害や騒音、いたずら、侵入など
による環境悪化など、さまざまな苦
情が寄せられています。
　猫の飼育にはモラルやマナーを守
り、近隣の方へ配慮することが必要
です。
猫を飼っている方へ
▶室内飼育に努めましょう
▶最後まで責任をもって飼いましょう
▶不妊・去勢手術は飼い主の責務です
野良猫の問題を解決するために
　町では公益財団法人どうぶつ基金
の「さくらねこ無料不妊手術事業（行
政枠）」に参加し、受け取った無料不妊
手術チケットを町内で活動を行って
いる団体や自治会の方に利用してい
ただく事業を始めました。

「さくらねこ」とは
　不妊手術の印として、猫の耳先を
カットします。麻酔が効いているの
で、痛みはありません。カットした耳
がさくらの花びらの形に似ているこ
とから、「さくらねこ」と呼ばれてい
ます。

「公益財団法人どうぶつ基金」とは
　犬や猫の不妊手術奨励事業や動物
愛護思想の普及啓発活動を実施して
いる団体です。

「ＴＮＲ活動」とは
　ＴＮＲ活動とは、地域に住んでい
る野良猫を捕獲し（Trap)し、不妊・
去勢手術（Neuter)を行い、元の場所
に戻す（Return）活動です。子猫が生
まれることを防ぎ、殺処分によらな
い方法で被害をなくすことを目的と
しています。
　「さくらねこ無料不妊手術チケット」
の交付について、利用を検討されてい
る方は、住環境政策課（☎４３－７３
４２）までご連絡ください。

声の広報さんごう

三郷町消防団町内
パレードを行います

～カトレア会～
　町では「録音ボランティアカトレ
ア会」による音声広報があります。町
ホームページにも掲載しております
ので、ぜひご活用ください。

家庭用生ごみ処理機を1年間貸与
させていただいた方で、引き続きご
利用していただける方に、もう一年
分のチップ材をお渡しします。
受け渡し：三郷町清掃センター

　　　　（☎７３-６５１８）

期限内に納税を

一般廃棄物（ごみ）搬入の際に【依
頼書】および【本人確認書類】（免許書
等）の提示が必要です。
【依頼書】は、住民福祉課・図書館・

清掃センターで配布しています。
町ホームページからもダウンロード

できます。
 (清掃センター)

一般廃棄物（ごみ）搬入の際に【依
頼書】および【本人確認書類】（免許書
等）の提示が必要です。
【依頼書】は、住民福祉課・図書館・

清掃センターで配布しています。
町ホームページからもダウンロード

できます。
 (清掃センター)

ごみの搬入には
依頼書が必要です

猫の飼育にはモラルと
マナーを守りましょう

チップ材を
　　お渡しします

　三郷町では毎月第２日曜日（毎月
８日から１４日までの日曜日）を「ク
リーンデー」と定めて、各自治会で道
路・公園などの清掃を実施していた
だいています。
　美しい三郷町をこれからも守って
いくために、みなさんのご協力をお
願いします。

クリーンデーついて

（総務課）

18

ＬＩＮＥの友だち追加
はお済みですか？？

　三郷町公式ＬＩＮＥアカウントでは、
新型コロナウイルスの関連情報や町
の取り組み、イベントなどの行政情報、
防災情報などを配信しています。ぜひ、

「友だち」追加してください！
※利用無料・通信料は利用者負担
　登録は簡単♪右記のＱＲコードを
読 み 込 み、

「友だち追加」
するだけ♪

障害者等支援協議会
オンライン講演会

　町では、子育て中の女性の就労や
キャリアアップを促進し、女性の活
躍する社会の実現を目指すため、就
労のために取得した資格に必要と
なった費用の一部を助成します。
対象者
　（次の要件をすべて満たす女性）
①町内在住で１８歳以下の子を養育

している方
②事業主や経営者などでない方
③非正規雇用で勤務しているまたは

離職中の方（ひとり親家庭におい
ては正規雇用形態も可）

④他の補助金等を受けていない方
（教育訓練給付金を除く）

⑤町税を滞納していない方
対象となる資格

介護福祉士や看護師、保育士など
の厚生労働大臣が指定する教育訓
練講座で取得可能な国家資格、公
的資格、民間資格など

助成金額
資格の取得に係る講座受講料・授
業料・受験料などの経費の２分の
１で上限５万円（申請は１人１回）

※教育訓練給付金を受けた方は受験
料のみ対象。

※令和３年４月以降に取得した資格
が対象となります。（取得から６か
月以内に申請してください。）

お問い合わせ先　
こども未来課（☎４３－７３２２）
申請方法など詳
しくは町ホーム
ページをご覧く
ださい。

女性の就労
キャリアアップを応援

入札参加資格審査
申請書の定期受付

　入札参加資格審査申請書の定期受
け付けを行いますので、登録を希望
される方は、必要書類を添えて、まち
づくり推進課に申請してください。
※令和4年度より、工事・コンサルに

係る入札について、電子入札を導
入します。それにともない、申請書
の様式を一部変更します。必ず今
年度に掲載する指定様式をダウン
ロードし、申請してください。

申請の種類
○建設工事
○測量・建設コンサルタント
○物品・役務の提供

町指定様式の掲載
　１月４日(火)から、町ホームペー
ジよりダウンロードできます。
申請書の受付期間
　１月２５日(火)～２月７日(月)
申請方法
　郵送申請のみ。（当日消印有効）
※ただし、町内事業者の方は持参く
　ださい。
申請書の有効期間
　令和４年４月１日から令和６年３
　月３１日まで
提出書類
○町指定様式
○その他必要とする書式

（まちづくり推進課）

　西和７町障害者等支援協議会では、
地域のみなさんに協議会の活動を
知っていただく機会として全体会を
開催します。また、今年は、新型コロ
ナの状況を踏まえてオンラインで開
催します。
　全体会では活動報告のほかに、記
念講演会を実施します。事前の申し
込みは不要ですので、お気軽にご参
加ください。
と　き　２月３日（木）
　　　　午後２時～３時３０分
URL：https://sangotown.my.webex.
　　 com/meet/narasyogai116
　オンラインツールwebexにて実施
※事前申し込み不要
内　容　西和７町障害者等支援
　　　　協議会活動報告　
講　演
テーマ　「発達障害の理解とソーシャ
　　　　ルインクルージョン」
講　師　岡山県立大学　保健福祉学部
　　　　現代福祉学科　
　　　　周防　美智子　准教授
参加方法　

当日の開催時間１５分前までに
URLにアクセスし、ご自身の氏名
を入力してご参加ください。パス
ワードは必要ありません。ブラウ
ザはGoogle　Chrome最新版が
推奨です。　　

※ご自宅でのインターネット環境が
ない方は、当日役場で視聴するこ
とができます。役場での視聴には
事前申し込みが必要です。

　１月２８日（金）までに住民福祉課
（☎４３－７３２１）までお電話く
ださい。

※スマートフォンで視聴される場合
は、Webexのアプリをダウン
ロードしてください。

　

　予約は期日までに住民福祉課まで
お願いします。（☎４３－７３２１）
交 付 日　１月３０日（日）
　　　　　午前９時～正午
予約期日　１月２８日（金）
　　　　　午後５時まで 

マイナンバーカード
休日交付【事前予約制】

（企画財政課）

す お う み 　 ち 　 こ



UD フォントを
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三郷町の人口　【令和3年12月1日現在、（前月比）】

人口　22,768人（－30人）　　世帯数　10,649（+6世帯)　男　10,848人（－3人）　女　11,920人（－27人）

発行・編集：三郷町役場　総務部　企画財政課 三郷町役場開庁時間

休　庁　日

午前８時30分～午後５時15分

土曜・日曜日、祝休日、年末年始
TEL

SDGsの掲げる17の項目に対して、8つの項目で具体的な貢献をします。
この広報は、有害な排水を出さない「水なし印刷」を採用しています。
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2022年

Webでアクセス！
　  または下記へTEL！

開場 午後1時　開演 午後1時30分
終演 午後4時25分（予定）

奈良新聞社 企画部（☎0742-32-2112）
平日午前9時30分～午後4時30分

【主催】　日本遺産「龍田古道・亀の瀬」推進協議会（ものづくり振興課　☎43-7343）

2月5日㈯

presents

聖徳太子が整備したともいわれる大阪（河内）と奈良（大和）を結ぶ龍
田古道。この道が通る府県境の亀の瀬は古くからの地すべり地帯でし
た。今も大和川が流れ、国道25号やJR関西本線が通るこの地は大阪と
奈良の心臓部であり続けています。「もう、すべらせない!!」との想いで
繋いできた過去からのメッセージを、是非お受け取りください。


