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SDGs未来都市さんごう

三郷町は、2030年に向けて、
誰一人取り残さない社会の実現に
取り組んでいます。

エコな乗合タクシーが
　　　　　　よりエコに
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“ごみ”を考える
可
燃
ご
み
？

　
不
燃
ご
み
？

　
　
ど
っ
ち
で
も
よ
く
・・・

ない
!!



3

令和 平成

▲平成４年１１月号特集

▲廃プラに混ざるその他のごみ▲

▲手作業で仕分けする職員▲

▲可燃ごみの日に出された不燃ごみ

　
“ご
み
”の
問
題
は
今
も
昔
も
私
た
ち
の

大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

広
報
さ
ん
ご
う
の
平
成
４
年
11
月
号

で
も
町
の
深
刻
な
ご
み
事
情
を
取
り
上

げ
て
い
ま
し
た
。

　

当
時
の
ご
み
問
題
は
「
人
口
増
加
や
生

活
様
式
の
変
化
に
よ
る
ゴ
ミ
の
増
加
」「
予

想
以
上
に
高
い
ゴ
ミ
処
理
費
用
」「
再
利
用

の
促
進
」な
ど
。バ
ブ
ル
が
崩
壊
し
、「
消
費

大
国
・
ニ
ッ
ポ
ン
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
時

代
を
見
直
す
こ
と
が
声
高
に
叫
ば
れ
て
い

ま
し
た
。

　

27
年
前
に
比
べ
る
と
町
の
ご
み
事
情

は
大
き
く
変
化
し
、
ご
み
の
総
排
出
量
は

減
少
し
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
何
が
深
刻
な
問
題
な
の
で
し
ょ

う
か
。

　

各
家
庭
か
ら
で
る〝
ご
み
〞の
中
に
は
、き
ち
ん
と
分
別
す
れ
ば
再
利
用
で
き
る
も
の
も
、い
っ
ぱ
い
。

　

私
た
ち
が
今
で
き
る
こ
と
と
し
て
、未
来
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、今
一
度
、完
全
分
別
を

い
っ
し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

指
定
の
ご
み
収
集
日
に
対
象
で
は
な
い

〝
ご
み
〞が
多
く
混
ざ
っ
て
い
ま
す
。対
象

で
な
い〝
ご
み
〞が
混
ざ
る
と
リ
サ
イ
ク
ル

で
き
な
か
っ
た
り
、職
員
の
手
で
ひ
と
つ

ひ
と
つ
分
別
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
ご
み
の
総
排
出
量
は
減
っ
て
い
る
」

「
ご
み
の
分
別
が
細
分
化
さ
れ
、
リ
サ
イ
ク

ル
化
が
進
ん
で
い
る
」「
ご
み
か
ら
資
源
へ
、

循
環
型
社
会
の
形
成
が
進
ん
で
い
る
」「
国

の
環
境
へ
の
取
り
組
み
が
推
進
さ
れ
、
地

球
規
模
で
環
境
対
策
」「
S
D
G
ｓ（
持
続

可
能
な
開
発
目
標
）へ
の
取
り
組
み
」な
ど
、

全
世
界
で
環
境
へ
の
取
り
組
み
が
積
極
的

に
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

  “ご
み
”は
以
前
か
ら
深
刻
な
問
題

「
深
刻
」「
深
刻
」と
言
う
け
れ
ど

や
っ
ぱ
り
、深
刻
な
ん
で
す
。

27
年
経
っ
た
今
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
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“ごみ”＝“資源”

　

三
郷
町
で
は
ご
み
の
排
出
抑
制
と
資
源
化
向
上
に

向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
・・・

 

・ 

廃
家
電
の
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進

　

廃
棄
物
処
理
か
ら
排
出
さ
れ
る
資
源
物

　

の
リ
サ
イ
ク
ル
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

 

・ 

木
質
系
、廃
棄
物
系
バ
イ
オ
マ
ス
の
有
効
利
用
の
促
進

　

放
置
さ
れ
た
林
の
間
伐
材
を
ペ
レ
ッ
ト
等
の
エ
ネ

　

ル
ギ
ー
原
料
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
を
図
っ
て
い
ま
す
。

 

・ 

台
所
か
ら
で
る
ご
み
の
有
効
利
用
促
進

　

生
ご
み
を
堆
肥
化
し
、生
ご
み
処
理
機
等
の
購
入
に

　

対
し
て
補
助
金
交
付
を
し
て
い
ま
す
。

 

・ 

廃
食
用
油
の
回
収

　

台
所
等
で
出
た
使
用
後
の
油
の
回
収
を
促
進
。回
収

　

場
所
の
拡
充
を
図
り
、資
源
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

資
源
化
率
は
年
々
向
上
し
て
い
ま
す
。

（
平
成
27
年
度
：
20
．4
％　

平
成
28
年
度
：
22
．７
％

 

平
成
29
年
度
：
23
％　

平
成
30
年
度
：
23
．2
％
）

　

環
境
へ
の
取
り
組
み
や
『
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
』

と
言
わ
れ
て
久
し
い
で
す
が
、年
々
町
だ
け
で
な
く
日
本

や
全
世
界
の
環
境
問
題
へ
の
認
識
が
浸
透
し
て
き
て
い

ま
す
。三
郷
町
で
も「
ご
み
の
出
し
方
」に
つ
い
て
、
各
ご

家
庭
に
配
布
し
て
お
り
ま
す「
我
が
家
の
ご
み
分
別
カ
レ

ン
ダ
ー
」に「
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
」（
P
５
参
照
）と

い
う
項
目
で
13
種
類
の
分
別
回
収
に
つ
い
て
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
清
掃
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

菓
子
袋
や
箱
・
新
聞
紙
や
チ
ラ
シ
・
雑
誌
・
衣
類
や
タ

オ
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等
、い
ろ
い
ろ

な
も
の
が
分
別
さ
れ
ず
に「
可
燃
ご
み
」の
日
に
出
さ
れ
、

職
員
が
分
別
を
し
て
い
る
こ
と
は
お
伝
え
し
て
お
り
ま

す
が
…

　
「
ご
み
を
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
ま
と
め
て
出
し
て
は
い
け
な
い
」
と

い
う
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
は
ま
と
め

て
、再
生
資
源
集
団
回
収
を
利
用
す
る
と
資
源
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
資
源
ご
み
の
日
に
は
【
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
】【
空
き
缶
】

【
白
色
ト
レ
イ
】を
同
じ
日
に
収
集
し
て
お
り
、透
明
か
半
透
明
の

袋
で
出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、

空
き
缶
と
ト
レ
イ
が
混
ざ
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。【
空
き

缶
】と
い
っ
し
ょ
に
ガ
ス
缶
や
ス
プ
レ
ー
缶
を
捨
て
ら
れ
る
と
発

火
・
爆
発
な
ど
一
大
事
に
な
る
こ
と
も
!!
必
ず
【
不
燃
ご
み
】
の

日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
ら
の
分
別
が
徹
底
さ
れ
る
と
環
境
に
優
し
い
だ
け
で
な

く
、
ご
み
処
理
に
か
か
る
費
用
も
少
な
く
て
す
み
、
そ
の
分
住
み

や
す
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
大
切
な
財
源
を
つ
か
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

“分別”の徹底を

～数字で見る三郷 町のごみ事情～（平成29年度実績）

●
資
源
化
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み

●
黒
い
袋
や
ダ
ン
ボ
ー
ル
で

　
　
　
　
　
　
　

ま
と
め
る
の
は
Ｎ
Ｇ
！

こ
れ
が
大
変
な
労
力
な
の
で
す
。

▼ごみの総排出量（１年間）

▼ごみの収集・運搬・処理経費（１年間）

▼１人あたりのごみ処理経費（１年間）

約8,501t
3億7,412万円

1万6,118円
町全体の１日の
ごみの量は パッカー車約１４台分！！

（g/人日)

（環境省一般廃棄物処理実態調査より)
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「我が家のごみ分別カレンダー」をご確認ください。

“ごみ”＝“資源”

　

三
郷
町
で
は
ご
み
の
排
出
抑
制
と
資
源
化
向
上
に

向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
・・・

 

・ 

廃
家
電
の
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進

　

廃
棄
物
処
理
か
ら
排
出
さ
れ
る
資
源
物

　

の
リ
サ
イ
ク
ル
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

 

・ 

木
質
系
、廃
棄
物
系
バ
イ
オ
マ
ス
の
有
効
利
用
の
促
進

　

放
置
さ
れ
た
林
の
間
伐
材
を
ペ
レ
ッ
ト
等
の
エ
ネ

　

ル
ギ
ー
原
料
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
を
図
っ
て
い
ま
す
。

 
・ 
台
所
か
ら
で
る
ご
み
の
有
効
利
用
促
進

　

生
ご
み
を
堆
肥
化
し
、生
ご
み
処
理
機
等
の
購
入
に

　

対
し
て
補
助
金
交
付
を
し
て
い
ま
す
。

 

・ 

廃
食
用
油
の
回
収

　

台
所
等
で
出
た
使
用
後
の
油
の
回
収
を
促
進
。回
収

　

場
所
の
拡
充
を
図
り
、資
源
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

ご
み
を
い
か
に
減
ら
す
か
、い
か
に
効
率
よ
く
処
理
す
る
か
は
、

み
な
さ
ん
の「
心
が
け
」ひ
と
つ
に
か
か
っ
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
、ご
み
処
理
の
効
率
は

驚
く
ほ
ど
よ
く
な
り
ま
す
。

　
「
こ
れ
ぐ
ら
い
な
ら

―
」と
い
う
安
易
な
気
持
ち
で
は
な
く
、

「
三
郷
町
の
た
め
に
…
」「
未
来
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
…
」と
い
う

気
持
ち
で〝
ご
み
〞の
こ
と
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

三
郷
町
で
は
、今
年
７
月
１
日
に「
S
D
G
ｓ
未
来
都
市
」に
選

定
さ
れ
、S
D
G
ｓ
の
達
成
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
〝
ご
み
〞問
題
へ
の
取
り
組
み
や
み
な
さ
ん
の「
心
が
け
」は

S
D
G
ｓ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

〜
未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
。未
来
の
目
線
で
〜

～数字で見る三郷 町のごみ事情～　ごみの分別・出し方は複雑
です。少しでも不安・疑問がありまし

たら清掃センター （☎７３－６５１８）
へご連絡お待ちしております！！

・
S
D
G
ｓ
達
成
に
向
け
て

ー

近隣
自治体

１人１日当たりの
排出量（g/人日)

三郷町

平群町

安堵町

斑鳩町

1,003

919

838

726
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観覧無料

◎ふれあい交流センター1階集会室（メイン会場）
　【午前９時30分～午後３時】
　★開会セレモニー
　★三郷中学校吹奏楽部による演奏（玄関前）
　★西部保育園児・南畑幼稚園児による合唱
　★「仮面ライダーゼロワンショー｣１回目
　★小学生・中学生による人権作文の発表
　★文化協会による発表
　★子ども人権学習支援事業（にこやかクラブ）
　　による手話コーラス
　★子ども人権学習支援事業（ふれあいクラブ）
　　による和太鼓演奏
　★西和清陵高校「ダンス部」 
　★「仮面ライダーゼロワンショー｣２回目（1回目と同内容）

◎模擬店・飲食関係（バスケット広場）
　【午前10時30分～午後３時】
　★三郷町商工会（町内物産品の販売）
　★王寺町（フランクフルト・みたらし団子）
　★西部保育園、西部保育園保護者会・南畑幼稚園
　　（パン、おにぎり、スーパーボールすくい、飲み物）
　★三郷町共済会（たこ焼き）
　★NPO法人「ポエム」
　　（カレーライス、クッキー、飲み物）
　★NPO法人「なないろサーカス団」
　　（雪丸グッズ）
　★㈱農業公園信貴山のどか村
　　（串こんにゃく、野菜・花各種）
　★西田中町子ども会（焼きそば、イカ焼き）
　★中岡商店（から揚げ）
　★一福道（きなこ団子）
　★ちいろば園（焼き菓子、ジャムなど）
　※各ブース売り切れ次第終了となります。

◎ふれあい交流センター（展示・催し物）
　【午前９時30分～午後３時】
　★各文化講座の作品展示
　★小・中学生、三郷町人権保育研究会、児童館学童保育、
　　三郷町要保護児童対策地域協議会による展示
　★男女共同参画啓発パネル展示
　★民生児童委員協議会による子ども体験型イベント
　　「つくってあそぼ」
　★NPO法人「H.R.S」（コーヒー）
　★三郷町栄養士会（のどか村のさつま芋を使用した
　　大学芋）ほか
　
　※都合により変更になる場合がありますので、当日の
　　プログラムをご確認ください。

◎カルチャー広場
　【午前９時30分～正午】
　★ゲートボール大会
　　老人クラブと子ども人権学習支援事業（多聞クラブ）
　　参加

◎もみじ湯
　【午後4時30分～９時】
　★無料開放　11月９日（土）のみ

～　今年も楽しいイベントがいっぱい　～

©2019 石森プロ・テレビ朝日・ADK EM・東映

催し物ご案内

仮面ライダー
ゼロワンショー

第21回人権フェスタ開催！

と 　 き
と ころ

11月９日（土）　午前９時30分　開会
ふれあい交流センター及び周辺

　「少しの勇気が架け橋に　差別のない未来へ大
きな一歩」をテーマにさまざまな催しを行う「人権
フェスタ」。みなさんお誘いあわせのうえ、ご参加
ください。

※ショー終了後に、お手持ちのカメラによる写真撮影会を
実施いたします。

11月9日（土）
　①午前11時30分～
　②午後２時20分～
と こ ろ
　ふれあい交流センター
　1階集会室

みんな
きてね! まってる

ワン!

みんなの権利　「人権」を大切に…

ふれあい交流センター児童館
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〔文化センターの施設使用申請〕

1 文化ホール
以外 ―

使用日の属する月の３ケ月前
の初日から使用日の前日まで
の期間

2

文化ホール

客席側のみ
使用の場合

使用日の属する月の３ケ月前
の初日から使用日の３日前ま
での期間

3 全体使用の
場合

使用日の属する月の６ケ月前
の初日から使用日の14日前ま
での期間

楽しいコトに、出会える場所

文化センター
☎72－4461

　文化センターの施設使用にあたっては、毎月の初日（土
曜日・日曜日の場合は、翌日、または翌々日）に受付い
たします。受付は、文化センター２階の研修室（１）で行
います。受付開始から終了までは30分程度かかります。
　各施設の受付開始日と受付期間は下表のとおりです。

スーパーエレキ ｉｎ 奈良さんごう
寺内タケシ＆ブルージーンズ

午後２時開演（午後１時３０分開場）

11/4
（休日・月）

出 演

入場料

※チケットは文化センター窓口、
ローソンチケット（Lコード：51343）
にて発売中ですが、11月号広報
がお手元に届いた時点で、完売
している場合がございます。
予めご了承ください。

寺内タケシ＆ブルージーンズ

前売　Ａ席　５,０００円
当日　Ａ席　５,５００円

（公財）三郷町文化振興財団助成事業

みんなで第九をコンサート Vol.28
午後２時開演（午後１時３０分開場）

令和２年

1/19
（日）

総監督

合　唱
入場料

三原　剛
　　　みんなで第九を特別編成
　　　やまなみグリーネ管弦楽団
みんなで第九を合唱団
前売　２，０００円   当日   ２，５００円

【第1部】Gioachino Antonio Rossini
　　　 （ロッシーニ）　
           アルジェのイタリア女　序曲
【第2部】Ludwig van Beethoven
　　　  (べートーヴェン）
　　　　交響曲第九番二短調
　　　  Op.１２５　「合唱」付き

文化センターにて発売中。
※未就学児は入場できません。

Le trois
ル ・ トロワ歌劇

午後２時開演（午後１時３０分開場）

11/23
（祝日・土）

出 演
入場料

制作 ： ㈱ラ ジュネス企画
協力 ： ㈱カキモト　風の郷龍田古道プロジェクト
写真提供：宮城県白石市役所

第1部　構成・ピアノ　田中　準子　DATEⅢ
　　　　『あなたとカラオケデート』
　　　　  レビュー戦士　Cherry　Violet
第2部　作・演出　北林  佐和子　風にな散らし
　慶長20年（1615年）大坂夏の陣道明寺合戦で、徳川方と豊臣
方として相まみえた片倉小十郎と真田幸村。そこに幸村の娘阿梅
が加わり、奇しき縁で結ばれることとなった3人の愛の物語を、歌
劇ならではの華麗な表現で描きます。三郷町ゆかりの万葉集
「わが行は　七日は過ぎじ　龍田彦　ゆめこの花を　風にな散らし」
に、龍田道を道明寺に向けて行軍する小十郎の心情が重なります。

文化センター・ローソンチケット（Lコード：54143）にて発売中。
※未就学児は入場できません。

桜花  昇ぼる、 鳴海  じゅん、 沙月  梨乃
前売　2,０００円、　当日　2,５００円

監修：北川　央
大阪城天守閣館長

オーケストラ

ホームページ　https://www.sango-bunka-nara.jp
令和2年2月分の施設使用申請の受付は11月1日（金）午前９時
から文化センター２階研修室（１）で行います。
令和2年3月分の受付は12月2日（月）です。
11月の休館日　24日（第4日曜日）

　（公財）三郷町文化振興財団
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11
月
は「
子
ど
も
・
若
者
育
成

　
　
　
　
　  

支
援
強
調
月
間
」

子
ど
も
駅
伝
大
会
選
考
会
を
開
催
！！

ともにともに

イキイキイキイキ

▶教育総務課（文化センター２階）
▶生涯学習課（文化センター２階）
▶スポーツセンター 
▶ウォーターパーク
▶元気☆ひまわりクラブ三郷 

☎43-7331
☎43-7332
☎73-8341
☎34-2355
☎73-2223

　
　

婦
人
会
活
動

○
役
員
会

と　

き　

12
月
5
日（
木
）午
前
10
時

と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー
・
会
議
室

○
三
室
園
買
い
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と　

き　

12
月
5
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
40
分

と
こ
ろ　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
前
集
合

　

選
ば
れ
た
選
手
は
、練
習
を
行
い
、令
和
２
年
３
月
７
日（
土
）橿
原
運
動
公
園
で
開
催
さ

れ
る
本
大
会
に
三
郷
町
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月
間
啓

発
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
、
6
名
の
皆
さ
ん

か
ら
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。ど
れ
も
ア
イ

デ
ア
い
っ
ぱ
い
の
作
品
で
、
今
年
は
三
郷

小
学
校
の
佐
枝
和
奈
さ
ん
の
作
品
が
選
ば

れ
ま
し
た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月
間
啓

発
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
、
6
名
の
皆
さ
ん

か
ら
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。ど
れ
も
ア
イ

デ
ア
い
っ
ぱ
い
の
作
品
で
、
今
年
は
三
郷

小
学
校
の
佐
枝
和
奈
さ
ん
の
作
品
が
選
ば

れ
ま
し
た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪

　

11
月
1
日
（
金
）
〜
7
日
（
木
）
は
文
化
財
保

護
強
調
週
間
で
す
。

　

11
月
1
日
（
金
）
〜
7
日
（
木
）
は
文
化
財
保

護
強
調
週
間
で
す
。

と　

き　

12
月
８
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜（
小
雨
決
行
）

受　

付　

午
後
１
時
〜
１
時
30
分

　
　
　
　
（
現
地
）

と
こ
ろ　

奈
良
学
園
大
学
・
信
貴
山
グ
ラ

　
　
　
　

ウ
ン
ド
陸
上
ト
ラ
ッ
ク
場

参
加
資
格　

町
内
在
住
の
小
学
５
・
６
年

　
　
　
　
　

生
の
男
女
児
童

と　

き　

12
月
８
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜（
小
雨
決
行
）

受　

付　

午
後
１
時
〜
１
時
30
分

　
　
　
　
（
現
地
）

と
こ
ろ　

奈
良
学
園
大
学
・
信
貴
山
グ
ラ

　
　
　
　

ウ
ン
ド
陸
上
ト
ラ
ッ
ク
場

参
加
資
格　

町
内
在
住
の
小
学
５
・
６
年

　
　
　
　
　

生
の
男
女
児
童

選
考
方
法　

　

男
女
と
も
、２
０
０
０
ｍ
走
の
記
録
を

　

計
測
し
、上
位
入
賞
者（
男
子
６
名
・
女

　

子
６
名
・
男
女
と
も
２
名
の
補
欠
を
含

　

む
）を
選
手
と
し
て
決
定
し
ま
す
。

そ
の
他　
　

①
事
前
に
各
自
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て

　

く
だ
さ
い
。

②
選
考
会
に
お
け
る
負
傷
な
ど
の
応
急
処

　

置
は
事
務
局
で
行
い
ま
す
が
、そ
の
他

　

す
べ
て
の
責
任
は
出
場
者
に
あ
る
も
の

　

と
し
ま
す
。

申
込
期
間　

11
月
５
日（
火
）〜
18
日（
月
）

申
込
先　
　

生
涯
学
習
課

※
必
ず
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

電
話
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

選
考
方
法　

　

男
女
と
も
、２
０
０
０
ｍ
走
の
記
録
を

　

計
測
し
、上
位
入
賞
者（
男
子
６
名
・
女

　

子
６
名
・
男
女
と
も
２
名
の
補
欠
を
含

　

む
）を
選
手
と
し
て
決
定
し
ま
す
。

そ
の
他　
　

①
事
前
に
各
自
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て

　

く
だ
さ
い
。

②
選
考
会
に
お
け
る
負
傷
な
ど
の
応
急
処

　

置
は
事
務
局
で
行
い
ま
す
が
、そ
の
他

　

す
べ
て
の
責
任
は
出
場
者
に
あ
る
も
の

　

と
し
ま
す
。

申
込
期
間　

11
月
５
日（
火
）〜
18
日（
月
）

申
込
先　
　

生
涯
学
習
課

※
必
ず
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

電
話
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ご
利
用
の
方
へ

　

11
月
4
日（
月
）及
び
23
日（
土
）は
休
館
し

ま
す
。

し
き
じ
学
級

が
っ

き
ゅ
う

に
ご
参
加
を

さ
ん　
か

　

文
字
は
、
わ
た
し
達
の
世
界
を
広
げ
て

く
れ
ま
す
。
ひ
ら
が
な
・
カ
タ
カ
ナ
・
漢

字
・
ロ
ー
マ
字
。
書
い
た
り
、
読
ん
だ
り
、

話
し
た
り
、
楽
し
く
学
習
し
ま
し
ょ
う
。

※
ご
希
望
の
方
は

　

生
涯
学
習
課
ま
で
。

も　

じ

た
ち

ひ
ろ

か
ん

じは
な

き 

ぼ
う

か
た

し
ょ
う
が
い
が
く
し
ゅ
う 

か た
の

が
く
し
ゅ
う

じ

か

よ

せ 

か
い

〔くれない学級〕
と き
と こ ろ
内 容

講 　 師

11月14日（木）午後１時30分
文化センター・創作室２
創作学習
来年の干支（子）作り
先山　哲子さん

〔長寿学級〕〔くれない学級〕合同講座
と き
と こ ろ
内 容
講 　 師

１１月26日（火）午後２時
文化センター・音楽室
クリスマスコンサート
岡田　侑子 先生

〔家庭教育学級〕
と き
と こ ろ
内 容
講 　 師

１１月14日（木）午前１0時
文化センター・調理室
アイシングクッキー作り
高垣　理絵 先生

〔みさと万葉学習会〕講義
と き
と こ ろ
講 　 師

１１月８日(金）午後１時30分
図書館・視聴覚室
梅花女子大学
市瀬　雅之 先生

〔歴史教養講座〕現地学習
と き
と こ ろ

１１月28日（木）午前７時45分
銀閣寺・護王神社・京都御所

さ  

え
だ
な　

な

さき やま　　てつ  こ

おか  だ　　　ゆう こ

いちのせ　　  まさゆき

たか がき　　  り　え
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元気ひまわりクラブ三郷（☎７３－２２２３） ☆ピックアップ教室☆

※わくわく広場には運動しやすい服装で室内シューズ、飲み物をお持ちください。（中止の際はｆacebookとHPで連絡いたします。）
※わくわく広場以外は、参加費の他、会費・保険料が必要です。詳しくはホームページをご覧になるか、事務局までお問い合わせください。
※無料体験希望の方は事務局まで必ずご連絡ください。（参加人数によっては開催を見送る可能性があります）※わくわく広場は予約不要です。

１回/６００円

１回/８００円

１回/６００円

無　料

１回/４００円

新　教　室
教　室

ティーボール

フラダンス

キッズボール遊び

笑いヨガ

タイ式ヨガ

わくわく広場

スポーツセンター
メインアリーナ

文化センター

文化センター

スポーツセンター
メインアリーナ

文化センター

スポーツセンター
メインアリーナ

１1月：1500円
※１1月は会費・
　保険料無料

内　容 対　象 日　程 時　間 場　所 参加費

ピックアップ教室

毎月11日

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
を
上
映
し
ま
す

　

今
月
は
11
月
11
日（
月
）に「
光
射
す
空
へ
」

を
３
度
上
映
し
ま
す
。

時　

間　

①
午
前
10
時
〜
②
午
後
１
時
〜

　
　
　
　

③
午
後
３
時
〜

と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー

内　

容　

　

L
G
B
T
を
テ
ー
マ
に
、
大
学
生
た
ち

の
悩
み
や
学
び
を
通
し
て
「
正
し
い
知
識

と
理
解
」「
多
様
性
の
受
容
と
尊
重
」
の
大

切
さ
を
学
び
ま
す
。

タ
ー
ゲ
ッ
ト

　
　
　  

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と　

き　

11
月
21
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
　

午
前
９
時　

受
付

と
こ
ろ　

中
央
公
園
多
目
的
広
場

参
加
資
格　

　

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以

　

上
の
方
で
、
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で
の
ス
イ

　

ン
グ
が
可
能
な
方

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。

　

ク
ラ
ブ
や
マ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
を
お
持
ち

の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

と　

き　

11
月
21
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
　

午
前
９
時　

受
付

と
こ
ろ　

中
央
公
園
多
目
的
広
場

参
加
資
格　

　

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以

　

上
の
方
で
、
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で
の
ス
イ

　

ン
グ
が
可
能
な
方

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。

　

ク
ラ
ブ
や
マ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
を
お
持
ち

の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

今
月
の
人
権
教
育
地
区
別
懇
談
会

　

人
権
教
育
地
区
別
懇
談
会
は
、
私
た
ち

の
身
の
回
り
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
差
別
や

偏
見
に
気
づ
き
、
自
分
と
の
関
わ
り
に
つ

い
て
考
え
ま
す
。ま
た
、
語
り
合
い
、
自
分

た
ち
の
地
域
社
会
を
人
権
の
視
点
で
、
よ

り
暮
ら
し
や
す
い
も
の
に
し
て
い
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、「
高
齢
者
と
人
権
」を
テ
ー
マ

に
講
演
会
形
式
で
行
い
、
高
齢
化
社
会
を

支
え
合
う
高
齢（
シ
ニ
ア
）世
代
の
生
き
方

や
役
割
を
考
え
て
い
き
ま
す
。積
極
的
な

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

人
権
教
育
地
区
別
懇
談
会
は
、
私
た
ち

の
身
の
回
り
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
差
別
や

偏
見
に
気
づ
き
、
自
分
と
の
関
わ
り
に
つ

い
て
考
え
ま
す
。ま
た
、
語
り
合
い
、
自
分

た
ち
の
地
域
社
会
を
人
権
の
視
点
で
、
よ

り
暮
ら
し
や
す
い
も
の
に
し
て
い
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、「
高
齢
者
と
人
権
」を
テ
ー
マ

に
講
演
会
形
式
で
行
い
、
高
齢
化
社
会
を

支
え
合
う
高
齢（
シ
ニ
ア
）世
代
の
生
き
方

や
役
割
を
考
え
て
い
き
ま
す
。積
極
的
な

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

野球やソフトボールに繋
がる基礎が学べます。
柔らかいバットやボール
を使って教えます！

「誰でも踊ることができ
る」フラの魅力を活かし、
簡単なステップで優雅に
踊ります！

様々なボールゲームを行
なうことで、球技や運動
の基礎スキルを身に付け
ます。

笑いの体操とヨガの呼
吸法を組み合わせたユニ
ークな健康法です。

深い呼吸とともに体を
気持ちよく伸ばして緩
め、巡りを良くしていき
ます。

アリーナ内で、ボール
などを使って自由に遊
ぼう！

年中・年長児
～小学２年生

①幼児年中・年長
②小学１～２年生

一般・シニア

年中・年長児
～小学３年生
（年中・年長は保護者
同伴、女子４年生OK）

女　性

女　性

午後４時～５時

午前９時３０分
 ～１０時３０分

午後６時～７時

午前１０時３０分
　～１１時４５分

①午後６時００分
　　 ～７時００分
②午後７時１０分
　　～８時１０分

①午前９時３０分
　 ～１０時３０分
②午前１０時４５分
　 　～１１時４５分
③午後１時１０分
　　～２時１０分　
④午後２時２０分
　　～３時２０分

月曜日

自治連合会･自治会 実施日時 会　　場

美松ケ丘自治会

勢野自治連合会

信貴山東町自治会

明治・明治橋自治連合会

城山台自治会

信貴山西町・南畑自治会

美松ケ丘自治会館

勢野自治連合会館･別館

信貴山東町自治会館

明治・明治橋自治会館

城山台自治会館

信貴山西町自治会館

11月２日（土） 午後７時～　

11月９日（土） 午後７時～　

11月10日（日） 午前10時～　

11月23日（土） 午前10時～

11月23日（土） 午後７時～　

11月29日（金） 午後７時～　

金曜日

隔週土曜日

火曜日

①②月曜日
③④金曜日

１１月５日（火）
１２月３日（火）

〔11月人権教育地区別懇談会　実施日程〕
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な
ぁ
～
に
??

「フ
レ
イ
ル
」っ
て

フレイルを知って、健康寿命日本一！！

フ
レ
イ
ル
健
診
の
受
診
者
募
集

対
象
者

　

町
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方
で

要
介
護
・
要
支
援
認
定
お
よ
び
介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の
対
象
者
と

な
っ
て
い
な
い
方
。ま
た
、
健
診
デ
ー
タ
を

研
究
の
為
に
活
用
す
る
こ
と
に
ご
同
意
を

い
た
だ
け
る
方
。

対
象
者

　

町
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方
で

要
介
護
・
要
支
援
認
定
お
よ
び
介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の
対
象
者
と

な
っ
て
い
な
い
方
。ま
た
、
健
診
デ
ー
タ
を

研
究
の
為
に
活
用
す
る
こ
と
に
ご
同
意
を

い
た
だ
け
る
方
。

申
込
方
法

　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　

11
月
７
日（
木
）ま
で

受
診
に
あ
た
っ
て（
お
願
い
）

　

健
診
項
目
に
体
力
測
定
を
行
う
こ
と
や

裸
足
に
な
っ
て
い
た
だ
く
項
目
が
多
く
あ

り
ま
す
の
で
、裸
足
に
な
り
や
す
く
、動
き

や
す
い
格
好
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
健
康
課（
☎
43－

 

７
３
２
３
）

　
　
　
　
　
　
（
☎
43－

 

７
４
２
６
）

申
込
方
法

　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　

11
月
７
日（
木
）ま
で

受
診
に
あ
た
っ
て（
お
願
い
）

　

健
診
項
目
に
体
力
測
定
を
行
う
こ
と
や

裸
足
に
な
っ
て
い
た
だ
く
項
目
が
多
く
あ

り
ま
す
の
で
、裸
足
に
な
り
や
す
く
、動
き

や
す
い
格
好
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
健
康
課（
☎
43－

 

７
３
２
３
）

　
　
　
　
　
　
（
☎
43－

 

７
４
２
６
）

フ
レ
イ
ル
の
状
態
を
そ
の
ま
ま
に

し
て
お
く
と
心
身
の
機
能
が
さ
ら
に
低
下

し
て
健
康
障
害
を
招
き
、要
介
護
に
陥
る

危
険
が
高
く
な
り
ま
す
。し
か
し
、フ
レ
イ
ル

に
い
ち
早
く
気
づ
き
、適
切
に
対
応
す
る

こ
と
で
、改
善
が
図
れ
る
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。

　

三
郷
町
で
は
、昨
年
度
か
ら
大
阪
大
学

と
と
も
に『
フ
レ
イ
ル
』の
簡
便
な
尺
度
開

発
を
目
的
に
共
同
研
究
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

今
回
、こ
の
研
究
に
参
加
し
、フ
レ
イ
ル

健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し

ま
す
。

※
受
診
に
は
事
前
の
申
込
が
必
要
で
す
。

フ
レ
イ
ル
の
状
態
を
そ
の
ま
ま
に

し
て
お
く
と
心
身
の
機
能
が
さ
ら
に
低
下

し
て
健
康
障
害
を
招
き
、要
介
護
に
陥
る

危
険
が
高
く
な
り
ま
す
。し
か
し
、フ
レ
イ
ル

に
い
ち
早
く
気
づ
き
、適
切
に
対
応
す
る

こ
と
で
、改
善
が
図
れ
る
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。

　

三
郷
町
で
は
、昨
年
度
か
ら
大
阪
大
学

と
と
も
に『
フ
レ
イ
ル
』の
簡
便
な
尺
度
開

発
を
目
的
に
共
同
研
究
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

今
回
、こ
の
研
究
に
参
加
し
、フ
レ
イ
ル

健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し

ま
す
。

※
受
診
に
は
事
前
の
申
込
が
必
要
で
す
。

介
護
を
必
要
と
す
る
状
態

健
康
な
状
態

こ
の
中
間
の
状
態

　
　
　

  　
　

  

を
い
い
ま
す
。

【フレイルが進行していくさまざまな要因】

生活習慣病（高血圧、脳血管疾患、糖尿病など）

持病の悪化、うつ状態、認知症

加齢、生活環境の変化、ストレス、低栄養

孤食、筋肉量の減少

加齢だけでなく、
さまざまな要因が影響

いったん要介護状態になると、
元の状態に回復するのは困難。

健康障害

力
能
の
身
心

健康 プレフレイル フレイル 要介護
要介護になる
可能性が高い状態

生活習慣病の予防や早めの対策を
行うことで健康な状態に戻ることが可能。

定員：①②それぞれ28名

開催日程

１１月

８日（金）
１５日（金）
１９日（火）
２６日（火）
２７日（水）
２８日（木）
２日（月）
１１日（水）

午前10時～

正午

午後１時～

３時

１２月

① ②

お
ち
い
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奈
良
県
産
の
食
材
で

　
　
　
　
お
い
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ
！！

体
に
も
家
計
に
も

 
 

地
球
に
も
え
ぇ
こ
と
（
ｅ
ｃ
ｏ
）な
親
子
料
理
教
室

　

食
欲
の
秋
！！
健
康
に
よ
く
安
上
が
り
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
な
料
理
を
親
子
で
作
っ
て

食
べ
ま
せ
ん
か
！！

　

三
郷
町
の
新
鮮
な
秋
の
味
覚
を
お
な
か
い
っ
ぱ
い
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！！

と　

き　

11
月
17
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時 

と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー
３
階　

　
　
　
　

調
理
室
・
視
聴
覚
室

対
象
者　

町
内
在
住
の
５
歳
児
か
ら
小
学

　
　
　
　

３
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保

　
　
　
　

護
者

募
集
人
数　

12
組（
先
着
順
）

※
無
料
の
託
児
も
あ
り
ま
す
！

と　

き　

11
月
17
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時 

と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー
３
階　

　
　
　
　

調
理
室
・
視
聴
覚
室

対
象
者　

町
内
在
住
の
５
歳
児
か
ら
小
学

　
　
　
　

３
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保

　
　
　
　

護
者

募
集
人
数　

12
組（
先
着
順
）

※
無
料
の
託
児
も
あ
り
ま
す
！

内　

容　

　

親
子
で
食
品
ロ
ス
や
地
産
地
消
に
関
す

　

る
料
理
を
作
り
ま
す
。 

講　

師　

三
郷
町
栄
養
士
会

申
込
期
間　

11
月
５
日（
火
）

　
　
　
　
　
　

〜
15
日（
金
）

参
加
費
用　

１
人
２
５
０
円

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ　

　

人
権
施
策
課（
☎
43－

 

７
３
１
５
）

内　

容　

　

親
子
で
食
品
ロ
ス
や
地
産
地
消
に
関
す

　

る
料
理
を
作
り
ま
す
。 

講　

師　

三
郷
町
栄
養
士
会

申
込
期
間　

11
月
５
日（
火
）

　
　
　
　
　
　

〜
15
日（
金
）

参
加
費
用　

１
人
２
５
０
円

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ　

　

人
権
施
策
課（
☎
43－

 

７
３
１
５
）

申
込
方
法

　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
代
理

　

不
可
）

申
込
期
間

　

11
月
１
日（
金
）〜
８
日（
金
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
土
曜
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

給
食
セ
ン
タ
ー（
☎
32－

 

０
３
５
１
）

申
込
方
法

　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
代
理

　

不
可
）

申
込
期
間

　

11
月
１
日（
金
）〜
８
日（
金
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
土
曜
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

給
食
セ
ン
タ
ー（
☎
32－

 

０
３
５
１
）

と　

き　

①
11
月
16
日（
土
）　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　
　
　
　

②
11
月
30
日（
土
）　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

※
①
②
と
も
内
容
は
同
じ
で
す
。

と
こ
ろ　

給
食
セ
ン
タ
ー　

参
加
費　

５
０
０
円

対
象
者　

町
内
在
住
の
方　

定　

員　

20
名　

※
定
員
に
な
り
次
第
、締
め
切
り
ま
す
。　

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
ふ
き
ん
、

　
　
　
　

台
ふ
き
各
１
枚
・
筆
記
用
具
・

　
　
　
　

ハ
ン
ド
タ
オ
ル

※
ス
リ
ッ
パ
、上
履
き
等
持
参
可

と　

き　

①
11
月
16
日（
土
）　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　
　
　
　

②
11
月
30
日（
土
）　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

※
①
②
と
も
内
容
は
同
じ
で
す
。

と
こ
ろ　

給
食
セ
ン
タ
ー　

参
加
費　

５
０
０
円

対
象
者　

町
内
在
住
の
方　

定　

員　

20
名　

※
定
員
に
な
り
次
第
、締
め
切
り
ま
す
。　

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
ふ
き
ん
、

　
　
　
　

台
ふ
き
各
１
枚
・
筆
記
用
具
・

　
　
　
　

ハ
ン
ド
タ
オ
ル

※
ス
リ
ッ
パ
、上
履
き
等
持
参
可

（
三
郷
町
男
女
共
同
参
画
推
進
会
議
）

〜
三
郷
町
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
〜

〜
地
産
地
消
料
理
教
室
の
ご
案
内
〜
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▲第1号利用者の髙萩さん

▲善田重夫さん▲岩田計一さん

○
電
気
タ
ク
シ
ー
出
発
式

　

県
内
で
も
乗
合
タ
ク
シ
ー
車
両
に
電
気

自
動
車
が
導
入
さ
れ
る
こ
と
は
初
め
て

で
、
エ
コ
な
乗
合
タ
ク
シ
ー
が
さ
ら
に
エ

コ
に
！

　

ま
た
、電
気
タ
ク
シ
ー
は
、災
害
等
の
停

電
時
に
は
、
災
害
対
策
本
部
と
な
る
役
場

庁
舎
の
予
備
電
源
と
し
て
も
活
用
し
て
い

き
ま
す
！

　

県
内
で
も
乗
合
タ
ク
シ
ー
車
両
に
電
気

自
動
車
が
導
入
さ
れ
る
こ
と
は
初
め
て

で
、
エ
コ
な
乗
合
タ
ク
シ
ー
が
さ
ら
に
エ

コ
に
！

　

ま
た
、電
気
タ
ク
シ
ー
は
、災
害
等
の
停

電
時
に
は
、
災
害
対
策
本
部
と
な
る
役
場

庁
舎
の
予
備
電
源
と
し
て
も
活
用
し
て
い

き
ま
す
！

　

電
気
タ
ク
シ
ー
の
出
発
後
、い
つ
も
ど

お
り
利
用
者
の
方
を
お
迎
え
に
。最
初
に

乗
車
さ
れ
た
方
は
、お
買
い
物
帰
り
の

髙
萩
さ
ん
。

　

突
然
同
乗
し
、
お
話
し
を
伺
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
利
用
者
の
み
な
さ
ま
、
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
〝
移
動
〞を〝
エ
コ
〞に
！
こ
れ
か
ら
も
三

郷
町
予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
ど
ん
ど
ん

利
用
し
て
く
だ
さ
い
! !

　

電
気
タ
ク
シ
ー
の
出
発
後
、い
つ
も
ど

お
り
利
用
者
の
方
を
お
迎
え
に
。最
初
に

乗
車
さ
れ
た
方
は
、お
買
い
物
帰
り
の

髙
萩
さ
ん
。

　

突
然
同
乗
し
、
お
話
し
を
伺
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
利
用
者
の
み
な
さ
ま
、
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
〝
移
動
〞を〝
エ
コ
〞に
！
こ
れ
か
ら
も
三

郷
町
予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
ど
ん
ど
ん

利
用
し
て
く
だ
さ
い
! !

　

S
D
G
s
未
来
都
市
と
し
て
、環
境
に
配

慮
し
た
公
共
交
通
を
促
進
す
る
た
め
、電
気

自
動
車
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
が
10
月
１
日
か

ら
走
り
始
め
ま
し
た
！

　

S
D
G
s
未
来
都
市
と
し
て
、環
境
に
配

慮
し
た
公
共
交
通
を
促
進
す
る
た
め
、電
気

自
動
車
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
が
10
月
１
日
か

ら
走
り
始
め
ま
し
た
！

　

城
山
台
第
７
公
園
の
一
角
に「
か
ま
ど
ベ
ン
チ
」が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
か
ま
ど
ベ
ン
チ
」と
は
普
段
は
公
園
の
ベ
ン
チ
と
し
て
利
用

し
、
災
害
時
に
は
上
板
を
外
す
こ
と
に
よ
り
２
基
の
か
ま
ど
と

し
て
、炊
き
出
し
な
ど
に
使
う
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。

　

今
回
は
、
城
山
台
自
主
防
災
会
の
方
々
が
一
丸
と
な
り
製
作

さ
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
一
度
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

（日）
9/8

か
ま
ど
ベ
ン
チ
設
置

　

善
田　

重
夫
さ
ん
が
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
、
介
護
老
人
保

健
施
設
も
の
の
み
の
郷
へ
森
町
長
が
訪
問
し
ま
し
た
。

　

善
田
さ
ん
は
水
彩
画
を
さ
れ
て
い
た
と
の
こ
と
で
、元
気
の
秘

訣
は
芸
術
を
嗜
ま
れ
て
お
ら
れ
た
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

善
田
さ
ん
、
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
ね
。と
こ
ろ
で
、
も
の
の
み
の
郷
に

現
在
、
町
内
で
最
高
齢
の
岩
田　

計
一
さ
ん（
１
０
３
歳
）が
お

ら
れ
、岩
田
さ
ん
も
本
当
に
お
元
気
で
、写
真
を
撮
影
さ
せ
て
い

た
だ
く
際
も
、
元
気
よ
く
手
を
振
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。岩
田
さ

ん
、こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
。

（日）
10/13

1
0
0
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

　

一
条
高
校
３
年
生
で
夕
陽
ケ
丘
在
住
の
福
原　

健
斗
選
手
が

「
第
74
回
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
」に
出
場
さ
れ
る
た
め
、
町

長
室
に
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

｠

棒
高
跳
は
危
険
と
隣
合
わ
せ
の
ス
ポ
ー
ツ
。し
か
し
、「
目
標

と
し
て
い
た
国
体
に
出
場
で
き
る
だ
け
で
、良
い
経
験
。自
身
の

記
録
を
超
え
る
４
ｍ
80
㎝
を
目
指
し
て
８
位
入
賞
し
た
い
！！
」

と
力
強
い
意
気
込
み
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

（火）
9/24

茨
城
国
体
出
場
!!

電
気
自
動
車
に
乗
る
の
は

　

初
め
て
！

　
　

静
か
で
い
い
で
す
ね
♪

県内初！電気タクシー出発！！
脱炭素社会の実現に向けて
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三郷町芸術祭美術展受賞作品第32回

　９月１２日から１５日までの４日間、「第32回三郷町芸術祭
美術展」を開催しました。900人を越える方に来場いただき、
盛況に幕を閉じました。
　今年は144点の公募作品のうちから、「美術展賞」１点、「金
賞」５点、「銀賞」１１点、「奨励
賞」33点、そして森町長選出
の「たつた姫賞」４点、合計
54点の作品入賞のうち「美
術展賞」「金賞」「銀賞」のご紹
介をします。
　来年も、すばらしい作品を
お待ちしています。

★美術展賞★

★銀賞★

【岩柱】
河井 俊也さん

いわばしら

かわ  い     とし   や

【珈琲と本と私】
髙橋 芳子さん

こーひー 　  ほん 　 わたし

たか  はし　  よし 　こ

【睡魔】
野呂 隆子さん

すい  ま

の　 ろ　　 たか　  こ

【白の花びん】
田中 操さん

しろ か

た　  なか     みさお

【長歌行】

土橋 梨沙さん

ちょう  か　こう

つち　はし 　  り　  さ

【穢れなき欲望】

正脇 謙次さん

けが よく  ぼう

しょう わき 　 けん　 じ

【清韻】

森口 幸子さん

せい いん

もり ぐち 　 さち　 こ

【ガラス越しの変幻】

内山 理さん

ご　　　　　  へん げん

うち   やま    おさむ

【彩泥線条文花器】

橋爪 芳江さん

さい でいせんじょうもん　か　 き

はし  づめ 　 よし 　え

【ファンタジック、
　　　クルージング】

吉住 正直さん
よし  ずみ 　  まさ  なお

【隅田川】
松原 伸行さん

すみ  だ  がわ

まつ  ばら  　のぶ   ゆき

【流転】

上田 智子さん

る　てん

うえ　 だ 　   とも　 こ

【黄瀬戸組皿】

木ノ山 博子さん

き　 せ　 と   くみ ざら

き　  の　 やま　  ひろ　こ

斉藤 泉遙さん
さい  とう 　 せん  よう

【金色の瞬間】
宮上 善次さん

こん じき と　き

みや  がみ 　  よし  つぐ

【高嶺の花】
恒川 敏さん

たか ね 　　  はな

つね  かわ   さとし

【至福の時間】
木村 雅昭さん

し　ふく 　　 じ　かん

き　 むら 　 まさ  あき

【
円
荷
の
葉
を
舞
わ
し
て
涼
し
】

え
ん  

か

は

ま

す
ず
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住
民
票
と

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

　
　
旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
で
き
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
の
口
座
振
替
は
ペ
イ
ジ
ー
で
！！

11月
5日(火)
から

旧
姓（
旧
氏
）と
は
？

　

そ
の
方
の
過
去
の
戸
籍
上
の
氏
の
こ
と

で
す
。氏
は
そ
の
人
に
係
る
戸
籍
、ま
た
は

除
か
れ
た
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

旧
姓（
旧
氏
）と
は
？

　

そ
の
方
の
過
去
の
戸
籍
上
の
氏
の
こ
と

で
す
。氏
は
そ
の
人
に
係
る
戸
籍
、ま
た
は

除
か
れ
た
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
併
記
で
き
る
旧
姓（
旧
氏
）は
１
人
に
１

　

つ
だ
け
で
す
。

　

印
鑑
登
録
証
明
書
に
も
旧
姓（
旧
氏
）が

　

併
記
さ
れ
ま
す
。

（
住
民
福
祉
課
）

※
併
記
で
き
る
旧
姓（
旧
氏
）は
１
人
に
１

　

つ
だ
け
で
す
。

　

印
鑑
登
録
証
明
書
に
も
旧
姓（
旧
氏
）が

　

併
記
さ
れ
ま
す
。

（
住
民
福
祉
課
）

　

口
座
振
替
は
、納
付
忘
れ
も
な
く
便

利
で
す
。ぜ
ひ
口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
税
以
外
の
税
・
料
金
等

　

は
、ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
は
で
き

　

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

利
用
可
能
な
金
融
機
関

　

南
都
銀
行
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
三
井
住
友

銀
行
・
り
そ
な
銀
行
・
み
ず
ほ
銀
行
・
関
西

み
ら
い
銀
行
・ 

京
都
銀
行
・
大
和
信
用
金

庫
・
奈
良
中
央
信
用
金
庫
・
奈
良
信
用
金
庫

手
続
き
に
必
要
な
も
の

 

・ 

金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

　
（
家
族
カ
ー
ド
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。）

 

・ 

運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証
明
証

　
（
窓
口
に
来
ら
れ
る
方
の
も
の
）

お
問
い
合
わ
せ
先

　

保
険
課（
☎
43－

 

７
３
２
５
）

　

口
座
振
替
は
、納
付
忘
れ
も
な
く
便

利
で
す
。ぜ
ひ
口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
税
以
外
の
税
・
料
金
等

　

は
、ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
は
で
き

　

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

利
用
可
能
な
金
融
機
関

　

南
都
銀
行
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
三
井
住
友

銀
行
・
り
そ
な
銀
行
・
み
ず
ほ
銀
行
・
関
西

み
ら
い
銀
行
・ 

京
都
銀
行
・
大
和
信
用
金

庫
・
奈
良
中
央
信
用
金
庫
・
奈
良
信
用
金
庫

手
続
き
に
必
要
な
も
の

 

・ 

金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

　
（
家
族
カ
ー
ド
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。）

 

・ 

運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証
明
証

　
（
窓
口
に
来
ら
れ
る
方
の
も
の
）

お
問
い
合
わ
せ
先

　

保
険
課（
☎
43－

 

７
３
２
５
）

　

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
は
、役
場
窓
口
に
設
置
し
た
専
用
端
末
機
で
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
読
み
込
み
と
暗
証
番
号
を
入
力
す
る
だ
け
で
、簡
単
に
口
座
振

替
の
お
申
し
込
み
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
は
、役
場
窓
口
に
設
置
し
た
専
用
端
末
機
で
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
読
み
込
み
と
暗
証
番
号
を
入
力
す
る
だ
け
で
、簡
単
に
口
座
振

替
の
お
申
し
込
み
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
す
る
た
め
に
は
、

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

　

住
民
票
に
旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
す
る
た

め
に
は
、次
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
す
る
た
め
に
は
、

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

　

住
民
票
に
旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
す
る
た

め
に
は
、次
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
す
る
こ
と
で
、旧
姓
が
各
種
証
明
に
使
え
ま
す
。

旧姓（旧氏）併記は
こんなときに
役立ちます!!

こんなとき
に！

契約書

氏 名  子花 ］○○［ 号番
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 3月31日生 2025年3月31日まで有効

性別 女

氏 名 番号 太郎 
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 4月 1日生 2025年 4月 1日まで有効

性別 男

旧氏　□□　令和元年11月5日

また就職・転職時など、仕事の場面で
も旧姓で本人確認ができます。

各種契約や銀行口座の名義に旧姓が
使われる場面で、その証明に使えます。

住民票にも

旧姓（旧氏）欄
が！

名
氏

氏
旧

所
　
　
　
　
住

籍
　
　
本

出
転

女
　
　
　
男

主
　
帯
　
世

柄
　
　
続

明 大 昭 平 令

年　月　日　生
番号　花子

○ ○

○○県□□市△
△町◇丁目◎番

地▽▽号

ばん  ごう はな  こ

○○  ○○

氏 名 番号 太郎 

住 所 ○○県□□市△△
町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 4月 1日生
2025年 4月 1日まで有効

性別 男

旧氏　□□　令和元年1
1月5日

氏 名  子花 ］○○［ 号番
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 3月31日生 2025年3月31日まで有効

性別 女

※様式例

マイナンバーカードに
旧姓（旧氏）が併記されることで、
旧姓が各種証明に使えます！

カードをお持ちの方は
追記欄に旧姓が

追記されます（記載例）

旧姓！
ここに

入ります！

旧姓！
ここに

入ります！

STEP2

STEP1

　用意した戸籍謄本等と一緒にマイナン
バーカード(通知カード)を持って、住民福
祉課にお越しください。
(請求書の記載が必要です。)

旧氏が記載された戸籍謄本等を用意し
てください。

利用者

キャッシュカード
役場窓口

専用端末機

口座振替
登録完了

専用端末機
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「
認
知
症
」は
年
齢
に
関
係
な
く
発
症
す

る
恐
れ
の
あ
る
脳
の
病
気
で
す
。

　

認
知
症
の
方
を
地
域
全
体
で
支
え
合
う

社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
認
知
症
の
方

と
の
接
し
方
な
ど
を
学
ぶ
講
座
を
行
い

ま
す
。

と　

き　

11
月
29
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

大
会
議
室

講　

師　

ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
し
ぎ
さ
ん

　
　
　
　

名
誉
副
院
長　

織
部　

裕
明
氏

定　

員　

20
名

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
34－

 

０
０
３
５
）

　

風
鈴
作
り
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、１
０
５
名

も
の
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。今
回
は
、
身
近
な
生
活
の
中
で
行
え
る
ク
ー
ル

チ
ョ
イ
ス
に
つ
い
て
考
え
て
い
た

だ
き
、風
鈴
に
は
、み
な
さ
ん
が
思

い
思
い
に
絵
を
描
き
、
短
冊
部
分

に
各
自
が
行
う
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス

に
つ
い
て
記
入
し
ま
し
た
。

　

信
貴
山
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
な
ら
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
は
、１
７
４
名
の

方
が
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
に
賛
同

署
名
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

と　

き　

12
月
12
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜
４
時

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分　

開
場

と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室

定　

員　

１
８
０
人（
先
着
順
）

内　

容　

　

１
部　
【
人
生
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
迎
え
る
前
に
】

　
　
　
　

講　

師　

コ
ス
モ
ス
成
年
後
見

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
奈
良
県
支
部　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
浦　

さ
や
か
氏

　

２
部　
【
最
期
の
住
ま
い
】

　
　
　
　

講　

師　

ホ
ー
ム
ホ
ス
ピ
ス
み
ぎ
わ　

　
　
　
　
　
　
　

代
表　

櫻
井　

徳
恵
氏

申
込
先　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
☎
34－

 

０
０
３
５
）

※
電
話
ま
た
は
、窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

当
日
は
、
参
加
者
全
員
に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

　

配
布
し
ま
す
。講
演
会
終
了
後
、
行
政
書
士
に
よ
る
個

　

別
相
談
を
行
い
ま
す
。午
後
4
時
か
ら
2
人
、
午
後
4

　

時
30
分
か
ら
2
人
の
合
計
4
人
で
す
。

　

お
申
し
込
み
の
際
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。（
先
着
順
・

　

完
全
予
約
）

　

国
民
年
金
の
前
年
中
に
納
め
た
保
険
料
は
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。年
末
調
整
や
確

定
申
告
の
際
は
、
必
ず
控
除
証
明
書
ま
た
は
領
収
書
を

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◎「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」の

　

送
付
予
定
日

①
１
月
１
日
〜
９
月
30
日
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を

　

納
付
さ
れ
た
方　

↓　

11
月
上
旬

②
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
国
民

　

年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

　

↓　

令
和
２
年
２
月
上
旬

お
問
い
合
わ
せ
先　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル　

　
【
☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
０
０
４（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）】

　

受
付
時
間

　

月
〜
金
曜
日　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時

　

第
2
土
曜
日　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

※
祝
日
（
第
２
土
曜
日
を
除
く
）、
12
月
29
日
〜
１
月
３

　

日
は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
奈
良
年
金
事
務
所
）

次世代につなぐ
　　　　 人生を
「終活講演会」

大切に
　保管してますか？
「社会保険料
　　（国民年金保険料）
　　  控除証明書」

クールチョイス通信 2
賢い選択～未来の地球のために わたしたちができること～

活動報告

8/3.49/1

認知症サポーター
　養成講座に
　　　　ご参加を
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11

ク
リ
ス
マ
ス
・
コ
ン
サ
ー
ト
開
催
！！

は
休
館
日
で
す
。

日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

5
12
19
26

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

6
13
20
27

3
10
17
24

11月
図書館カレンダー

・毎週水曜日
 ・１１日（月）　館内整理日

月の上映会

   2日（土）
「肖像」 73分（1948年）白黒 

　9日（土）
「喝采」 104分（1954年）白黒

16日（土）
「伊豆の踊子」 82分（1974年）

30日（土）
「狂乱のモンテカルロ」 
　　　　　　　　103分（1931年）白黒  

場 料
入 無

と　き：午後２時開演
　午後１時30分開場

ところ：視聴覚室

みんなの図書館
TEL 33-3030　FAX 33-3188
ホームページ　「三郷町立図書館」で検索

〒636-0812　三郷町勢野西1-4-4（近鉄信貴山下駅前）

○開館時間　・月～土曜日……………午前９時30分～午後７時
　　　　　　 ・日曜日、祝日等（○印）
　　　　　　　　　　　　　　　　…午前９時30分～午後５時

　　　　　　※今月の館内整理日は１１日（第２月曜日）です。
　　　　　　　４日（第１月曜日）は開館します。

は
祝
日
開
館
午
後
5
時
ま
で
で
す
。

生涯学習室をご利用ください

と　き　土曜・日曜日・祝日と
　　　　11月21日（木）～28日（木）
　　　　※休館日を除く
　　　　午前9時30分～閉館30分前
対象者　町内在住の方
　※ご利用前に､図書館利用カードを
　　カウンターまでお持ちください｡

　

好
き
な
本
を
持
ち
寄
り
、そ
の
中
の

一
節
５
分
程
を
朗
読
し
ま
す
。

　

な
ぜ
そ
の
本
を
選
ん
だ
の
か
な
ど
、

感
想
を
述
べ
て
本
を
紹
介
し
て
く
だ
さ

い
。声
に
出
し
て
読
ん
だ
り
、他
の
人
の

声
で
き
い
た
り
す
る
と
、ま
た
一
味
違

い
ま
す
。

と　

き　

11
月
17
日（
日
）　

　
　
　
　

午
後
２
時

と
こ
ろ　

会
議
室
１ 

申
込
期
間　

11
月
１
日（
金
）

　
　
　
　
　
　

〜
12
日（
火
）

申
込
先　

図
書
館
２
階
事
務
室

※
先
着
15
名

秋
の

朗
読
会

▲島川さんファミリー

と　

き　

12
月
８
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
２
時

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分　

開
場

と
こ
ろ　

視
聴
覚
室

演　

奏　
　
　

★
島
川
さ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー

『
第
７
回
全
国
フ
ァ
ミ
リ
ー
音
楽
コ
ン
ク

ー
ル
i
n
よ
っ
か
い
ち
』
で
グ
ラ
ン
プ
リ

・
文
部
科
学
大
臣
賞
受
賞
。『
第
８
回
全
国

フ
ァ
ミ
リ
ー
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
i
n
よ
っ
か

い
ち
』
で
ゲ
ス
ト
演
奏
。
小
学
生
姉
妹
と

両
親
の
４
人
の
コ
ー
ラ
ス
。

♪
「
も
ろ
び
と
こ
ぞ
り
て
」

♪
「
に
じ
の
む
こ
う
に
」

♪
「
四
季
の
歌
メ
ド
レ
ー
」

♪
「
花
は
咲
く
」

♪
「
ド
レ
ミ
の
歌
」

★
三
郷
混
声
合
唱
団

　
「
市
民
劇
場
さ
ん
ご
う
」
を
母
体
と
し

て
、
第
九
を
合
唱
す
る
た
め
に
１
９
８
８

年「
市
民
劇
場
さ
ん
ご
う
混
声
合
唱
団
」が

発
足
。２
０
１
８
年
に
は
創
立
30
周
年
記

念
演
奏
会
を
開
く
。名
称
を「
さ
ん
ご
う
混

声
合
唱
団
」に
変
更
す
る
。

♪「
大
地
讃
頌
」「
落
葉
松
」

♪「
青
い
眼
の
人
形
」「
あ
の
町
こ
の
町
」

♪「
時
代
劇
シ
リ
ー
ズ
」「
ほ
た
る
」ほ
か

▲三郷混声合唱団

さ
ん
し
ょ
う
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手
作
り
カ
ー
ド
教
室

歌
の
つ
ど
い

こんな　　が届きました
（9月末現在）

一

般

書

児

童

書

「 希望の糸 」1

2 3

　彼は再生を願い、彼女
は未来を信じた--
　閑静な住宅街で小さな
喫茶店を営む女性が殺さ
れた。捜査線上に浮上し
た常連客だったひとりの男
性。容疑者たちの複雑な
運命に、若き刑事が挑む。

　１５年前に起こった笹塚町
一家殺害事件」。この事件の
“真実”は？“人を裁く・赦す”
ということは？絶望の淵を見
た人々の祈りと再生の物語
が開幕!!

図書予約
　ベスト3をご紹介!!

　季節はめぐり、僕と大家
さんとの楽しい日々に少し
の翳りが見えてきた。僕の生
活にも大きな変化があり、別
れが近づくなか、大家さん
の想いを確かに受け取る僕。
感動の物語、堂々完結。

矢部　太郎

東野　圭吾

「 あやしいぶたのたね 」 佐々木　マキ

「 こども六法 」 山崎　聡一郎

「 水の絵本 」 長田　弘／作　荒井　良二／絵

「 警視庁特例捜査班 」 矢月　秀作

「 空から森が降ってくる 」 小手鞠　るい

「 日本近代文学入門 」 堀　啓子

「 秘伝『書く』技術 」 夢枕　獏

「 60歳からのひとり旅鉄道旅行術 」松本　典久

「 私の大往生 」 週刊文春／編

「 罪と祈り 」 貫井　徳郎

「 ナポレオン　２ 」 佐藤　賢一

「 鎌田式『スクワット』と『かかと落とし』 」
鎌田　實

「大家さんと僕―これから」
湊　かなえ

「 落日 」

ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
を
つ
く
ろ
う
！

と　

き　

12
月
１
日（
日
）午
後
２
時

と
こ
ろ　

会
議
室
１

対　

象　

町
内
在
住
の
小
学
生

定　

員　

先
着
15
名

申
込
期
間　

11
月
10
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

〜
23
日（
土
・
祝
）

※
電
話
申
込
可

と　

き　

11
月
23
日（
土
・
祝
）午
後
２
時

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分　

開
場

と
こ
ろ　

視
聴
覚
室

曲　

目　
「
村
祭
」「
こ
お
ろ
ぎ
」

　
　
　
　
「
ま
っ
か
な
秋
」

　
　
　
　
「
切
手
の
な
い
お
く
り
も
の
」な
ど

「
希
望
の
糸
」　　
　
　
　
　

東
野　

圭
吾

「
樹
木
希
林
１
２
０
の
遺
言
」 

樹
木　

希
林

「
我
ら
が
少
女
Ａ
」　　
　
　
　

高
村　

薫

図
書
寄
贈
の
お
願
い

ひよこ
おはなし会
※保護者の方も
一緒に参加
できます

ふくろう
おはなし会
※お子さん
だけでご参加
ください

ゆりかご
おはなし会
※0～2歳位の
赤ちゃんと
保護者の方

土曜の午後の
おはなし会

３日 
10日 
17日
24日
 の

各日曜日

26日（火）

16日（土）午後２時～

午前11時～

午前
10時30分～

午前
10時30分～

紙芝居・
絵本など

おはなしルームのイベント
11月のイベント 日程 時　間 内　容

絵本・紙芝居・
ストーリーテリング
（ろうそくの
  灯りの中での
  お話）

絵本・紙芝居・
折り紙など

絵本・紙芝居・
手遊び

　

赤
ち
ゃ
ん
絵
本
を
紹
介
し
、
絵
本
１
冊

と
バ
ッ
グ
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と　

き　

12
月
３
日（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
以
降

と
こ
ろ　

図
書
館
事
務
室

対　

象　

11
・
12
ヶ
月
児
健
診
対
象
の

　
　
　
　

赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
の
方

※
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
け
取
っ
た

　

引
換
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
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そ
の
ま
ま
に
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
の
健
康
の
た
め
に
ー
人
間
ド
ッ
ク
ー

●
個
別
健
診　

　

町
内
医
療
機
関
（
奈
良
県
西
和
医
療
セ

ン
タ
ー
を
除
く
）
お
よ
び
県
内
の
指
定
医

療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。
直
接
医
療
機

関
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
集
団
健
診　

〜
11
・
12
月
の
日
程
〜

と　

き　

11
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　

12
月
９
日
（
月
）　

　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
10
時

と
こ
ろ　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　

費　

用　

７
0
0
円
（
70
歳
以
上
無
料
）

定　

員　

70
人

※
集
団
健
診
の
方
は
、
大
腸
が
ん
検
診
も

　

同
時
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
検
体
容
器
を
郵
送
し

　

ま
す
。
健
診
日
の
10
日
前
ま
で
に
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
番
号
札
は
午
前
８
時
か
ら
配
布
し
ま
す
。

●
個
別
健
診　

　

町
内
医
療
機
関
（
奈
良
県
西
和
医
療
セ

ン
タ
ー
を
除
く
）
お
よ
び
県
内
の
指
定
医

療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。
直
接
医
療
機

関
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
集
団
健
診　

〜
11
・
12
月
の
日
程
〜

と　

き　

11
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　

12
月
９
日
（
月
）　

　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
10
時

と
こ
ろ　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　

費　

用　

７
0
0
円
（
70
歳
以
上
無
料
）

定　

員　

70
人

※
集
団
健
診
の
方
は
、
大
腸
が
ん
検
診
も

　

同
時
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
検
体
容
器
を
郵
送
し

　

ま
す
。
健
診
日
の
10
日
前
ま
で
に
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
番
号
札
は
午
前
８
時
か
ら
配
布
し
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の
改
善
を
！！

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
40

歳
以
上
の
方
を
対
象
に「
特
定
健
康
診
査
・

特
定
保
健
指
導
」
を
実
施
し
、
そ
の
結
果

に
よ
っ
て
は
、
健
康
状
態
を
正
し
く
理
解

し
、
保
健
師
な
ど
の
専
門
家
か
ら
生
活
習

慣
改
善
の
た
め
の
支
援（
特
定
保
健
指
導
）

を
受
け
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

５
月
末
に
、
ご
自
宅
へ
「
特
定
健
康
診

査
受
診
券
」
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

●
集
団
健
診
の
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し

　

込
み
は
、
長
寿
健
康
課
（
☎
43－

 

７
４

　

２
６
）
ま
で
。

●
個
別
健
診
は
、
受
診
さ
れ
る
医
療
機
関

　

へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
受
診
券
の
再
発
行
は
、
保
険
課
（
☎
43－

　

７
４
２
５
）
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
以
外
の
方
は
、
加
入
さ

　

れ
て
い
る
健
康
保
険
組
合
ま
で
お
尋
ね

　

く
だ
さ
い
。

※
特
定
健
康
診
査
と
人
間
ド
ッ
ク
の
両
方

　

を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の
改
善
を
！！

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
40

歳
以
上
の
方
を
対
象
に「
特
定
健
康
診
査
・

特
定
保
健
指
導
」
を
実
施
し
、
そ
の
結
果

に
よ
っ
て
は
、
健
康
状
態
を
正
し
く
理
解

し
、
保
健
師
な
ど
の
専
門
家
か
ら
生
活
習

慣
改
善
の
た
め
の
支
援（
特
定
保
健
指
導
）

を
受
け
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

５
月
末
に
、
ご
自
宅
へ
「
特
定
健
康
診

査
受
診
券
」
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

●
集
団
健
診
の
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し

　

込
み
は
、
長
寿
健
康
課
（
☎
43－

 

７
４

　

２
６
）
ま
で
。

●
個
別
健
診
は
、
受
診
さ
れ
る
医
療
機
関

　

へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
受
診
券
の
再
発
行
は
、
保
険
課
（
☎
43－

　

７
４
２
５
）
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
以
外
の
方
は
、
加
入
さ

　

れ
て
い
る
健
康
保
険
組
合
ま
で
お
尋
ね

　

く
だ
さ
い
。

※
特
定
健
康
診
査
と
人
間
ド
ッ
ク
の
両
方

　

を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
助
成
の
条
件

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
こ
と
。

①
国
民
健
康
保
険（
加
入
期
間
１
年
以
上
）

　

ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て

　

い
る
。

②
過
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
ま
た
は
後

　

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
滞
納
が
な
い
。

③
同
じ
年
度
内
に
特
定
健
診
（
後
期
高
齢

　

者
医
療
の
方
は
健
康
診
査
）
を
受
診
し

　

て
い
な
い
。
ま
た
、
既
に
人
間
ド
ッ
ク

　

の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
。

④
検
査
項
目
に
特
定
健
診
（
後
期
高
齢
者

　

医
療
の
方
は
健
康
診
査
）
の
項
目
が
含

　

ま
れ
て
い
る
。

⑤
受
診
結
果
を
町
へ
提
出
す
る
こ
と
を
承

　

諾
し
て
い
る
。

※
必
ず
受
診
さ
れ
る
前
に
、
保
険
課
で
申

　

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
生
活
習
慣
の
改
善
が
必
要
な
方
に
は
特

　

定
保
健
指
導
の
案
内
を
す
る
た
め
、
受

　

診
結
果
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
受
診
結
果
は
個
人
を
特
定
で
き
な
い
状

　

態
で
、
健
康
増
進
お
よ
び
疾
病
予
防
等

　

の
目
的
に
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
ド
ッ
ク
助
成
金
（
上
限
額
）

 

・
日
帰
り
２
万
円
、
入
院
３
万
円

■
助
成
の
条
件

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
こ
と
。

①
国
民
健
康
保
険（
加
入
期
間
１
年
以
上
）

　

ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て

　

い
る
。

②
過
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
ま
た
は
後

　

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
滞
納
が
な
い
。

③
同
じ
年
度
内
に
特
定
健
診
（
後
期
高
齢

　

者
医
療
の
方
は
健
康
診
査
）
を
受
診
し

　

て
い
な
い
。
ま
た
、
既
に
人
間
ド
ッ
ク

　

の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
。

④
検
査
項
目
に
特
定
健
診
（
後
期
高
齢
者

　

医
療
の
方
は
健
康
診
査
）
の
項
目
が
含

　

ま
れ
て
い
る
。

⑤
受
診
結
果
を
町
へ
提
出
す
る
こ
と
を
承

　

諾
し
て
い
る
。

※
必
ず
受
診
さ
れ
る
前
に
、
保
険
課
で
申

　

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
生
活
習
慣
の
改
善
が
必
要
な
方
に
は
特

　

定
保
健
指
導
の
案
内
を
す
る
た
め
、
受

　

診
結
果
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
受
診
結
果
は
個
人
を
特
定
で
き
な
い
状

　

態
で
、
健
康
増
進
お
よ
び
疾
病
予
防
等

　

の
目
的
に
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
ド
ッ
ク
助
成
金
（
上
限
額
）

 

・
日
帰
り
２
万
円
、
入
院
３
万
円

※
70
歳
未
満
の
方
は
、
１
０
０
０
円
の
自
己

　

負
担
が
あ
り
ま
す
。

※
脳
ド
ッ
ク
や
肺
ド
ッ
ク
等
の
オ
プ
シ
ョ
ン

　

検
査
の
料
金
は
、
対
象
外
で
す
。

■
助
成
ま
で
の
流
れ

　

⑴
特
定
健
診
の
項
目
が
含
ま
れ
て
い
る

　
　

か
医
療
機
関
等
に
確
認
し
、
予
約
。

　

⑵
受
診
前
に
、
保
険
課
へ
保
険
証
と
印

　
　

鑑
を
持
参
し
、
助
成
金
の
申
請
を
。

※
提
携
医
療
機
関（
や
わ
ら
ぎ
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

　

夕
陽
ケ
丘
診
療
所
、
奈
良
県
健
康
づ
く
り

　

セ
ン
タ
ー
）
で
受
診
さ
れ
る
方
は
、

　
「
受
診
券
」
を
交
付
し
ま
す
。

　

⑶
保
険
証
と「
受
診
券
」を
持
参
し
受
診
。

※
そ
の
他
必
要
な
書
類
は
、
医
療
機
関
等

　

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

⑷
受
診
後
、①
領
収
書
②
受
診
結
果

　
　

③
振
込
口
座（
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

　
　

カ
ー
ド
な
ど
）、④
印
鑑
を
持
参
し
助

　
　

成
金
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
携
医
療
機
関
で
受
診
の
方
は
不
要
。

（
保
険
課
）

※
70
歳
未
満
の
方
は
、
１
０
０
０
円
の
自
己

　

負
担
が
あ
り
ま
す
。

※
脳
ド
ッ
ク
や
肺
ド
ッ
ク
等
の
オ
プ
シ
ョ
ン

　

検
査
の
料
金
は
、
対
象
外
で
す
。

■
助
成
ま
で
の
流
れ

　

⑴
特
定
健
診
の
項
目
が
含
ま
れ
て
い
る

　
　

か
医
療
機
関
等
に
確
認
し
、
予
約
。

　

⑵
受
診
前
に
、
保
険
課
へ
保
険
証
と
印

　
　

鑑
を
持
参
し
、
助
成
金
の
申
請
を
。

※
提
携
医
療
機
関（
や
わ
ら
ぎ
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

　

夕
陽
ケ
丘
診
療
所
、
奈
良
県
健
康
づ
く
り

　

セ
ン
タ
ー
）
で
受
診
さ
れ
る
方
は
、

　
「
受
診
券
」
を
交
付
し
ま
す
。

　

⑶
保
険
証
と「
受
診
券
」を
持
参
し
受
診
。

※
そ
の
他
必
要
な
書
類
は
、
医
療
機
関
等

　

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

⑷
受
診
後
、①
領
収
書
②
受
診
結
果

　
　

③
振
込
口
座（
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

　
　

カ
ー
ド
な
ど
）、④
印
鑑
を
持
参
し
助

　
　

成
金
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
携
医
療
機
関
で
受
診
の
方
は
不
要
。

（
保
険
課
）

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
が
特
定
健
診

（
75
歳
以
上
の
方
は
健
康
診
査
）
の
代
わ
り
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
る
場
合
に
、

そ
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
が
特
定
健
診

（
75
歳
以
上
の
方
は
健
康
診
査
）
の
代
わ
り
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
る
場
合
に
、

そ
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
の
方
に
は
個
別
通
知
し
て
い
ま
す

〜
特
定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
〜

今
年
度
受
診
で
き
る
の
は

　
　
　
　
　
1
月
末
ま
で
で
す
！！

予約制
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予約制（大腸がん検診のみ予約不要）

長 寿健康課（☎43－７４２６）

※大腸がん検診は採便による便潜血検査です。４日前までに長寿健康課へ検体容器を取りに来てください。
※胃検診（バリウム検査・内視鏡検査）・子宮頸がん検診・乳がん検診は指定医療機関で受診できます。長寿健康課で受診票
　を発行しますので、事前にお申し出ください。
※大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査は町内の医療機関で受診できます。肝炎ウイルス検診をご希望の方は事
　前に長寿健康課へ申請し、その後直接町内の医療機関（西和医療センターを除く）へお申し込みください。
※がん検診は年間通じて申し込みできます。

11
月
は
が
ん
検
診
月
間
で
す

〜
検
診
は
自
分
自
身
を
守
る
も
の
　

　
　
　
　  

家
族
の
笑
顔
を
守
る
も
の
〜

　

日
本
人
の
２
人
に
1
人
が
が
ん
に
な
り
、

3
人
に
1
人
が
命
を
落
と
し
て
い
ま
す
。

　

県
内
に
お
け
る
死
亡
原
因
の
1
位
は

「
が
ん
」で
、
年
間
４
０
０
０
人
以
上
の
方

が
亡
く
な
っ
て
お
り
、
三
郷
町
で
も
死
亡

原
因
の
１
位
が「
が
ん
」で
、
平
成
29
年
度

に
は
、
79
人
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

●
町
内
の
が
ん
死
亡
の
部
位
別
順
位

　
（
平
成
25
〜
29
年
）

男
性

　

１
位　

肺
が
ん　

2
位　

胃
が
ん　

　

3
位　

肝
が
ん

女
性

　

1
位　

肺
が
ん　

２
位　

大
腸
が
ん

　

3
位　

乳
が
ん

　

が
ん
は
、
早
期
発
見
す
れ
ば
90
％
以
上

が
治
り
ま
す
。が
ん
で
命
を
落
と
さ
な
い

た
め
に
は
、
生
活
習
慣
を
心
が
け
る
と

と
も
に
、「
が
ん
検
診
」
の
受
診
が
重
要

で
す
。

　

11
月
は
三
郷
町
が
ん
検
診
月
間
で
す
。

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
が
ん
の
情
報
、

が
ん
予
防
な
ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

県
内
で
は
、
が
ん
に
関
す
る
情
報
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

奈
良
県
情
報
提
供
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
が
ん
ネ
ッ
ト
な
ら
」

歯
周
病
検
診
・
骨
密
度
測
定

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
デ
ー
！！

　

若
い
う
ち
か
ら
自
分
の
歯
や
骨
の
状
態

を
知
る
こ
と
で
、
正
し
い
生
活
習
慣
を
身
に

つ
け
る
き
っ
か
け
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

①
骨
密
度
検
査

　

11
月
11
日（
月
）

　

午
前
9
時
〜
10
時

　

12
月
10
日（
火
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

②
歯
周
病
検
診

　

12
月
10
日（
火
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

と
こ
ろ　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

20
歳
以
上

持
ち
物　

健
康
手
帳（
当
日
発
行
可
）

費　

用　

①
１
０
０
円　

②
２
０
０
円

　
　
　
　
（
70
歳
以
上
は
無
料
）

定　

員　

①
50
人　

②
15
人　

※
12
月
10
日
（
火
）
は
①
②
同
時
に
受
け
る

　

こ
と
も
で
き
ま
す
。

町
内
社
寺
仏
閣
め
ぐ
り　

〜
立
野
方
面
〜

（
ぼ
ち
ぼ
ち
コ
ー
ス
）

と　

き　

11
月
29
日（
金
）午
前
９
時

　
　
　
　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
集
合

※
コ
ー
ス
：
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
↓
観

　

音
寺
↓
健
民
運
動
場
↓
今
井
浄
願
寺

　

↓
公
園
↓
龍
田
大
社
↓
福
祉
保
健
セ

　

ン
タ
ー（
所
要
時
間
約
1
.
5
時
間　

　

約
７
０
０
０
歩
）

※
持
ち
物
：
お
茶
な
ど
の
水
分

予約制予約不要

日程 検診名 受付時間 対象年齢 料金 持ち物申込／定員

11月11日（月）

11月24日（日）

子宮がん検診

乳がん検診

肺がん・結核検診

胃検診（バリウム検査）

大腸がん検診

午前８時30分～10時

午後１時30分
　～２時30分

20歳以上の女性

40歳以上の女性

40歳以上の方

35歳以上の方

40歳以上の方 不要／なし

500円

200円

1,500円

必要／85人

定員に
達しています

400円

定員に
達しています

無料

必要／80人

●健康手帳
（お持ちでない場合は
 検診当日に発行します）

●乳がん検診はバスタ
　オルを持参ください

が ん検診を行います！！

http://w
w
w3.pref.nara.jp/gannet/

番号札は、受付開始30分前からお渡しします。
70歳以上の方は無料です。
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申込/定員 内　　　　　容時　間日　程

11月8日（金）

11月25日（月）午前10時～　　11時30分

午前10時～
　　11時30分

必要
／15人

必要
／10人

育 児教室 対象：乳幼児とその保護者
※同時に育児相談を希望される方は、事前にこども健康課へお申し出ください。

書き方教室
講師が1人1人に見本を書いてくれ、分かりやすく教えてくれます。
講師：宮野侑美さん
持ち物：えんぴつ、シャーペン、筆ペン（毛筆希望者のみ）、消しゴム

手形シリーズ　～クリスマス～
お子さんの手形でかわいいサンタさんを作ります♪お子さんといっしょに
大切な記念を残しませんか。※絵の具を使用するので、汚れてもいい服で
お越しください。
講師：塩井文子さん　持ち物：クレヨン、のり、お手ふき　料金：200円

はみがき講習会
歯科衛生士さんによる「むし歯予防のお話」とブラッシング指導　　　
持ち物：歯ブラシ、コップ、エプロン

ども健康課（☎43－7324）こ

ども未来課（☎43－7322）

12月2日（月） 午前10時～　　11時30分
必要
／15人

12月3日（火） 午前10時～　　11時30分
必要
／15人

絵本の朗読会＆色水遊び
大人の心にも染みわたる、気持ち安らぐ時間となります。どんな絵本かは
当日のお楽しみ。朗読会の後は、色水遊びをします♪
講師：岡村潤子さん　持ち物：500ｍｌペットボトル容器

日　程 内　　　　　容対　象内　容

ひまわり
きょうしつ
※要予約※

就学前の
お子さん

　11月
12日（火）
 26日（火）

作業療法士と一緒に、楽しみながらお子さんの感覚刺
激の経験を増やす体験教室です。子どもの大好きなあ
そびを通して「遊びの分析」のプロである作業療法士
と一緒に、発達を促す活動を楽しんでみませんか？
運動あそび（トランポリンなど）、感触あそび（ねんどなど）など

時　間

午前９時40分
  ～１１時30分
午前９時30分
受付

場　所

福祉保健
センター
健康増進室

無料

こ

と　

き　

11
月
７
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

　
　
　
　

11
月
22
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

持
ち
物　

母
子
手
帳　

バ
ス
タ
オ
ル

※
事
前
に
こ
ど
も
健
康
課
ま
で
お
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い
。

育
児
相
談
・
計
測
日

　

お
子
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
や
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど
を
使
っ
て

遊
ん
だ
あ
と
、父
母
の
育
児
協
力
や
、そ
れ

ぞ
れ
の
強
み
を
活
か
し
た
家
族
の
役
割
に

つ
い
て
、み
ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

教
室
終
了
後
、個
別
相
談
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

と　

き　

12
月
15
日
（
日
）　

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

対　

象　

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者（
父
母
）

テ
ー
マ　
「
育
児
協
力
に
つ
い
て
」

定　

員　

10
組

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
1
枚

※
お
子
様
と
一
緒
に
遊
び
ま
す
の
で
、
動

き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
こ
ど
も
健
康
課
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

親
子
教
室

乳 幼児健診 受付時間：午後１時30分～２時30分
お子さんの成長を知るよい機会です。

※対象の方で健診を欠席される場合は必ずこども健康課までご連絡ください。申し込みは不要です。
※健診の番号札は、午後1時から配布します。

日　程 対象年齢 持　ち　物対象児の出生日

11月5日（火）

11月20日（水）

12月3日（火）

１2月13日（金）

４～５か月

１歳６か月

１1～12か月

３歳６か月

R１.５.１１～R１.７.５

H30.11.１6～H30.12.31

H28.4.23～H28.6.14

H30.3.30～H30.5.20

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート
早朝尿
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〈子育て支援センター〉

く
ら
し
に
役
立
つ
生
活
情
報

ー 

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
詐
欺
」
に
ご
注
意 

ー

　

県
内
で
警
察
官
や
金
融
機
関
の
職
員
を

装
っ
て
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
と
り
に
く
る
。

【
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
手
交（
手
渡
し
）型
】の

詐
欺
が
多
発
し
て
い
ま
す
。特
に
、県
北
の
都

市
部
で
多
く
発
生
し
、７
月
以
降
は
天
理
市
・

香
芝
市
・
橿
原
市
・
斑
鳩
町
か
ら
も
被
害
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。令
和
元
年
上
半
期（
６

月
末
現
在
）
の
県
内
の
特
殊
詐
欺
の
被
害
は

65
件
・
約
８
８
２
５
万
円
。こ
の
う
ち
半
数

以
上
が【
キ
ャ
シ
ュ
カ
ー
ド
手
交
型
】で
す
。

　
（
特
殊
詐
欺
被
害
件
数
・
金
額
は
奈
良
県

警
広
報
誌（
や
ま
と
の
安
全
）、
被
害
市
町
名

は
奈
良
県
警
情
報
メ
ー
ル
（
ナ
ポ
く
ん
メ
ー

ル
）よ
り
引
用
）

手
口

　

警
察
官
や
金
融
機
関
職
員
を
名
乗
り
、

「
詐
欺
集
団
が
口
座
を
使
っ
て
い
た
」「
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
偽
造
さ
れ
て
い
る
」「
元
号

が
変
わ
っ
て
交
換
す
る
必
要
が
あ
る
」「
保

険
料
の
還
付
金
が
あ
る
」
な
ど
と
、
色
々
な

理
由
を
で
っ
ち
上
げ
て
被
害
者
宅
を
訪
れ
、

暗
証
番
号
を
聞
き
出
し
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
を
「
預
か
る
」「
交
換
す
る
」
と
騙
し
取
り
、

高
齢
者
が
被
害
に
遭
う
ケ
ー
ス
が
多
い
で

す
。警
察
官
や
金
融
機
関
職
員
か
ら
の
直
接

電
話
の
前
段
と
し
て
大
手
量
販
店
・
大
手

ス
ー
パ
ー
や
百
貨
店
な
ど
の
従
業
員
を
名

乗
り
、「
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
不
正
に
使
わ

れ
た
。 

警
察
に
届
け
る
の
で
、
警
察
か
ら
連

絡
が
い
き
ま
す
。」と
信
憑
性
を
持
た
せ
る

ぴよぴよ（西部保育園 173-7634）対　象：町内在住の就学前までのお子さんと保護者

ちぃすてっぷ（131-6639） 対　象：町内在住の就学前までのお子さんと保護者
開館日：月～金曜日（祝日を除く。）午前10時～午後３時

※「同年齢親子の交流日」の正午以降は通常通りです。※平成２８年４月１日以前生まれのお子さんは安全面の確保により午後１時以降の利用となります。

看護師・栄養士・保育士による「子育て相談」も随時受け付けておりますので、いつでもお気軽にお声がけください。

消
費
生
活
の
ご
相
談
は

と　

き　

水
曜
日　
　

午
後
1
時
〜
4
時

　
　
　

第
4
水
曜
日　

午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
1
時
〜
4
時

と
こ
ろ　

役
場
1
階
・
住
民
相
談
室

手
口
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
カ
ー
ド
を
封
印
す
る
」と
言
っ
て

目
の
前
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
封
筒
に
入

れ
、
印
鑑
を
取
り
に
行
か
せ
た
隙
に
、
あ
ら

か
じ
め
用
意
し
て
い
た
別
の
カ
ー
ド
と
す
り

替
え
、「
自
宅
に
保
管
し
て
い
る
間
は
封
印

を
開
け
な
い
よ
う
に
」
と
封
筒
を
開
け
さ
せ

な
い
よ
う
に
仕
向
け
、
本
物
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
持
ち
去
る
と
い
う
手
口
が
急
増

し
て
い
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

　
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
取
り
に
行
く
」

「
暗
証
番
号
を
教
え
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う

不
審
な
電
話
に
は
、
自
分
だ
け
で
解
決
し
よ

う
と
せ
ず
、
必
ず
周
り
の
家
族
や
友
人
、
消

費
者
セ
ン
タ
ー
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
：

「
１
８
８（
い
や
や
！
）番
」や
警
察
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

　

警
察
官
や
金
融
機
関
の
職
員
が
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り

ま
せ
ん
。暗
証
番
号
は
誰
に
も
教
え
て
は
い

け
ま
せ
ん
。要
求
さ
れ
た
場
合
は
、
詐
欺
を

疑
っ
て
、
す
ぐ
に
警
察
に
通
報
を
し
て
く
だ

さ
い
。

相談員 宝持 義昭

スタンプあそび
（ダンボールやヤクルトの容器でペッタン！）
落ち葉あそび
（落ち葉を集めてプールをつくろう！）
保育士が出向きます！
親子で一緒にあそびましょう（予約不要）

11月のイベント 日　程 時　間 場　所 内　容

ぴよぴよクラブ
（保育士と遊ぼう）

5日（火）

19日（火）

15日（金）ぴよぴよ出前保育 午前１０時～正午

西部保育園ホール・
園庭プール

イーストヒルズ勢野
自治会館

午前10時～
１１時30分

11月のイベント 対　象 日程 時　間 内　容
H２８.４.２～
H２９.４.１生まれ
H２９.４.２～
H３０.４.１生まれ
H３０.４.２～
H３１.４.１生まれ

H３1.４.２.以降生まれ

お誕生月でない
お子さんも参加できます

平成31年1月1日以降に
生まれたお子さん

１１月５日（火）より
申込開始（先着順）
【1部】10：00～10：50
【2部】11：10～12：00
※各１０人ずつ

同年齢親子
の

交流日

【赤ちゃんと一緒に
ゆったりヨガ】

講師：奥田　奈実先生
（ヨガサロンマダムフキ）

お誕生日会

申込必要

申込不要

申込不要

7日（木）

14日（木）

21日（木）

28日（木）

１5日（金）

22日（金） 午前１1時30分～正午

午前１０時～正午

みんなでお誕生日をお祝いしましょう♪
「絵本朗読」　「クリスマス製作」

産後１０ヶ月頃までのお母さんのための
優しいヨガです。骨盤ケアや不調を整え
ます。赤ちゃんと一緒にご参加ください。
※持ちもの：バスタオル、飲み物
※当日は動きやすい格好でお越しください。

同じ年齢のお子さんたちが集まって、
遊んだりママ同士お話したりして、
楽しい時間を過ごしましょう！

29日（金）は休館（館内清掃）
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　休日交付は事前予約制です。

予約は期日までに住民福祉課にお願

いします。（☎４３－７３２１）

※11月はシステムメンテナンスのため

　休日交付はできません。

▶交付日 １２月１日（日）
 午前９時～正午

▶予約期日 １１月２９日（金）
 午後５時まで

　年内は、１２月１日が最後の休日交

付日です。

（住民福祉課）

▶業　務　ごみ収集作業及び資源物
　　　　　選別圧縮等の場内作業

▶勤務先　清掃センター
▶勤務時間　午前８時３０分～午後５時１５分
▶募集人数　１名
▶年　齢　３０歳までの方　
▶賃　金　月額１43，8００円
▶雇用期間　採用決定日～令和２年
　　　　　３月３１日（火）（再契約有）

▶申込期間　随時募集
　　　　　午前９時～午後５時

　　　　　（土曜・日曜日、祝日を除く）

▶必要書類　履歴書（必要資格なし）
▶選考方法　書類選考及び面接
▶その他　社会保険、有給あり
　　　　　（祝日は勤務の場合あり）

▶申込・お問い合わせ先
　清掃センター（☎７３-６５１８）

※受付後、面接日時を連絡します。

（清掃センター）

マイナンバーカード
休日交付

収穫の副産物を活用しよう!
まずは作る楽しみを！

▶業　務 資料、整理業務等
▶勤務先 税務課
▶勤務時間 午前８時３０分
 ～午後５時１５分

　　　　 上記のうち、１日5.5時間以内

▶募集人数 ２名
▶賃　金 時給８８０円
　　　     ※２km以上は交通費支給あり

▶雇用期間 令和２年１月６日（月）
 ～３月３１日（火）

 週５日程度

▶申込方法 履歴書を持参し、税務課に
 お越しください。

　　　　（郵送での申し込みも可能です。）

▶受付期間 １１月５日（火）～１５日（金）
　　　　（土曜・日曜日、祝日を除く）

▶選考方法 書類選考のうえ、面接を実施
▶申込・お問い合わせ先
　税務課（☎４３-７３１４）

清掃センター
臨時職員（常勤）募集

税務課の臨時職員を
募集します

▶資　格（令和２年４月１日時点）
　１５歳以上１７歳未満の男子で、中

学校卒業者（令和２年３月に中学校卒

業見込みの者を含む）

▶受付期間（締切日必着）
 １１月１日(金)

 ～令和２年１月６日(月)

▶試験日（１次試験）
 令和２年１月１８日（土）

◎自衛官候補生（随時受付）

▶資　格（採用予定月の１日現在）
　１８歳以上３３歳未満の方

　　　　（自衛隊奈良募集案内所）

陸上自衛隊高等工科
学校生徒募集

　１１月９日から１５日までは秋の火

災予防運動期間です。

　「消防フェア２０１９」は子どもから

大人まで楽しく体験しながら、住宅用

火災警報器、感震ブレーカーの普及

啓発など住宅防火に役立つ知識を学

んでいただけるイベントです。

▶と　き １１月１０日（日）
 午前１０時～午後４時

▶ところ イオンモール橿原
　　　　（奈良県広域消防組合）

「消防フェア2019」

●第４回生涯現役

（高年齢者）セミナー

【体験型】

今年のお正月は手作りリースを飾っ
てみませんか？
稲わらで迎春用簡単リース・しめ縄
作りを体験しましょう！
▶と　き １１月２６日（火）
 午前９時３０分

 ～１１時３０分

 午前９時　受付

▶ところ 文化センター３階 　創作室 ２ 
▶定　員 １５名
▶対　象 町内在住の５５歳以上の方
▶参加費 無料（先着順）
▶申込・お問い合わせ先
　三郷町生涯現役促進協議会事務局

　（まちづくり推進課内）

　（☎４３-５５１０）
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　平成３１年度国民健康保険税の第

６期の納期限は、１２月２日（月）です。

　期限内に納付をお願いします。

（保険課）

▶と　き １２月４日（水）
 ①午前１０時～正午

 ②午後１時～４時

▶ところ ならファミリー４階
 東エレベーター前

　近畿税理士会奈良支部派遣の税理

士が、税務相談に応じます。（１回３０分

程度）相続税等の相談もできます。

※申告書作成等は、行いません。

※相談を希望される方は、奈良納税協会

　（☎０７４２-２２-２４５７）へ事前に

　お申し込みください。

受付開始日　１１月５日（火）
主　催　公益社団法人奈良納税協会
後　援　奈良税務署

税理士による
無料税務相談会開催

　令和元年11月1日（金）から、一般廃
棄物（ごみ）搬入の際に【依頼書】および
【身分証明書】（免許書等）の提示をお
願いします。依頼書をお持ちでない方や、
記載内容に不備がある場合等は搬入
をお断りさせていただきますのであら
かじめご了承願います。皆様方にはご
面倒をおかけいたしますが、ご理解と
ご協力のほどお願いいたします。
　【依頼書】については、住民福祉課・
図書館・清掃センターで配布しています。
三郷町ホームページからも【依頼書】を
ダウンロードしていただけます。

　地方税の公平・公正を確保し、納
税者の信頼を守るため、１１月～１２
月の「市町村税・県税の一斉滞納整
理強化期間」に、県内全市町村と県が
協働し、滞納整理に取り組みます。
　期間中、市町村と県の不動産合同
公売、滞納者への差押や電話・文書・
訪問による催告などを行い、市町村や
県税事務所が、滞納者の取引先金融
機関や勤務先などに法律に基づく財
産調査を行います。税金の納め忘れ
がないようご注意ください。
　また、町税の納付には、納め忘れの
ない便利な口座振替をぜひご利用く
ださい。　　　　　　　（税務課）

ごみ搬入に依頼書が
必要となります

市町村税・県税の一斉
滞納整理強化期間です

納期限にご注意

★１１月４日（月）振替休日

◎燃やせるごみの収集地区

　信貴山・信貴ケ丘・勢野全域・三室

・美松ケ丘

◎資源ごみ収集地区  

　立野全域・東信貴ケ丘・夕陽ケ丘・

　城山台 

※上記の日はごみの持ち込みはでき

ません。

―年末のごみ収集日にご注意を―
※年末の燃やせるごみ収集最終日程

　１２月２８日(土）１コース地域　

◎燃やせるごみ 

　信貴山・信貴ケ丘・勢野全域・三室

・美松ケ丘 

　１２月２９日(日）２コース地域　

◎燃やせるごみ 

　立野全域・城山台・東信貴ケ丘

・夕陽ケ丘 

　１２月３０日（月）は午後３時までご

　みの持込業務のみ行います。 

※１２月３１日（火）～令和２年１月５日

（日）の期間はお休みです。

　ごみの持ち込みもできません。

　年始は1月６日（月）から通常業務

　です。

 （清掃センター）

ごみ収集日に
ご注意を

　風音祭が開催されました！
　9月21日（土）に龍田大社で『風
音祭　龍田大社　Jazz　Live』
が開催されました！
　事前の天気予報では雨の予報
も見られましたが、当日は見事に
晴れ、多くの皆様にお越しいただ
き、ありがとうございました。

　１０月１日から消費税率が８％から

１０％に改定されたことにより、上下水

道料金に対する消費税率についても

変更されます。

　改定料金は、１２月分（２月請求）か

ら１０％を適用します。　   （水道課）

上下水道料金が
変更になります

▶と　き １１月２１日(木)
 午後１時～３時

年末調整説明会を
開催します

※消費税軽減税率制度説明会
 午後３時１０分～５５分
▶ところ 奈良県文化会館（国際ホール）
※会場に駐車場はありませんので公

　共交通機関をご利用ください。

▶対象者　奈良税務署管内の源泉徴
収義務者の方（奈良市、大和郡山市、

天理市、生駒市、生駒郡）

お問い合わせ先　奈良税務署
　　　　　　　　法人課税第6部門

（源泉所得税担当☎０７４２-２６-７６２８）
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田
山
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日
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認
定
を
目
指
し
て
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三
郷
町
と
大
阪
府
柏
原
市
で
は
、龍
田
山
・
龍
田
古
道
の
日
本
遺
産
認

定
を
目
指
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

龍
田
古
道
は
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
と
繋
が
り
、遠
く
中
国
大
陸
や
大
宰
府

に
向
か
う
使
者
や
役
人
が
龍
田
山
を
越
え
て
大
和
を
旅
立
っ
て
い
き
ま

し
た
。万
葉
集
で
は
、故
郷
の
大
和
へ
の
哀
愁
、離
れ
て
い
く
家
族
や
知

人
へ
の
思
い
を
多
く
の
歌
に
残
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

龍
田
山
・
龍
田
古
道
オ
リ
ジ
ナ
ル
年
賀
は
が
き
発
売
！！

　

２
０
２
０
年
用
日
本
遺
産
認
定
を
目
指
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
年
賀
は
が
き
を

限
定
１
万
枚
で
販
売
し
ま
す
。新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
と
も
に
龍
田
山
・

龍
田
古
道
の
魅
力
を
全
国
の
み
な
さ
ん
へ
お
届
け
し
ま
せ
ん
か
。

発 
売 

日　

11
月
11
日（
月
）か
ら

発
売
場
所　

三
郷
町
商
工
会

（
三
郷
町
商
工
会
） 

お
問
い
合
わ
せ
先

　
　

三
郷
町
商
工
会
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☎
72－
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）


