
SDGs 未来都市さんごう

三郷町は、2030年に向けて、
誰一人取り残さない社会の実現に
取り組んでいます。
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AED



sango3

日
頃
か
ら
の
心
構
え
が
大
事

　
倒
れ
て
い
る
方
を
発
見
し
た
時
に
ま
ず

大
切
な
こ
と
は
、自
身
の
安
全
を
確
保
し
、

パ
ニ
ッ
ク
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、勇
気
を

持
っ
て
近
づ
く
こ
と
が
大
切
で
す
。A
E
D

は
電
源
を
入
れ
る
と
自
動
で
音
声
ガ
イ
ダ

ン
ス
が
流
れ
る
の
で
、使
用
が
簡
単
で
す
。

ガ
イ
ダ
ン
ス
に
し
た
が
っ
て
パ
ッ
ド
を
貼

る
と
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
か
ど
う
か
も

A
E
D
が
判
断
し
て
く
れ
ま
す
。

　
ま
た
、A
E
D
が
ど
こ
に
置
い
て
あ
る
か
を

把
握
さ
れ
て
な
い
方
が
ま
だ
ま
だ
多
い
の
で
、

消
防
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
載
っ
て
い

る
A
E
D
の
設
置
個
所
を
確
認
し
、頭
の
片

隅
に
置
い
て
お
く
こ
と
も
大
事
で
す
。

　
最
後
に
、救
急
車
の
適
正
利
用
に
つ
い
て

で
す
が
、昨
年
度
、奈
良
県
広
域
で
は
１
日

に
平
均
１
６
６
件
、約
８
分
に
１
回
救
急
車

が
出
動
し
て
い
ま
す
。本
当
に
重
篤
な
方
に

す
ぐ
出
動
す
る
た
め
に
も
、救
急
車
を
呼
ぶ

か
病
院
に
行
く
の
か
迷
っ
た
場
合
は
奈
良

県
救
急
安
心
相
談
セ
ン
タ
ー
相
談
ダ
イ
ヤ

ル
「
＃
７
１
１
９
」に
電
話
で
相
談
す
る
こ

と
も
で
き
る
の
で
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。た

だ
し
、症
状
が
重
篤
な
場
合
は
迷
わ
ず
『
１

１
９
番
』へ
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

　心臓や呼吸が止まった方に
対する「心肺蘇生法」や「AED
の使い方」を学べる講習会が
あります。詳しくは奈良県広
域消防組合ホームページをご
確認ください。

119番通報すると、通信指令員
が行うべきことを指導してく
れます。電話のスピーカ機能を
活用すれば両手が使えるので、
指導を受けながら胸骨圧迫な
どを行えます。

①まずは電源を入れてAEDの音声をよく聞き
ましょう。
②パッドを指示通りに胸に貼る。
③必要なら安全確認後、ショックボタンを押す。

　指示に従ってパッドを倒れている方の素肌
に貼ると、AEDは電気ショックが必要な状態
かどうかを判断します。その後、指示があれば
周囲の安全を確認してショックボタンを押し
てください。
　AEDは２分おきに自動的に心電図解析を行
います。音声メッセージに従い、以後は心肺蘇
生とAEDの使用の手順を救急隊員が到着する
まで繰り返します。

西和消防署（北分署）
救急救命士

髙谷　哲也さん
たか   や てつ    や

倒れている人を
発見！

▲詳細はこちら

費用
無料

講習会のご案内
　胸骨圧迫により心臓や脳に
血液を送ることでAEDの効果
を高め、脳の後遺症を少なくす
ることが期待できます。
　胸骨圧迫を３０回連続して
行った後、人工呼吸を２回行い
ます（３０：２のサイクル） 。

心肺蘇生
（胸骨圧迫＋人工呼吸）

•胸骨の下半分を手の根元で
強く押す

•約5cmの深さで圧迫する
•真上から100～120回/分の
速さで力強く！

胸骨圧迫の
ポイント

5

　胸と腹の上がり下がりを見
て、普段どおりの呼吸をして
いるか確認。

呼吸確認4

　大きな声で応援を求め、通
報とAEDを依頼する。

１１９通報3

　肩を優しくたたきながら、
大声で呼びかける。

反応確認2

　傷病者の救助の前に、自ら
の安全確保を行う。

安全確認1

１１９番通報の
ポイント

AEDの使用

（反応なし）

sango 2

あ
な
た
に
も
救
え
る
命
が
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　『
A
E
D
』を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
A
E
D（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）と
は
、心
臓
が
心
室
細
動
と
い
う
不
整
脈
を
起
こ
し
て

い
る
と
き
に
、電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
一
瞬
与
え
て
、心
臓
の
動
き
を
正
常
に
戻
す
機
器
で
す
。心
室

細
動
を
起
こ
す
と
、１
分
経
過
す
る
ご
と
に
約
10
％
、助
か
る
確
率
が
減
っ
て
い
く
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。突
然
、心
肺
停
止
状
態
に
陥
っ
た
場
合
、迅
速
な
心
肺
蘇
生
法（
主
に
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
）を
行
う
こ
と
と
、A
E
D
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、大
切
な
命
を
救
え
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　町内３か所のコンビニにもAED
を設置させていただきましたので
ご活用ください。
※使用は各自でとなります。

　１１９番通報をしてから救急車が到着す
るまでの平均時間は約１０分

　突然の心肺停止を救うことができ
るのは、その場に居合わせた『あなた』
しかいません。

　日本では毎日多くの方が心臓突
然死で命を失っています。
　心臓が原因で突然心停止とな
る方は、なんと1年間で約9.1万人。
　１日に約200人、7分に1人が心
臓突然死で亡くなっています。

町内AED設置場所

清掃センター

竜田運動公園

ふれあい
交流センター

三郷中学校

三郷小学校

ウォーターパーク

文化センター

三郷町役場

南畑幼稚園

学校給食センター

三郷北小学校

西部保育園

共同浴場もみじ湯

中央公園
多目的広場

図書館

スポーツセンター

福祉保健センター

勢野グラウンド

ＦＳＳ３５ スポーツアリーナ

ＦＳＳ３５ サテライトオフィス

奈良サテライトオフィス３５

心肺蘇生法をするのとしないのでは、
救命率は約２倍違います。

AEDを用いて電気ショックを行えば、
約７倍の方の命が救えます。

救命率（％）

100％

50％

0％
5分 10分 15分

住民

救急隊
医者
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ご活用ください！
補助金・助成金

申請・お問い合わせは都市建設課まで　☎４３－７３２６

　地震などで倒壊する恐れのあるブロック塀などの撤去工事およ
び軽量フェンスなどの設置工事（ブロック塀撤去工事と同時に行
う場合に限る）に係る費用の一部を補助します。
補助金額
　①撤去のみ　上限10万円
 　　（補助対象経費の２分の１で、10万円が上限）
　②撤去およびフェンス設置　上限20万円 
　　　（補助対象経費の２分の１で、20万円が上限）　
　※今年度から②が追加されました。
　補助対象経費は、既存ブロック塀などの撤去費、廃棄物運搬費・
処分費、軽量フェンスなどの設置費、仮設費および諸経費とします。
対　　象（１～３すべてに該当）
１．ブロック塀などの高さが60cm以上かつブロック塀と道路境
界までの水平距離より高いもの

２．道路と敷地地面の高さが異なる場合は、敷地地面からの高さが
60cm以上でかつ道路からの高さが60cmを超えるもの

３．道路などに面するもの
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集件数　５件（先着）
注意事項
※希望される方は、事前に必ずご相談ください。
※工事業者と契約する前に申請してください。
※工事着手している場合や、工事が完了している場合は
対象となりません。

ブロック塀等の
撤去改修補助 　既存木造住宅の耐震化を支援し、耐震改修工事の費用の一部を

補助します。

対象建築物　「耐震診断」と同じ住宅が対象
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集戸数　３戸（先着）
注意事項
※５０万円未満は対象外。
※注意事項は「ブロック塀等の撤去改修補助」と同じ

【工事費】
50～87万円  
87～217万４千円

217万４千円以上

【補助金額】
20万円
工事費に0.23を乗じた額
（千円未満切り捨て）
50万円

→
→

→

耐震改修費用の助成

　雨水タンクは、地震や異常気象などの自然災害時の断水対策や
防災グッズとしても、注目されています！

助成金額　上限３万円
　　　　 （本体価格および設置工事費の合計の３分の２）
対象者
１．町内で、自己の居住の用に供する住宅（店舗兼住宅を含む）に
雨水タンクを設置した方

２．町税の滞納がない方
３．適切な維持管理、雨水を散水などに利用できる方
４．現地調査その他必要な調査に協力できる方
５．対象の住宅で、過去に助成金を受けていない方
対象となるタンク
１．概要
　　•住宅の雨樋に接続され、地上据え置き型
　　•タンクが転倒しないよう安全対策を実施していること
２．容量　１００ℓ以上
３．耐用年数　５年以上
４．助成範囲数　同一住宅に１基まで
申請の流れ

雨水タンク購入・設置
↓

申請書を提出（添付書類・書類審査あり）
↓

現地確認
↓

振り込み
添付書類
　位置図・配置図・設置後カラー写真・納税証明書・領収書の写し
注意事項
※先着順のため、希望される方は事前にご相談ください。
※購入日より半年以内に申請してください。

雨水を貯めて利用しませんか？
～雨水タンク設置助成金の交付～

対象住宅（１～３すべてに該当）
１．昭和56年５月31日以前に着工された木造一戸建ての住宅、長
屋および共同住宅（店舗などの床面積が述べ床面積の２分の
１未満のものを含む）

２．延べ床面積がおおむね250㎡以下
３．地階を除く階数が２以下
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集戸数　５戸（先着）

耐震診断のご活用を 無料

今年度から、補助要綱が改正されました！

　既存木造住宅内の一部に木材・鉄骨などで強固な箱型の空間を
作り、安全を確保する工事の費用の一部を補助します。
補助金額　上限25万円
　　　　　（補助対象経費の２分の１で、25万円が上限）
対象建築物　「耐震診断」と同じ住宅が対象
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集戸数　１戸（先着）

耐震シェルター設置費用の補助

※上記事業では、個別訪問・勧誘は一切していません。
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「
亀
の
瀬
地
す
べ
り
歴
史
資
料
室
」が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！

　亀
の
瀬
の
地
す
べ
り
対
策
工
事
や
、鉄
道
な
ど
イ
ン
フ

ラ
の
歴
史
を
学
べ
る
国
土
交
通
省
の
大
和
川
河
川
事
務
所

の
施
設
で
す
。パ
ネ
ル
・
ジ
オ
ラ
マ
展
示
は
無
料
で
公
開
し

て
い
ま
す
。

　ま
た
、排
水
ト
ン
ネ
ル
や
地
す
べ
り
で
廃
線
と
な
っ
た

鉄
道
ト
ン
ネ
ル
の
見
学
や
、ト
ン
ネ
ル
内
で
は
プ
ロ
ジ
ェ

ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
の
視
聴
も
可
能
な
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

も
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。

▲旧大阪鉄道亀瀬隧道

【開館時間】午前９時３０分～午後４時３０分
【 休 館日 】月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日）

【電話番号】０７２-９７８-８１６５
【所在 地】大阪府柏原市峠
【駐車 場】３０台

年末年始

６月１５日（土）～６月１７日（月）
午前１１時～午後５時
※最終日のみ午後４時終了
※万博開催３００日前：令和６年６月１７日（月）
※雨天決行・荒天中止

天王寺公園エントランスエリア「てんしば」

FM８０２番組公開
収録や、自治体PR
などのステージを
展開

近鉄グループや食
関連企業ブース、
キッチンカーなど
の出店

物産品の販売やふ
るまい、観光PRな
どのブース出展

▲サービスや施設
の内容はこちら
のQRコードから
ご覧ください。

▲プロジェクションマッピング

▲詳細はこちら

と　き

ところ
©Expo 2025

　歴史文化・自然景観などの観光資源はもちろん、
バラエティ豊かなグルメなど、近鉄沿線地域の魅力を
広く発信するイベントが、大阪・関西万博開催３００日
前に開催されます。
　三郷町も日本遺産「龍田古道・亀の瀬」推進協議会
として大阪の柏原市と連携して出展します！
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ご活用ください！
補助金・助成金

申請・お問い合わせは都市建設課まで　☎４３－７３２６

　地震などで倒壊する恐れのあるブロック塀などの撤去工事およ
び軽量フェンスなどの設置工事（ブロック塀撤去工事と同時に行
う場合に限る）に係る費用の一部を補助します。
補助金額
　①撤去のみ　上限10万円
 　　（補助対象経費の２分の１で、10万円が上限）
　②撤去およびフェンス設置　上限20万円 
　　　（補助対象経費の２分の１で、20万円が上限）　
　※今年度から②が追加されました。
　補助対象経費は、既存ブロック塀などの撤去費、廃棄物運搬費・
処分費、軽量フェンスなどの設置費、仮設費および諸経費とします。
対　　象（１～３すべてに該当）
１．ブロック塀などの高さが60cm以上かつブロック塀と道路境
界までの水平距離より高いもの

２．道路と敷地地面の高さが異なる場合は、敷地地面からの高さが
60cm以上でかつ道路からの高さが60cmを超えるもの

３．道路などに面するもの
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集件数　５件（先着）
注意事項
※希望される方は、事前に必ずご相談ください。
※工事業者と契約する前に申請してください。
※工事着手している場合や、工事が完了している場合は
対象となりません。

ブロック塀等の
撤去改修補助 　既存木造住宅の耐震化を支援し、耐震改修工事の費用の一部を

補助します。

対象建築物　「耐震診断」と同じ住宅が対象
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集戸数　３戸（先着）
注意事項
※５０万円未満は対象外。
※注意事項は「ブロック塀等の撤去改修補助」と同じ

【工事費】
50～87万円  
87～217万４千円

217万４千円以上

【補助金額】
20万円
工事費に0.23を乗じた額
（千円未満切り捨て）
50万円

→
→

→

耐震改修費用の助成

　雨水タンクは、地震や異常気象などの自然災害時の断水対策や
防災グッズとしても、注目されています！

助成金額　上限３万円
　　　　 （本体価格および設置工事費の合計の３分の２）
対象者
１．町内で、自己の居住の用に供する住宅（店舗兼住宅を含む）に
雨水タンクを設置した方

２．町税の滞納がない方
３．適切な維持管理、雨水を散水などに利用できる方
４．現地調査その他必要な調査に協力できる方
５．対象の住宅で、過去に助成金を受けていない方
対象となるタンク
１．概要
　　•住宅の雨樋に接続され、地上据え置き型
　　•タンクが転倒しないよう安全対策を実施していること
２．容量　１００ℓ以上
３．耐用年数　５年以上
４．助成範囲数　同一住宅に１基まで
申請の流れ

雨水タンク購入・設置
↓

申請書を提出（添付書類・書類審査あり）
↓

現地確認
↓

振り込み
添付書類
　位置図・配置図・設置後カラー写真・納税証明書・領収書の写し
注意事項
※先着順のため、希望される方は事前にご相談ください。
※購入日より半年以内に申請してください。

雨水を貯めて利用しませんか？
～雨水タンク設置助成金の交付～

対象住宅（１～３すべてに該当）
１．昭和56年５月31日以前に着工された木造一戸建ての住宅、長
屋および共同住宅（店舗などの床面積が述べ床面積の２分の
１未満のものを含む）

２．延べ床面積がおおむね250㎡以下
３．地階を除く階数が２以下
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集戸数　５戸（先着）

耐震診断のご活用を 無料

今年度から、補助要綱が改正されました！

　既存木造住宅内の一部に木材・鉄骨などで強固な箱型の空間を
作り、安全を確保する工事の費用の一部を補助します。
補助金額　上限25万円
　　　　　（補助対象経費の２分の１で、25万円が上限）
対象建築物　「耐震診断」と同じ住宅が対象
募集期間　６月３日（月）～１０月３１日（木）
募集戸数　１戸（先着）

耐震シェルター設置費用の補助

※上記事業では、個別訪問・勧誘は一切していません。
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【 休 館日 】月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日）

【電話番号】０７２-９７８-８１６５
【所在 地】大阪府柏原市峠
【駐車 場】３０台

年末年始

６月１５日（土）～６月１７日（月）
午前１１時～午後５時
※最終日のみ午後４時終了
※万博開催３００日前：令和６年６月１７日（月）
※雨天決行・荒天中止

天王寺公園エントランスエリア「てんしば」

FM８０２番組公開
収録や、自治体PR
などのステージを
展開

近鉄グループや食
関連企業ブース、
キッチンカーなど
の出店

物産品の販売やふ
るまい、観光PRな
どのブース出展

▲サービスや施設
の内容はこちら
のQRコードから
ご覧ください。

▲プロジェクションマッピング

▲詳細はこちら

と　き

ところ
©Expo 2025

　歴史文化・自然景観などの観光資源はもちろん、
バラエティ豊かなグルメなど、近鉄沿線地域の魅力を
広く発信するイベントが、大阪・関西万博開催３００日
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電
話
や
訪
問
で
給
湯
器
の
点
検
を
持
ち

か
け
、不
安
を
あ
お
っ
て
高
額
な
給
湯
器

の
交
換
を
迫
る
、給
湯
器
の
点
検
商
法
に

関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。中
に
は
、

電
話
口
で「
ガ
ス
会
社
か
ら
依
頼
さ
れ

た
」な
ど
と
、身
分
を
偽
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

事
例
１

　「
給
湯
器
の
無
料
点
検
に
来
ま
し
た
」と

知
ら
な
い
業
者
が
来
訪
し
た
。点
検
後
、

「
劣
化
し
て
い
る
の
で
い
ず
れ
壊
れ
る
。

火
災
の
心
配
も
あ
る
」と
言
っ
て
、新
し

い
給
湯
器
へ
の
交
換
を
勧
め
ら
れ
た
。

「
今
な
ら
割
引
で
き
る
」と
言
わ
れ
た
の

で
契
約
し
て
し
ま
っ
た
が
、給
湯
器
メ
ー

カ
ー
で
も
な
い
業
者
が
突
然
訪
問
を
し
て

き
た
こ
と
を
不
審
に
思
っ
た
の
で
、解
約

し
た
い
。

事
例
２

　「
ガ
ス
器
具
の
点
検
を
行
う
の
で
、在

宅
し
て
い
て
ほ
し
い
」と
電
話
が
あ
っ
た

の
で
、契
約
し
て
い
る
ガ
ス
会
社
と
思
い

承
諾
し
た
。業
者
が
外
か
ら
給
湯
器
の
点

検
を
し
た
と
こ
ろ
、「
古
く
て
年
数
も

経
っ
て
い
る
し
落
ち
葉
も
入
っ
て
い
る
、

危
な
い
で
す
」と
言
わ
れ
た
。不
安
に
な

り
給
湯
器
交
換
の
契
約
を
し
た
が
、後
で

契
約
書
を
見
返
し
た
ら
、契
約
し
て
い
る

ガ
ス
会
社
で
は
な
く
、県
外
の
知
ら
な
い

業
者
だ
っ
た
。

◆
ア
ド
バ
イ
ス

•

点
検
を
さ
せ
る
と
不
安
を
あ
お
ら
れ
た

り
、契
約
を
急
か
さ
れ
た
り
な
ど
、業
者

の
勧
誘
ト
ー
ク
に
乗
せ
ら
れ
て
し
ま
い

ま
す
。電
話
や
訪
問
で
点
検
を
持
ち
か

け
て
き
た
業
者
に
は
、安
易
に
点
検
を

依
頼
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

•

そ
の
場
で
す
ぐ
に
契
約
す
る
の
で
は
な

く
、今
交
換
が
必
要
か
、交
換
す
る
機
種

は
納
得
の
い
く
も
の
な
の
か
、機
能
や
価

格
を
比
べ
て
十
分
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

•

訪
問
販
売
な
ど
で
契
約
し
た
場
合
は
、

契
約
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日

以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で

き
ま
す
。書
面
ま
た
は
メ
ー
ル
な
ど
で

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
を
通
知
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
、ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
を

過
ぎ
て
し
ま
っ
て
も
解
約
で
き
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

◆
困
っ
た
と
き
や
心
配
な
場
合
は
、消
費

生
活
相
談
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　 

毎
週
水
曜
日
　
午
後
１
時
〜
４
時

　  

（
第
４
水
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時
）

お
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課
　
☎
43‒

７
３
２
１

開
設
日
以
外
の
相
談
窓
口

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　
☎
１
８
８

エス ディー　　ジーズ

× SANGO世界を変えるための17の目標

　雑賀さんは、奈良サテライトオフィ
ス３５でこども達向けのＩＣＴク
ラブ『たつたクラブ』を運営されて
います。
　たつたクラブでは、プログラミン
グはもちろん、お絵かき・動画編集・
ＡＩを使った音声合成・ゲームなど、
やりたいことに自由にチャレンジで

きる場を提供しています。
　また、「三郷町のヒト・社会・環境をＩＣＴを使ってより良くしたい！」という
思いで活動中の『Code for Sango』も雑賀さんは運営されていて、「三郷ひま
わりパートナーズ」のホームページもその一環として作成いただきました！
　三郷町では、今後もメンターの皆さんと協力してよりよいまちづくりを進
めていきますので、ご興味がある方は三郷ひまわりパートナーズにご登録く
ださい♪

/ 三郷ひまわりパートナーズの
　　　　　　メンターを紹介します！ /

お問い合わせ先　まちづくり推進課　☎43-7313

　町では、自身の強みを活かしてまちを
元気にしようとされている方の日頃の活
動をホームページに掲載し、「見える化」
しています！
　三郷町をはじめ、様々な方が活動を更
新されています！あなたもぜひ投稿して
みませんか？
　まずはホームページをご覧ください♪

三郷ひまわりパートナーズを

　　　　　　募集しています

URL
https://sango-mentor.com/

ホームページはこちら！

（ 

い
　や
　や 

）

雑賀　誠さん
さい　　が まこと
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対
象
者
　
次
の
①
〜
④
す
べ
て
に
当
て
は

　
　
　
　
ま
る
方

①
40
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に
１
年
以
上
、

ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
ご
加
入

の
方

②
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

③
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
特
定
健
康

診
査
お
よ
び
特
定
保
健
指
導
へ
の
利
用

に
同
意
し
て
い
た
だ
け
る
方

④
特
定
保
健
指
導
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
、

保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
方

助
成
額
　
上
限
３
万
円（
オ
プ
シ
ョ
ン
費
用
含
む
）

助
成
期
間
　
令
和
７
年
３
月
31
日（
月
）ま
で

注
意
事
項

•

必
ず
受
診
前
に
保
険
証
を
お
持
ち
い
た

だ
き
申
請
く
だ
さ
い
。受
診
後
の
助
成

申
請
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

•

申
請
前
に
医
療
機
関
の
予
約
を
完
了
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

•

検
査
項
目
に
、特
定
健
診
の
項
目
が
含

ま
れ
て
い
る
か
医
療
機
関
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

•

基
本
検
査
項
目
と
同
時
に
受
診
し
た
場

合
の
み
、オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
項
目
の
費

用
も
助
成
対
象
と
し
ま
す
。

•

検
査
の
結
果
、生
活
習
慣
改
善
が
必
要
な

方
は
特
定
保
健
指
導
の
通
知
を
し
ま
す
。

•

人
間
ド
ッ
ク
と
特
定
健
診
の
両
方
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用

　
　助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
40
歳
以
上
の

方
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入

の
方
へ
、受
診
券
や
受
診
案
内
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
５
月
下
旬
に
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

※

受
診
券
が
届
い
た
方
で
も
、す
で
に
社

会
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
国

民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
さ
れ
た
方
、

お
よ
び
本
年
４
月
以
降「
人
間
ド
ッ
ク

受
診
費
用
助
成
」を
受
け
た
方
ま
た
は

予
定
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間
　
６
月
１
日（
土
）〜

　
　
　
　
　
令
和
７
年
１
月
31
日（
金
）

　
特
定
健
診
に
は
、福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

で
受
診
い
た
だ
く「
①
集
団
健
診
」と
、各

医
療
機
関
で
受
診
い
た
だ
く「
②
個
別
健

診
」が
あ
り
ま
す
。い
ず
れ
か
を
お
選
び

く
だ
さ
い
。

①
集
団
健
診

　
す
べ
て
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

お
手
持
ち
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
日
程
な
ど

を
ご
確
認
い
た
だ
き
、す
こ
や
か
健
康
課

（
☎
43
–
７
３
２
４
）へ
事
前
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

②
個
別
健
診

　
希
望
さ
れ
る
医
療
機
関
へ
直
接
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先保

険
課
　
☎
43
–
７
３
２
５　

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

物価高による負担が大きい世帯への支援として、国の交付金を活用し給付を行います。

お問い合わせ先

申請期限

申請方法

基準日

支給額

対象世帯

住民税均等割のみ課税世帯支援給付金 低所得の子育て世帯への加算給付金

•基準日時点で、三郷町に住民登録があり、令和５
年度分住民税所得割が課せられていない（均等割
のみ課税）方のみで構成されている世帯
•令和５年度の市町村民税所得割が課されている
方の扶養親族等のみで構成されていない世帯
•令和５年度三郷町低所得世帯支援給付金または
令和５年度三郷町低所得世帯支援追加給付金の
支給対象でない世帯

下記のいずれかを役場・住民福祉課に提出
①低所得者（均等割のみ課税世帯）支援給付金支給
要件確認書
②低所得者（均等割のみ課税世帯）支援給付金
　申請書（請求書）
※対象者には確認書・申請書を送付します。

１世帯あたり１０万円

令和５年１２月１日

７月３１日（水）

住民福祉課　☎４３-７３２１

基準日時点で、三郷町に住民登録があり、令和５年
度三郷町低所得世帯支援追加給付金、または住民税
均等割のみ課税世帯支援給付金の対象で１８歳以
下の児童を扶養する世帯

「令和５年度三郷町低所得世帯支援追加給付金」対象世帯
　•案内文を送付します。※６月上旬までに送付予定
「住民税均等割のみ課税世帯支援給付金」対象世帯
　•左記の「住民税均等割のみ課税世帯支援給付金」
が支給された世帯のうち、本給付金が対象の方
へ案内文を送付します。

※詳しくは、こども未来課までお問い合わせください。

児童１人あたり５万円

８月３０日（金）

こども未来課　☎４３-７３２２
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電
話
や
訪
問
で
給
湯
器
の
点
検
を
持
ち

か
け
、不
安
を
あ
お
っ
て
高
額
な
給
湯
器

の
交
換
を
迫
る
、給
湯
器
の
点
検
商
法
に

関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。中
に
は
、

電
話
口
で「
ガ
ス
会
社
か
ら
依
頼
さ
れ

た
」な
ど
と
、身
分
を
偽
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

事
例
１

　「
給
湯
器
の
無
料
点
検
に
来
ま
し
た
」と

知
ら
な
い
業
者
が
来
訪
し
た
。点
検
後
、

「
劣
化
し
て
い
る
の
で
い
ず
れ
壊
れ
る
。

火
災
の
心
配
も
あ
る
」と
言
っ
て
、新
し

い
給
湯
器
へ
の
交
換
を
勧
め
ら
れ
た
。

「
今
な
ら
割
引
で
き
る
」と
言
わ
れ
た
の

で
契
約
し
て
し
ま
っ
た
が
、給
湯
器
メ
ー

カ
ー
で
も
な
い
業
者
が
突
然
訪
問
を
し
て

き
た
こ
と
を
不
審
に
思
っ
た
の
で
、解
約

し
た
い
。

事
例
２

　「
ガ
ス
器
具
の
点
検
を
行
う
の
で
、在

宅
し
て
い
て
ほ
し
い
」と
電
話
が
あ
っ
た

の
で
、契
約
し
て
い
る
ガ
ス
会
社
と
思
い

承
諾
し
た
。業
者
が
外
か
ら
給
湯
器
の
点

検
を
し
た
と
こ
ろ
、「
古
く
て
年
数
も

経
っ
て
い
る
し
落
ち
葉
も
入
っ
て
い
る
、

危
な
い
で
す
」と
言
わ
れ
た
。不
安
に
な

り
給
湯
器
交
換
の
契
約
を
し
た
が
、後
で

契
約
書
を
見
返
し
た
ら
、契
約
し
て
い
る

ガ
ス
会
社
で
は
な
く
、県
外
の
知
ら
な
い

業
者
だ
っ
た
。

◆
ア
ド
バ
イ
ス

•

点
検
を
さ
せ
る
と
不
安
を
あ
お
ら
れ
た

り
、契
約
を
急
か
さ
れ
た
り
な
ど
、業
者

の
勧
誘
ト
ー
ク
に
乗
せ
ら
れ
て
し
ま
い

ま
す
。電
話
や
訪
問
で
点
検
を
持
ち
か

け
て
き
た
業
者
に
は
、安
易
に
点
検
を

依
頼
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

•

そ
の
場
で
す
ぐ
に
契
約
す
る
の
で
は
な

く
、今
交
換
が
必
要
か
、交
換
す
る
機
種

は
納
得
の
い
く
も
の
な
の
か
、機
能
や
価

格
を
比
べ
て
十
分
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

•

訪
問
販
売
な
ど
で
契
約
し
た
場
合
は
、

契
約
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日

以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で

き
ま
す
。書
面
ま
た
は
メ
ー
ル
な
ど
で

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
を
通
知
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
、ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
を

過
ぎ
て
し
ま
っ
て
も
解
約
で
き
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

◆
困
っ
た
と
き
や
心
配
な
場
合
は
、消
費

生
活
相
談
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　 

毎
週
水
曜
日
　
午
後
１
時
〜
４
時

　  

（
第
４
水
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時
）

お
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課
　
☎
43‒

７
３
２
１

開
設
日
以
外
の
相
談
窓
口

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　
☎
１
８
８

エス ディー　　ジーズ

× SANGO世界を変えるための17の目標

　雑賀さんは、奈良サテライトオフィ
ス３５でこども達向けのＩＣＴク
ラブ『たつたクラブ』を運営されて
います。
　たつたクラブでは、プログラミン
グはもちろん、お絵かき・動画編集・
ＡＩを使った音声合成・ゲームなど、
やりたいことに自由にチャレンジで

きる場を提供しています。
　また、「三郷町のヒト・社会・環境をＩＣＴを使ってより良くしたい！」という
思いで活動中の『Code for Sango』も雑賀さんは運営されていて、「三郷ひま
わりパートナーズ」のホームページもその一環として作成いただきました！
　三郷町では、今後もメンターの皆さんと協力してよりよいまちづくりを進
めていきますので、ご興味がある方は三郷ひまわりパートナーズにご登録く
ださい♪

/ 三郷ひまわりパートナーズの
　　　　　　メンターを紹介します！ /

お問い合わせ先　まちづくり推進課　☎43-7313

　町では、自身の強みを活かしてまちを
元気にしようとされている方の日頃の活
動をホームページに掲載し、「見える化」
しています！
　三郷町をはじめ、様々な方が活動を更
新されています！あなたもぜひ投稿して
みませんか？
　まずはホームページをご覧ください♪

三郷ひまわりパートナーズを

　　　　　　募集しています

URL
https://sango-mentor.com/

ホームページはこちら！

（ 

い
　や
　や 

）

雑賀　誠さん
さい　　が まこと
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対
象
者
　
次
の
①
〜
④
す
べ
て
に
当
て
は

　
　
　
　
ま
る
方

①
40
歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
に
１
年
以
上
、

ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
ご
加
入

の
方

②
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
方

③
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
特
定
健
康

診
査
お
よ
び
特
定
保
健
指
導
へ
の
利
用

に
同
意
し
て
い
た
だ
け
る
方

④
特
定
保
健
指
導
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
、

保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
方

助
成
額
　
上
限
３
万
円（
オ
プ
シ
ョ
ン
費
用
含
む
）

助
成
期
間
　
令
和
７
年
３
月
31
日（
月
）ま
で

注
意
事
項

•

必
ず
受
診
前
に
保
険
証
を
お
持
ち
い
た

だ
き
申
請
く
だ
さ
い
。受
診
後
の
助
成

申
請
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

•

申
請
前
に
医
療
機
関
の
予
約
を
完
了
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

•

検
査
項
目
に
、特
定
健
診
の
項
目
が
含

ま
れ
て
い
る
か
医
療
機
関
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

•

基
本
検
査
項
目
と
同
時
に
受
診
し
た
場

合
の
み
、オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
項
目
の
費

用
も
助
成
対
象
と
し
ま
す
。

•

検
査
の
結
果
、生
活
習
慣
改
善
が
必
要
な

方
は
特
定
保
健
指
導
の
通
知
を
し
ま
す
。

•

人
間
ド
ッ
ク
と
特
定
健
診
の
両
方
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用

　
　助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
40
歳
以
上
の

方
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入

の
方
へ
、受
診
券
や
受
診
案
内
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
５
月
下
旬
に
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

※

受
診
券
が
届
い
た
方
で
も
、す
で
に
社

会
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
国

民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
さ
れ
た
方
、

お
よ
び
本
年
４
月
以
降「
人
間
ド
ッ
ク

受
診
費
用
助
成
」を
受
け
た
方
ま
た
は

予
定
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間
　
６
月
１
日（
土
）〜

　
　
　
　
　
令
和
７
年
１
月
31
日（
金
）

　
特
定
健
診
に
は
、福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

で
受
診
い
た
だ
く「
①
集
団
健
診
」と
、各

医
療
機
関
で
受
診
い
た
だ
く「
②
個
別
健

診
」が
あ
り
ま
す
。い
ず
れ
か
を
お
選
び

く
だ
さ
い
。

①
集
団
健
診

　
す
べ
て
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

お
手
持
ち
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
日
程
な
ど

を
ご
確
認
い
た
だ
き
、す
こ
や
か
健
康
課

（
☎
43
–
７
３
２
４
）へ
事
前
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

②
個
別
健
診

　
希
望
さ
れ
る
医
療
機
関
へ
直
接
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先保

険
課
　
☎
43
–
７
３
２
５　

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

物価高による負担が大きい世帯への支援として、国の交付金を活用し給付を行います。

お問い合わせ先

申請期限

申請方法

基準日

支給額

対象世帯

住民税均等割のみ課税世帯支援給付金 低所得の子育て世帯への加算給付金

•基準日時点で、三郷町に住民登録があり、令和５
年度分住民税所得割が課せられていない（均等割
のみ課税）方のみで構成されている世帯
•令和５年度の市町村民税所得割が課されている
方の扶養親族等のみで構成されていない世帯
•令和５年度三郷町低所得世帯支援給付金または
令和５年度三郷町低所得世帯支援追加給付金の
支給対象でない世帯

下記のいずれかを役場・住民福祉課に提出
①低所得者（均等割のみ課税世帯）支援給付金支給
要件確認書
②低所得者（均等割のみ課税世帯）支援給付金
　申請書（請求書）
※対象者には確認書・申請書を送付します。

１世帯あたり１０万円

令和５年１２月１日

７月３１日（水）

住民福祉課　☎４３-７３２１

基準日時点で、三郷町に住民登録があり、令和５年
度三郷町低所得世帯支援追加給付金、または住民税
均等割のみ課税世帯支援給付金の対象で１８歳以
下の児童を扶養する世帯

「令和５年度三郷町低所得世帯支援追加給付金」対象世帯
　•案内文を送付します。※６月上旬までに送付予定
「住民税均等割のみ課税世帯支援給付金」対象世帯
　•左記の「住民税均等割のみ課税世帯支援給付金」
が支給された世帯のうち、本給付金が対象の方
へ案内文を送付します。

※詳しくは、こども未来課までお問い合わせください。

児童１人あたり５万円

８月３０日（金）

こども未来課　☎４３-７３２２
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【施設使用申請】
　６月３日（月）午前９時から、９月分（文化ホール
は１２月分）の使用申請を受け付けします。申込者
が複数の場合は抽選などにより決定し、午前１０時
以降の申請は先着順となります。
７月の受付開始日は７月１日（月）です。
休館日　２３日（第４日曜日）

楽しいコトに、出会える場所

文化センター
☎72－4461

ホームページ　https://www.sango-bunka-nara.jp
（公財）三郷町文化振興財団

入場料 ： 一般　前売　１，０００円
高校生以下　無料（要整理券）

チケットは文化センター、ローチケ（L コード：５４７７８）で、好評販売中！
※未就学児の入場はご遠慮ください。　※前売り券が完売の場合、当日券の販売はありません。
※ローチケでの販売は一般のみです。高校生以下の整理券は窓口までお問い合わせください。
※本コンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助成により特別料金に設定しています。

7/７
（日）

出 演 ：和谷　泰扶（クロマティック・ハーモニカ）

菊地　知也（チェロ）

荒尾　岳児（ピアノ）

わ  たに やす　お

きく  ち とも　や

あら  お がく　じ

入場料 ： 前売　５００円　（当日　６００円）
※座席は指定席となります。

チケットは文化センター、ローチケ（Lコード：５３４２７）で、
６月１１日（火）午前１０時より販売開始！

出 演 ：旭堂　みなみ　　旭堂　南照

旭堂　南桜　　　旭堂　南鈴　

旭堂　南璃　　　

きょくどう

きょくどう なんおう

なん  り

なんれい

きょくどう

きょくどう

きょくどう

なんしょう

午後２時開演
午後１時
３０分開場（ （

8/18
（日）

午後２時開演
午後１時
３０分開場（ （
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チケットは文化センター、ローチケ（L コード：５４８７８）で、好評販売中！

　一人芝居をはじめ、舞台、テレビドラマ、映画へと活躍を続ける俳優・風間杜夫。
その華やかな高座姿と自ら考案した語り口調は役者でもなければ、既成の落語家
調でもない独特なもので、多くの観客が噺の世界に引き込まれていきます。
　芝居心という大きな武器で、落語家とは一味違う落語の世界へと誘う独演会。必見
です！

7/27
（土）

出 演 ：

入場料 ：

風間　杜夫
前売一般　２，０００円　　高校生以下　１，０００円
当日一般　２，５００円　　高校生以下　１，２５０円

かざま もり　お

午後２時開演
午後１時
３０分開場（ （

　
三
郷
町
で
は
、結
婚
応
援
事
業「
S
V
M

事
業
」と
し
て
ハ
ロ
パ
ト
セ
ン
タ
ー
を
開
設

し
て
い
ま
す
。こ
の
度
、６
月
よ
り
相
談
日

と
相
談
会
場
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
相
談
は
事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

予
約
は
左
記
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。
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も
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で
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げ
た
い
と
集
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で
、
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が
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と
な
り
、
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後
の
困
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ご
と
な
ど
、多
く
の

方
の
ご
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。
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４
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男
女
が
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重
し
、

喜
び
も
責
任
も
分
か
ち
合
い
、性
別
に
関

係
な
く
そ
の
個
性
と
能
力
を
発
揮
す
る
こ

と
が
で
き
る
「
男
女
共
同
参
画
社
会
」を

実
現
す
る
た
め
、平
成
11
年
６
月
23
日
に

「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」が
公
布
・

施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の
目

的
・
理
念
に
関
す
る
理
解
を
深
め
よ
う
と
毎

年
６
月
23
日
〜
29
日
の
一
週
間
は「
男
女
共

同
参
画
週
間
」に
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
６
月
中
は
、図
書
館
で「
男
女
共
同
参

画
社
会
」を
テ
ー
マ
に
し
た
コ
ー
ナ
ー
を

設
け
て
い
ま
す
。

☎

●ふれあい交流センター・児童館
●住民福祉課　☎43ー7321

〒636ー0821 三郷町立野北1丁目36番39号
32ー2112 （代表）FAX32－2366

みんなの権利　「人権」を大切に…

ふれあい交流センター

児 童 館
ふれあい交流センター

児 童 館
ふれあい交流センター

児 童 館
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ハ
ロ
パ
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　相
談
者
大
募
集
！

今
年
度
の
週
間
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

　６月４日（火）に特設人権相談所を開設します。
お気軽にご相談ください。
と　き　６月４日（火）　午後１時～４時
※受け付けは午後３時３０分まで
※相談無料、秘密厳守
※先着順。電話での予約は不可。
ところ　役場１階住民相談室
住民相談室　☎73‒2101　（内線119）

（弁護士による臨時無料電話相談）
※電話相談のみ
と　き　６月２４日(月)
　　　　午前１０時～午後４時
☎０７４２－２２－６９４７

　　   (実施当日のみ通話可能)
お問い合わせ先
奈良弁護士会　
☎０７４２－２２－２０３５

『
だ
れ
も
が
ど
れ
も

　
　
　
　選
べ
る
社
会
に
』

▲ 令和４年度
　 ポスター

▲ 令和５年度
　 ポスター

女性の権利ホットライン
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【施設使用申請】
　６月３日（月）午前９時から、９月分（文化ホール
は１２月分）の使用申請を受け付けします。申込者
が複数の場合は抽選などにより決定し、午前１０時
以降の申請は先着順となります。
７月の受付開始日は７月１日（月）です。
休館日　２３日（第４日曜日）

楽しいコトに、出会える場所

文化センター
☎72－4461

ホームページ　https://www.sango-bunka-nara.jp
（公財）三郷町文化振興財団

入場料 ： 一般　前売　１，０００円
高校生以下　無料（要整理券）

チケットは文化センター、ローチケ（L コード：５４７７８）で、好評販売中！
※未就学児の入場はご遠慮ください。　※前売り券が完売の場合、当日券の販売はありません。
※ローチケでの販売は一般のみです。高校生以下の整理券は窓口までお問い合わせください。
※本コンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助成により特別料金に設定しています。
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※受け付けは午後３時３０分まで
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図
書
寄
贈
の
お
願
い

10４月図書予約

ひ な た なつ

日向　夏／原作
ねこクラゲ／作画

えん   どう たつ　や

スパイファミリー

遠藤　達哉

「薬屋のひとりごと
　　　　　　　（コミック）13」

みや　じま み　 な

宮島　未奈
「成瀬は天下を取りにいく」

4．

5．

6．

7．

8．

9．

10．

こ
ん
な
本
が
入
り
ま
し
た
！
（
４
月
末
現
在
）

「SPY×FAMILY  13」

「板上に咲く」

「兎は薄氷に駆ける」

あし　だ ま　 な

みや ざき

「幾世の鈴」

「マダムたちのルームシェア　３」

「うちの汚部屋が片づかない」

「手間がゼロになる家事ワザ250」

「お金が増えるのは、どっち？」

ヤ　　ナ

yana
ア  キ

ak i
セ　コ コ　セ　コ

seko koseko
たか　だ かおる

高田　郁
き　し ゆうすけ

貴志　祐介
たつ がわ けん  ご

立川　健悟
はら  だ

原田　マハ

「
ｓ
ｐ
ｒ
ｉ
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ｇ
」 

　
　
　
　
　
恩
田
　
陸

「
定
食
屋『
雑
』」 
　
　
　
　
　
原
田
　
ひ
香

≫

児
童
書≫

「
小
学
校
の
生
活
ず
か
ん
」
は
ま
の
　
ゆ
か

「
海
の
学
校
」　   

　  

藤
倉
　
克
則
／
監
修

「
誰
も
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ら
な
い
小
さ
な
魔
法
」

　
大
庭
　
賢
哉

「
い
っ
し
ょ
に
あ
い
さ
つ
」
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モ
／
え
　
山
本
　
省
三
／
ぶ
ん

「
あ
る
く
バ
ス
て
い
く
ん
」　 

深
見
　
春
夫

「『
捨
て
る
』と
、お
金
も
時
間
も
貯
ま
る
」

 

森
　
秋
子

「
自
分
も
の
さ
し
仕
事
術
」　 

　
吉
野
　
創

「
熊
楠
さ
ん
、世
界
を
歩
く
。」 

松
居
　
竜
五

「『
エ
ミ
ー
ル
』を
読
む
」　
　 

苫
野
　
一
徳

「
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ン
デ
ム
歩
行
」　
　
　
中
村
　
光
太
郎

「
ソ
フ
ァ
は
部
屋
の
真
ん
中
に
」
内
藤
　
怜

「
東
京
藝
大
で
教
わ
る
は
じ
め
て
の
美
学
」

川
瀬
　
智
之

「
限
界
ギ
リ
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リ
家
族
」　
　
佐
藤
　
靖
高

「
成
瀬
は
天
下
を
取
り
に
い
く
」宮

島
　
未
奈

「
星
を
編
む
」　
　
　
　
　
　 

凪
良
　
ゆ
う

「
あ
な
た
が
誰
か
を
殺
し
た
」　
東
野
　
圭
吾

「
風
に
立
つ
」　
　
　
　
　
　 

柚
月
　
裕
子

「
低
コ
ス
ト
生
活
」　
　
　
　 

か
ぜ
の
た
み

ひ
が
し
の

け
い
　ご

も
り

あ
き  

こ

ス
プ
リ
ン
グ

お
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だ

り
く

は
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だ

か

ふ
じ 

く
ら

か
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の
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お
お
　ば

け
ん
　や

ふ
か
　み

は
る 

お

や
ま 

も
と

し
ょ
う
ぞ
う

よ
し
　の

は
じ
め

ま
つ
　い

り
ゅ
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ご

と
ま
　の

い
っ
と
く

か
わ
　せ

と
も 

ゆ
き

さ
　とう

や
す 

た
か

な
い
と
う

れ
い

な
か
む
ら

こ
う  

た  

ろ
う

ゆ  

づ
き

ゆ
う  

こ

み
や
じ
ま

み
　 な

な
ぎ  

ら

かみしばいげきじょう

アニメ映画会

　5歳～8歳くらいのこども達を対象とした、紙芝居
だけの特別なおはなし会です。
　普段のおはなし会では聞けないような、少し長め
の紙芝居をします。
　と　き　６月２３日（日）　午前１０時３０分
　ところ　図書館２階　おはなしルーム
　内　容　「ライオンのめがね」「みどりいろのバス」
　　　　　「ばけくらべ」

と　き　６月３０日（日）　「かがみの孤城」　１１６分
　　　　午後２時（午後１時３０分開場）
ところ　図書館１階　視聴覚室
出演（声）　芦田　愛菜、
　　　　　宮崎　あおい

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
、い
つ
で
も
ど
こ
で
も
閲
覧
で
き
る
電
子
図
書
で
す
。

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ロ
グ
イ
ン
で
き
ま
す
。

•

「
魅
惑
の
ス
パ
イ
ス
ご
は
ん
ビ
リ
ヤ
ニ
」

•

「
お
い
し
い
旅
　
想
い
出
編
」

•

「
記
憶
力
を
あ
げ
る
習
慣
」ほ
か

ロ
グ
イ
ン
に
は
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

　•

Ｉ
　
Ｄ…

…
…
…
…
…

利
用
カ
ー
ド
の
７
桁
の
数
字

　•

パ
ス
ワ
ー
ド…

…
…
…

西
暦
生
年
月
日
８
桁
の
数
字

※

雑
誌
読
み
放
題
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

※

広
報
も
電
子
図
書
館
か
ら
閲
覧
で
き
ま
す
。

予
約
多
数
の
た
め
、次
の
本
を
お
持
ち
で
不
要
に
な
ら
れ
た
方
は
、図
書
館
へ
ご
寄
贈
く

だ
さ
い
。

電
子
図
書
館
の
新
着
図
書

電子図書館の
QRコード

お べ や

いく よ

はくひょう

ばんじょう
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みんなの図書館
【お問い合わせ】☎３３－３０３０／ＦＡＸ ３３－３１８８
　　　　　　　　ホームページ「三郷町立図書館」で検索

は
休
館
日
で
す
。

図書館カレンダー

（休館日） ・毎週水曜日
  　　　  ・６月３日（月）―館内整理日

平日・土曜　午前９時３０分 ～ 午後７時
日曜 　午前９時３０分 ～ 午後５時

 日 月 火 水 木 金 土
6月

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

4
11
18
25

10
17
24

1
5
12
19
26

33 6
13
20
27

と　き    午後2時（開場 午後1時45分）　
ところ    図書館１階　視聴覚室

入場
無料６月・７月の上映会

【男はつらいよ13
　　　　　　　　寅次郎恋やつれ】
１０４分　（１９７４年）

1日（土）

９日（日）・１6日（日）・30日（日）

８日（土）　午後２時

午前１０時３０分
絵本・紙芝居

絵本・紙芝居

おはなし会
（３歳位～小学校低学年）

土曜の午後の
おはなし会

（３歳位～小学校低学年）

監督：山田　洋次
出演：渥美　清、吉永　小百合

やま  だ よう じ

あつ　み きよし よしなが さ ゆ り

開館時間

◀図書館
　インスタグラム
　QRコード

◀図書館
　ホームページ
　QRコード

ところ：おはなしルーム

6月

6日（土）
【あかりの里】

１１０分　（２００６年）

【ウォルター少年と、夏の休日】
１１０分　（２００３年）　字幕

7月

20日（土）
7月

監督：マックス・ノイフェルト
出演：ミハエル・エンデ

【野ばら】
89分　（1958年）　字幕

15日（土）
6月

　
６
月
５
日（
水
）の
４
〜
５
か
月
児
健
診

時
に
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
け
取
っ
た

引
換
券
を
持
っ
て
、赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。絵
本
１
冊
と
バ
ッ
グ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※

水
曜
日
は
休
館
日
と
な
り
ま
す
の
で
、

６
日（
木
）以
降
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
　
事
務
室

対

　象
　
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
の
方

と

　き
　
６
月
22
日（
土
）　
午
後
４
時

と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
　
武
鹿
文
庫
前

演

　奏
　
ギ
タ
ー
・
マ
ン
ド
リ
ン
・

　
　
　
　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
　
ブ
ル
ー
ス
カ
イ

曲

　目
　「
み
か
ん
の
花
咲
く
丘
」「
ひ
ま
わ
り
」

「
ド
ナ
ウ
河
の
さ
ざ
な
み
」「
海
の
見

え
る
街
」ほ
か

生涯学習室をご利用ください
　町内在住の方を対象に、通常の土曜・日曜日・
祝日と下記の期間は生涯学習室を開室します
のでご利用ください｡（休館日を除く）
開 室 日　6月2０日（木）～２７日（木）
開室時間　閉館３０分前まで
※ご利用前に､図書館利用カードをカウン
ターまでお持ちください｡

　
保
存
期
間
を
過
ぎ
た
雑
誌
や
、処
分
承

認
済
の
本
を
町
内
の
方
に
リ
サ
イ
ク
ル
し

て
い
た
だ
く
、「
ブ
ッ
ク
・
リ
サ
イ
ク
ル
」を

開
催
し
ま
す
。

と

　き
　
６
月
２
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
図
書
館
地
下
１
階
　
会
議
室
３
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「マダムたちのルームシェア　３」

「うちの汚部屋が片づかない」

「手間がゼロになる家事ワザ250」

「お金が増えるのは、どっち？」
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たか　だ かおる
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≫
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」
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て
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も
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」
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」　 
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熊
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を
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「『
エ
ミ
ー
ル
』を
読
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一
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わ
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の
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は
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に
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島
　
未
奈
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を
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う
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が
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を
殺
し
た
」　
東
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吾
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アニメ映画会

　5歳～8歳くらいのこども達を対象とした、紙芝居
だけの特別なおはなし会です。
　普段のおはなし会では聞けないような、少し長め
の紙芝居をします。
　と　き　６月２３日（日）　午前１０時３０分
　ところ　図書館２階　おはなしルーム
　内　容　「ライオンのめがね」「みどりいろのバス」
　　　　　「ばけくらべ」

と　き　６月３０日（日）　「かがみの孤城」　１１６分
　　　　午後２時（午後１時３０分開場）
ところ　図書館１階　視聴覚室
出演（声）　芦田　愛菜、
　　　　　宮崎　あおい

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
、い
つ
で
も
ど
こ
で
も
閲
覧
で
き
る
電
子
図
書
で
す
。

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ロ
グ
イ
ン
で
き
ま
す
。

•

「
魅
惑
の
ス
パ
イ
ス
ご
は
ん
ビ
リ
ヤ
ニ
」

•

「
お
い
し
い
旅
　
想
い
出
編
」

•

「
記
憶
力
を
あ
げ
る
習
慣
」ほ
か

ロ
グ
イ
ン
に
は
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

　•

Ｉ
　
Ｄ…

…
…
…
…
…

利
用
カ
ー
ド
の
７
桁
の
数
字

　•

パ
ス
ワ
ー
ド…

…
…
…

西
暦
生
年
月
日
８
桁
の
数
字

※

雑
誌
読
み
放
題
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

※

広
報
も
電
子
図
書
館
か
ら
閲
覧
で
き
ま
す
。

予
約
多
数
の
た
め
、次
の
本
を
お
持
ち
で
不
要
に
な
ら
れ
た
方
は
、図
書
館
へ
ご
寄
贈
く

だ
さ
い
。

電
子
図
書
館
の
新
着
図
書

電子図書館の
QRコード

お べ や

いく よ

はくひょう

ばんじょう
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みんなの図書館
【お問い合わせ】☎３３－３０３０／ＦＡＸ ３３－３１８８
　　　　　　　　ホームページ「三郷町立図書館」で検索

は
休
館
日
で
す
。

図書館カレンダー

（休館日） ・毎週水曜日
  　　　  ・６月３日（月）―館内整理日

平日・土曜　午前９時３０分 ～ 午後７時
日曜 　午前９時３０分 ～ 午後５時

 日 月 火 水 木 金 土
6月

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

4
11
18
25

10
17
24

1
5
12
19
26

33 6
13
20
27

と　き    午後2時（開場 午後1時45分）　
ところ    図書館１階　視聴覚室

入場
無料６月・７月の上映会

【男はつらいよ13
　　　　　　　　寅次郎恋やつれ】
１０４分　（１９７４年）

1日（土）

９日（日）・１6日（日）・30日（日）

８日（土）　午後２時

午前１０時３０分
絵本・紙芝居

絵本・紙芝居

おはなし会
（３歳位～小学校低学年）

土曜の午後の
おはなし会

（３歳位～小学校低学年）

監督：山田　洋次
出演：渥美　清、吉永　小百合

やま  だ よう じ

あつ　み きよし よしなが さ ゆ り

開館時間

◀図書館
　インスタグラム
　QRコード

◀図書館
　ホームページ
　QRコード

ところ：おはなしルーム

6月

6日（土）
【あかりの里】

１１０分　（２００６年）

【ウォルター少年と、夏の休日】
１１０分　（２００３年）　字幕

7月

20日（土）
7月

監督：マックス・ノイフェルト
出演：ミハエル・エンデ

【野ばら】
89分　（1958年）　字幕

15日（土）
6月

　
６
月
５
日（
水
）の
４
〜
５
か
月
児
健
診

時
に
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
け
取
っ
た

引
換
券
を
持
っ
て
、赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。絵
本
１
冊
と
バ
ッ
グ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※

水
曜
日
は
休
館
日
と
な
り
ま
す
の
で
、

６
日（
木
）以
降
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
　
事
務
室

対

　象
　
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
の
方

と

　き
　
６
月
22
日（
土
）　
午
後
４
時

と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
　
武
鹿
文
庫
前

演

　奏
　
ギ
タ
ー
・
マ
ン
ド
リ
ン
・

　
　
　
　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
　
ブ
ル
ー
ス
カ
イ

曲

　目
　「
み
か
ん
の
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28日（金）は館内清掃のため休館

子育て支援インフォメーション

ちぃすてっぷ 1３１－６６３９子育て支援センターちぃすてっぷ

西部保育園 1７３－７６３４子育て支援ぴよぴよ

イベント 日　程 対　象 時　間 内　　容

対　象 町内在住の就学前までのお子さんと保護者

来館にあたってのお願い
● 発熱・咳・喉痛・下痢・嘔吐など体調不良の方は、来館をお控えください。
● 状況によっては入館をお断りすることがありますので、あらかじめご了承ください。

開館日 月～金曜日（祝日を除く）午前１０時～午後３時

日　程 時　間 場　所 対象年齢 内　　容

こども未来課 1４３－７３２２ひまわり教室

福祉保健
センター
健康増進室

作業療法士と一緒に、楽しみながらお
子さんの感覚刺激の経験を増やす体験
教室です。こどもの大好きな遊びを通
して「遊びの分析」のプロ、作業療法士
と一緒に、発達を促す活動を楽しんで
みませんか？
運動あそび（親子でひっぱりあいっこ、
サーキット）など

平成３０年４月２日～
令和３年４月１日
生まれのお子さん

令和３年４月２日以降
生まれのお子さん

日　程 時　間 場　所 対象年齢 内　　容

午前９時４０分～
１１時３０分

（受付  午前９時３０分）

※要予約

西部保育園
ホール・園庭

イーストヒルズ
勢野自治会館

保育士と遊ぼう！
園庭や室内の遊びコーナーで思
いっきり体を動かしましょう！

保育士が出向きます！
親子で一緒に遊びましょう！

午前１０時３０分～
　１１時３０分

※定員に達し次第、参加受付を終了します。

ちぃすてっぷ公式 LINE
最新情報をLINEVOOMで発信
しています。ぜひお友達登録
してください♪

就学前までの
お子さんと保護者の方
どなたでもご参加
いただけます！

※令和３年４月１日以前生まれのお子さんは、安全面の確保により午後１時以降の利用となります。

みんなでお誕生日をお祝いします♪
ボランティアさんがエプロンシアター
をしてくれます。お楽しみに！

一緒にふれあい遊びや手遊
びをしましょう。

同じ年齢のお子さんたちが
集まって、遊んだりお話した
りして、楽しい時間を過ごし
ましょう！

２０日（木）、２７日（木）の午前
１１時からは手遊びや絵本
タイムが始まります。一緒に
楽しみましょう！

午前１１時３０分～
正午

午前１１時～正午

令和４年４月２日～
令和５年４月１日生まれ

お誕生日月でないお子さん
も参加できます。

令和３年４月２日～
令和４年４月１日生まれ

令和５年４月２日以降
生まれ

６月６日（木）

６月１３日（木）

６月２０日（木）

６月２７日（木）

６月７日（金） ー

６月２５日（火）

年齢別の来館日
予約不要

６月４　日（火）

午前１０時～１１時６月１９日（水）

　６月１１日（火）

　６月４ 日（火）
　　１８日（火）

７月 ２ 日（火）
※6月25日（火）
　より予約開始

三郷町民生児童
委員さんとの交流会

予約不要

お誕生会
【エプロンシアター】

予約不要

※対象年齢以外の
お子さんの館内
利用は正午から
となります。
　（兄弟姉妹はお互
いの年齢日に参
加可能です。）

午前１０時～正午

sango 12

こどもの健診・相談のご案内 すこやか健康課1４３－７３２４

乳幼児健診

※対象の方で健診を欠席される場合は必ず、すこやか健康課までご連絡ください。
※共用物品（体重計など）を使用するため、必ずバスタオルをお持ちください。

日　程 受付時間 対象年齢 対象児の生年月日 持　ち　物

令和５年１２月７日～
令和６年２月１日

令和４年９月２８日～
令和４年１１月１５日

令和２年１０月２３日～
令和２年１２月１３日

母子手帳・バスタオル・アンケート

母子手帳・バスタオル・アンケート
少人数に区切って、
個別に通知します。
受付時間内にお越
しください。

大人気のキラキラんどが
月齢別に参加人数を増や
してリニューアルします！
こども達がのびのび過ごせ
る遊び場で、保育士と一緒
に遊びましょう！！

６月 ５ 日（水）

６月13日（木）

６月20日（木）

４～５か月

３歳６か月

１歳６か月

１歳を迎えるお子さんの成長を記録に残しま
せんか。
手形をとったり、身長・体重測定をします。
ご自身のカメラで自由に撮影できるフォトス
ポットもあります。

午後１時３０分～２時３０分 母子手帳
バスタオル

※ｅ古都ならで要予約育児相談・計測日
日　程 時　間 持 ち 物

母子手帳
バスタオル

持 ち 物

６月２７日（木）

※共用物品（体重計など）を使用するため、必ずバスタオルをお持ちください。

午前９時３０分～１０時３０分

午前１１時～１１時５０分

１～２歳

０歳

日　程 時　間 対象年齢

６月１２日（水）

※動きやすい服装、靴でお越しください。

※汚れてもいい服装でお越しください。

※ｅ古都ならで要予約

午前１０時～
１１時

令和５年６月１日～
６月３０日

未就園の
お子さんと
その保護者
（１５組）

キラキラんど

※予約不要 毎月開催しますので、その月に１歳のお誕生日を迎えるお子さんは
ぜひご参加ください。ファーストバースデー

日　程 時　間 対象児の生年月日 内　　容

６月１９日（水）

母子手帳
筆記用具

持ち物

これから母親・父親になる方が「妊娠・出産・育児」について学び、安心して出産を迎えるための教室です。
ぜひ参加して情報交換の場としてご利用ください。

午前９時３０分～１１時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

実際に、赤ちゃんそっくりの人形をお風呂に入れてみましょう

妊娠中の経過やお産をイメージしてみましょう

赤ちゃんとの生活のイメージを持ちましょう

※e古都ならで要予約 定員：１５名（第１子の方を優先します）ファミリークラス

日　程 時　間 内　　容

６月１５日（土）

６月２３日（日）

６月２６日（水）

母子手帳・バスタオル・アンケート
早朝尿

•QRコード、e古都ならよ
りお申し込みください。
•毎月１日午前９時から
　１週間前まで予約を受
け付けます。

育児相談・計測日、
キラキラんどの予約は、
e古都ならから！！
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健康・福祉インフォメーション すこやか健康課　1４３－７3２4

令和６年度からの65歳以上の方の
　　　　　　　　　　「介護保険料」が決定しました
介護保険制度では、３年ごとに保険料を決定します。令和６～８年度の介護保険料は下記のとおりです。
（保険料基準額は月額5,880円）

生活保護被保護者、世帯全員が住民税非課税の老齢福祉年金受給者等
世帯全員が住民税非課税かつ本人年金収入等が80万円以下の方等

世帯全員が住民税非課税で本人年金収入等が80万円超120万円以
下の方

本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で本人年金収
入等が80万円以下の方

本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で本人年金収
入等が80万円超の方

世帯全員が住民税非課税で本人年金収入等が120万円超の方

本人が住民税課税で合計所得金額が120万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が120万円以上210万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が210万円以上320万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が320万円以上420万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が420万円以上520万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が520万円以上620万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が620万円以上720万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が720万円以上の方

骨密度測定・歯周病検診（予約制）　お口の健康診査を実施します

２０歳以上の方

〇事前にすこやか健康課でお申し込みください〇

対　象

健康手帳（お持ちの方）持ち物

福祉保健センターところ

６月６日（木）　午後１時30分～3時と　き対象者

実施期間

お問い合わせ先 歯周病検診

骨密度測定

２００円

１００円

１５名

５０名
費　用 定　員

※70歳以上の方はいずれも無料です。

お問い合わせ先　長寿介護課　☎４３－７３２３

本年4月1日時点で、県内在住の満75歳、
80歳、85歳の奈良県後期高齢者医療保険
加入者
※対象の方には、5月下旬に後期高齢者医
療広域連合から健診券（はがき）が送付さ
れます。
６月１日（土）～１１月３０日（土）
※口腔健診の内容は一部変更になる場合が
あります。

奈良県後期高齢者医療広域連合　事業課
☎０７４４－２９－８４３０

ウォーキングデーは、熱中症予防のため、
　　　６月・７月・８月・９月はお休みします。

所得段階 対　象　者 保険料年額

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階
第７段階
第８段階
第９段階
第１０段階
第１１段階
第１２段階
第１３段階

20,100円

34,220円

48,330円

63,500円

70,560円

84,670円
91,720円
105,840円
119,950円
134,060円
148,170円
162,280円
169,340円
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おとなの各種検診、ご案内 すこやか健康課　1４３－７３２４

集団検診

個別検診

日 程 検 診 名 受付時間 対象者 料金

6月
17日（月）

6月
26日（水）

7月
11日（木）

申込/定員

検診の申込方法

がん検診の受診方法は、集団検診（福祉保健センター）と個別検診（指定医療機関）があります。
・肺がん検診・大腸がん検診・胃がん検診（バリウム検査）は１年度（４月～翌年３月）に１回、受診できます。
・子宮頸がん検診・乳がん検診・胃がん検診（内視鏡検査）は２年に１回、受診できます。
・集団、個別検診とも７０歳以上の方は無料です。（今年度中に７０歳を迎える方も対象）

受診を希望される方
WEB(インターネット）または電話、すこやか健康課窓口でお申し込みください。

集団大腸がん検診のみを希望される方
予約は不要ですが、検診の４日前までにすこやか健康課窓口で配布している検査
容器を取りに来てください。
郵送をご希望の方はWEB（インターネット）または電話でお申し込みください。
※郵送には２週間程度かかります

●大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査は町内医療機関（西和医療センターを
除く）で受診可能です。直接医療機関へお申し込みください。
●肺がん検診・胃検診（バリウム検査・内視鏡検査）・乳がん検診・子宮頸がん検診は指定医療
機関で受診可能です。受診にはすこやか健康課で発行した受診票が必要です。受診票は郵
送またはすこやか健康課窓口で配布します。郵送をご希望の方はWEB（インターネット）ま
たは電話でお申し込みください。
※郵送には２週間程度かかります。

検診の注意事項
検診を申し込まれた方には個別通知しますので、ご確認ください。
定員になり次第、締め切りとなりますので、早めにお申し込みください。

<集団検診>
WEB

申し込みは
こちらから▶
※大腸がん検診
検査容器の郵
送希望もこち
らから

乳がん検診
子宮頸がん検診

特定健診・
後期高齢者健康診査

胃検診（バリウム検査）
肺がん・結核検診 午前８時３０分～

１０時３０分

午前８時３０分～
１０時３０分

午前８時３０分～
１０時３０分

午前１０時３０分
～１１時

午前１０時３０分～１１時

午前１０時３０分
～１１時

３５歳以上の方

４０歳以上の女性
２０歳以上の女性

４０歳以上の方

４０歳以上の方

40歳以上の
国民健康保険加入者、
75歳以上の方
４０歳以上で

肝炎ウイルス検査を
初めて受ける方

無　料
１，５００円

２００円

４００円

７００円

３００円

５００円

（７０歳以上の方は無料）

必要／４０人

胃検診（バリウム検査） ３５歳以上の方 ５００円 必要／４０人

定員に達しました
必要／１００人

肺がん・結核検診 ４０歳以上の方 無　料 必要／１００人

必要／１０人

必要／７０人

特定健診・
後期高齢者健康診査

40歳以上の
国民健康保険加入者、
75歳以上の方

７００円 必要／７０人

必要／７０人

不要／なし大腸がん検診

４０歳以上の方 ２００円 不要／なし大腸がん検診

４０歳以上の方 ２００円 不要／なし大腸がん検診

肝炎ウイルス検査

４０歳以上で
肝炎ウイルス検査を
初めて受ける方

３００円 必要／１０人肝炎ウイルス検査

▲受診票申し込み
　はこちら
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健康・福祉インフォメーション すこやか健康課　1４３－７3２4

令和６年度からの65歳以上の方の
　　　　　　　　　　「介護保険料」が決定しました
介護保険制度では、３年ごとに保険料を決定します。令和６～８年度の介護保険料は下記のとおりです。
（保険料基準額は月額5,880円）

生活保護被保護者、世帯全員が住民税非課税の老齢福祉年金受給者等
世帯全員が住民税非課税かつ本人年金収入等が80万円以下の方等

世帯全員が住民税非課税で本人年金収入等が80万円超120万円以
下の方

本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で本人年金収
入等が80万円以下の方

本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で本人年金収
入等が80万円超の方

世帯全員が住民税非課税で本人年金収入等が120万円超の方

本人が住民税課税で合計所得金額が120万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が120万円以上210万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が210万円以上320万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が320万円以上420万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が420万円以上520万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が520万円以上620万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が620万円以上720万円未満の方
本人が住民税課税で合計所得金額が720万円以上の方

骨密度測定・歯周病検診（予約制）　お口の健康診査を実施します

２０歳以上の方

〇事前にすこやか健康課でお申し込みください〇

対　象

健康手帳（お持ちの方）持ち物

福祉保健センターところ

６月６日（木）　午後１時30分～3時と　き対象者

実施期間

お問い合わせ先 歯周病検診

骨密度測定

２００円

１００円

１５名

５０名
費　用 定　員

※70歳以上の方はいずれも無料です。

お問い合わせ先　長寿介護課　☎４３－７３２３

本年4月1日時点で、県内在住の満75歳、
80歳、85歳の奈良県後期高齢者医療保険
加入者
※対象の方には、5月下旬に後期高齢者医
療広域連合から健診券（はがき）が送付さ
れます。
６月１日（土）～１１月３０日（土）
※口腔健診の内容は一部変更になる場合が
あります。

奈良県後期高齢者医療広域連合　事業課
☎０７４４－２９－８４３０

ウォーキングデーは、熱中症予防のため、
　　　６月・７月・８月・９月はお休みします。

所得段階 対　象　者 保険料年額

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階
第７段階
第８段階
第９段階
第１０段階
第１１段階
第１２段階
第１３段階

20,100円

34,220円

48,330円

63,500円

70,560円

84,670円
91,720円
105,840円
119,950円
134,060円
148,170円
162,280円
169,340円
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おとなの各種検診、ご案内 すこやか健康課　1４３－７３２４

集団検診

個別検診

日 程 検 診 名 受付時間 対象者 料金

6月
17日（月）

6月
26日（水）

7月
11日（木）

申込/定員

検診の申込方法

がん検診の受診方法は、集団検診（福祉保健センター）と個別検診（指定医療機関）があります。
・肺がん検診・大腸がん検診・胃がん検診（バリウム検査）は１年度（４月～翌年３月）に１回、受診できます。
・子宮頸がん検診・乳がん検診・胃がん検診（内視鏡検査）は２年に１回、受診できます。
・集団、個別検診とも７０歳以上の方は無料です。（今年度中に７０歳を迎える方も対象）

受診を希望される方
WEB(インターネット）または電話、すこやか健康課窓口でお申し込みください。

集団大腸がん検診のみを希望される方
予約は不要ですが、検診の４日前までにすこやか健康課窓口で配布している検査
容器を取りに来てください。
郵送をご希望の方はWEB（インターネット）または電話でお申し込みください。
※郵送には２週間程度かかります

●大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査は町内医療機関（西和医療センターを
除く）で受診可能です。直接医療機関へお申し込みください。
●肺がん検診・胃検診（バリウム検査・内視鏡検査）・乳がん検診・子宮頸がん検診は指定医療
機関で受診可能です。受診にはすこやか健康課で発行した受診票が必要です。受診票は郵
送またはすこやか健康課窓口で配布します。郵送をご希望の方はWEB（インターネット）ま
たは電話でお申し込みください。
※郵送には２週間程度かかります。

検診の注意事項
検診を申し込まれた方には個別通知しますので、ご確認ください。
定員になり次第、締め切りとなりますので、早めにお申し込みください。

<集団検診>
WEB

申し込みは
こちらから▶
※大腸がん検診
検査容器の郵
送希望もこち
らから

乳がん検診
子宮頸がん検診

特定健診・
後期高齢者健康診査

胃検診（バリウム検査）
肺がん・結核検診 午前８時３０分～

１０時３０分

午前８時３０分～
１０時３０分

午前８時３０分～
１０時３０分

午前１０時３０分
～１１時

午前１０時３０分～１１時

午前１０時３０分
～１１時

３５歳以上の方

４０歳以上の女性
２０歳以上の女性

４０歳以上の方

４０歳以上の方

40歳以上の
国民健康保険加入者、
75歳以上の方
４０歳以上で

肝炎ウイルス検査を
初めて受ける方

無　料
１，５００円

２００円

４００円

７００円

３００円

５００円

（７０歳以上の方は無料）

必要／４０人

胃検診（バリウム検査） ３５歳以上の方 ５００円 必要／４０人

定員に達しました
必要／１００人

肺がん・結核検診 ４０歳以上の方 無　料 必要／１００人

必要／１０人

必要／７０人

特定健診・
後期高齢者健康診査

40歳以上の
国民健康保険加入者、
75歳以上の方

７００円 必要／７０人

必要／７０人

不要／なし大腸がん検診

４０歳以上の方 ２００円 不要／なし大腸がん検診

４０歳以上の方 ２００円 不要／なし大腸がん検診

肝炎ウイルス検査

４０歳以上で
肝炎ウイルス検査を
初めて受ける方

３００円 必要／１０人肝炎ウイルス検査

▲受診票申し込み
　はこちら
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☆運動習慣で生活の充実度を高めましょう！☆
無料体験実施中！心機一転スポーツをはじめて活力ある毎日を！

元気☆ひまわりクラブ三郷（☎７３－２２２３） 

※教室の無料体験（体幹トレーニングとリズム体操・踊って脳トレは有料体験です）をご希望の方は事務局まで必ずご連絡ください。（参加人数に
よって体験できない場合がございます。）
※教室に参加するには、上記の参加費の他、会費・保険料が必要です。詳しくはホームページをご覧になるか、事務局までお問い合わせください。
元気ひまわりクラブ三郷事務局　受付時間　午前９時から午後３時（土曜・日曜日・祝日を除く）

教　室 内　容 対　象 講　師 時　間 場　所 参加費

呼吸と体の中心部（コア）を意識しながらス
トレッチや筋力トレーニングをして体を整
えるクラスです。レッスン後の体が軽くな
る気持ちよさを体感していただけます。

木曜日
　午後６時１０分～

７時１０分

木曜日
　午前１０時５０分～

１１時５０分

火曜日
　午前１０時４５分～

１１時４５分

水曜日
　午前９時３０分～

１０時３０分

水曜日
　午前１１時～

１１時５５分

木曜日
　①午後６時２０分～

７時２０分
　②午後７時３０分～

８時３０分（増枠）

①月曜日　午前９時３０分～１０時３０分
②月曜日　午前１０時４５分～１１時４５分
③金曜日　午後１時１０分～２時１０分

①火曜日　午後１時～２時
②水曜日　午前９時４０分～

１０時４０分
③水曜日　午前１０時５０分

～１１時５０分

①水曜日
　午後６時３０分～７時３０分
②水曜日
　午後７時４５分～８時４５分

月曜日
　午後５時～５時５０分

火曜日
　午後７時４０分～

午後８時４５分

体を整える
コアストレッチ

今注目されている、音楽に合わせて自重
で行う引き締めトレーニング！
普段の生活の中でも取り入れやすく、続
けやすいレッスンを行います！

パーソナル
トレーナーの
やさしい筋トレ

体の動いていない筋肉や関節を少しづつ動か
すことで圧迫された神経が解放、痛みを取るこ
とができます。治癒力・免疫力アップ！イスに
座り音楽に合わせて身体を動かしましょう♪

楽笑貯筋教室

フットサルはやりたいけど、女子だけな
ら参加したい！と思っている人は、是非
とも体験してみてください。

脳と神経系がピークを迎えるこの時期に
投げる・蹴る・走る・跳ぶなどどんなス
ポーツにも対応できる基本的な動きを行
い運動能力を最大限に伸ばす教室です。

楽しみながらサッカーの基礎を学ん
でいきます。体の動かし方や運動ス
キルなども伸ばしながら行っていき
ます！

リズムに合わせて、ヒップホップダンス
で楽しく体を動かします。基本的なス
テップを中心に、短い振り付けをしたり、
リズムにのる練習をします。

女子だけの
フットサル
★新教室★

キッズ
フットサル

基礎運動能力
伸ばす教室

キッズヒップ
ホップダンス
★新教室★

心地よく動く体つくりの為、セルフで
リンパを流し、動きやすい身体に整え、
体幹から脚・腕・頭と全身をつなげて使
う意識で行います。

リンパの流れ
良くする教室

武術のおもしろさと気功の健康法を、
年齢に関係なくマイペースで楽しく習
得できる、初心者のための教室です☆

健康太極拳

懐メロでダンス。めちゃくちゃでOK！
楽しんだもん勝ち。体幹トレーニングも
組み合わせて充実の１時間

踊って脳トレ

タイに伝わる自己整体ヨガとも言われて
います。
深い呼吸と共に体を気持ちよく伸ばして
緩め、巡りを良くしていきます。

自分を癒す
タイ式ヨガ

小向　理司
先生

こむかい ただ　し

公文　剛一
先生

く   もん たけかず

公文　剛一
先生

く   もん たけかず

野下  有樹子
先生

の　した ゆ　き　こ

小谷  千恵子
先生

こ　たに ち　え　こ

岡嶋  夕季乃
先生

おかじま ゆ　き　の

鹿田　博義
先生

しか  た ひろよし

杉山　恵子
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子育て支援センター「ちぃすてっぷ」 内
☎・FAX　44-3000

開所時間　午前９時～午後５時(土曜・日曜日・祝日・お盆・年末年始を除く)

三郷町ファミリー・サポート・センター

•病院や学校行事があるとき、お子さんを預かります
•保育園、幼稚園の送迎をします

•歯医者に行きたいけど
こどもを連れて出かけ
にくい
•今月は仕事が忙しくな
りそう

詳しくは
WEBサイトを
ご覧ください

ちぃすてっぷでの
預かりも可能です♪
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予算額 収入済額 支出済額
一般会計  
特別会計
住宅新築資金等貸付事業
し尿浄化槽管理
国民健康保険
介護保険事業
後期高齢者医療

合　　計

127億8,875万円

1億9,668万円
304万円

24億3,695万円
22億5,675万円
4億 6,708万円
53億6,050万円

96億5,688万円

1,571万円
66万円

21億9,059万円
19億5,016万円
3億6,734万円
45億2,446万円

14億2,921万円
3億8,699万円
8億 293万円
26億1,913万円

   89億9,450万円
 33億1,456万円
 18億4,609万円
 141億5,515万円

83億2,702万円

1億9,667万円
22万円

22億6,230万円
20億3,138万円
4億 128万円
48億9,185万円

基金の現在高 ３月末現在高
財政調整基金（減債基金含む）
公共施設整備基金
その他基金

合　　計

町債の残高 ３月末現在高
一般会計
下水道事業
水道事業

合　　計

6億4,291万円
6億7,956万円
1億7,053万円
3億3,116万円

7億3,561万円
7億7,994万円
4億6,996万円
5億7,033万円

水道事業会計 予算額 収入支出済額
収益的収入
　　　支出
資本的収入
　　　支出

6億9,477万円
5億8,659万円
2億4,966万円
4億3,169万円

7億 116万円
6億2,503万円
3億 720万円
4億8,494万円

下水道事業会計 予算額 収入支出済額
収益的収入
　　　支出
資本的収入
　　　支出

令和５年度下半期 財政状況

※町債の償還に際しては地方交付税により一部補てんされるほか、財政の硬直化を防ぐため、計画的な運用に努めています。
※令和５年度の決算は１０月号広報でお知らせします。

　本町では、町の財政がどのように運営されているかを町民のみなさんに知っていただくため、毎年6月および12月に財政状況
を公表しています。今回の公表数値は、令和６年３月末現在のものです。

私たちの町の財政状況をお知らせします
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☆運動習慣で生活の充実度を高めましょう！☆
無料体験実施中！心機一転スポーツをはじめて活力ある毎日を！

元気☆ひまわりクラブ三郷（☎７３－２２２３） 

※教室の無料体験（体幹トレーニングとリズム体操・踊って脳トレは有料体験です）をご希望の方は事務局まで必ずご連絡ください。（参加人数に
よって体験できない場合がございます。）
※教室に参加するには、上記の参加費の他、会費・保険料が必要です。詳しくはホームページをご覧になるか、事務局までお問い合わせください。
元気ひまわりクラブ三郷事務局　受付時間　午前９時から午後３時（土曜・日曜日・祝日を除く）

教　室 内　容 対　象 講　師 時　間 場　所 参加費

呼吸と体の中心部（コア）を意識しながらス
トレッチや筋力トレーニングをして体を整
えるクラスです。レッスン後の体が軽くな
る気持ちよさを体感していただけます。

木曜日
　午後６時１０分～

７時１０分

木曜日
　午前１０時５０分～

１１時５０分

火曜日
　午前１０時４５分～

１１時４５分

水曜日
　午前９時３０分～

１０時３０分

水曜日
　午前１１時～

１１時５５分

木曜日
　①午後６時２０分～

７時２０分
　②午後７時３０分～

８時３０分（増枠）

①月曜日　午前９時３０分～１０時３０分
②月曜日　午前１０時４５分～１１時４５分
③金曜日　午後１時１０分～２時１０分

①火曜日　午後１時～２時
②水曜日　午前９時４０分～

１０時４０分
③水曜日　午前１０時５０分

～１１時５０分

①水曜日
　午後６時３０分～７時３０分
②水曜日
　午後７時４５分～８時４５分

月曜日
　午後５時～５時５０分

火曜日
　午後７時４０分～

午後８時４５分

体を整える
コアストレッチ

今注目されている、音楽に合わせて自重
で行う引き締めトレーニング！
普段の生活の中でも取り入れやすく、続
けやすいレッスンを行います！

パーソナル
トレーナーの
やさしい筋トレ

体の動いていない筋肉や関節を少しづつ動か
すことで圧迫された神経が解放、痛みを取るこ
とができます。治癒力・免疫力アップ！イスに
座り音楽に合わせて身体を動かしましょう♪

楽笑貯筋教室

フットサルはやりたいけど、女子だけな
ら参加したい！と思っている人は、是非
とも体験してみてください。

脳と神経系がピークを迎えるこの時期に
投げる・蹴る・走る・跳ぶなどどんなス
ポーツにも対応できる基本的な動きを行
い運動能力を最大限に伸ばす教室です。

楽しみながらサッカーの基礎を学ん
でいきます。体の動かし方や運動ス
キルなども伸ばしながら行っていき
ます！

リズムに合わせて、ヒップホップダンス
で楽しく体を動かします。基本的なス
テップを中心に、短い振り付けをしたり、
リズムにのる練習をします。

女子だけの
フットサル
★新教室★

キッズ
フットサル

基礎運動能力
伸ばす教室

キッズヒップ
ホップダンス
★新教室★

心地よく動く体つくりの為、セルフで
リンパを流し、動きやすい身体に整え、
体幹から脚・腕・頭と全身をつなげて使
う意識で行います。

リンパの流れ
良くする教室

武術のおもしろさと気功の健康法を、
年齢に関係なくマイペースで楽しく習
得できる、初心者のための教室です☆

健康太極拳

懐メロでダンス。めちゃくちゃでOK！
楽しんだもん勝ち。体幹トレーニングも
組み合わせて充実の１時間

踊って脳トレ

タイに伝わる自己整体ヨガとも言われて
います。
深い呼吸と共に体を気持ちよく伸ばして
緩め、巡りを良くしていきます。
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三郷町ファミリー・サポート・センター

•病院や学校行事があるとき、お子さんを預かります
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予算額 収入済額 支出済額
一般会計  
特別会計
住宅新築資金等貸付事業
し尿浄化槽管理
国民健康保険
介護保険事業
後期高齢者医療

合　　計

127億8,875万円

1億9,668万円
304万円

24億3,695万円
22億5,675万円
4億 6,708万円
53億6,050万円

96億5,688万円

1,571万円
66万円

21億9,059万円
19億5,016万円
3億6,734万円
45億2,446万円

14億2,921万円
3億8,699万円
8億 293万円
26億1,913万円

   89億9,450万円
 33億1,456万円
 18億4,609万円
 141億5,515万円

83億2,702万円

1億9,667万円
22万円

22億6,230万円
20億3,138万円
4億 128万円
48億9,185万円

基金の現在高 ３月末現在高
財政調整基金（減債基金含む）
公共施設整備基金
その他基金

合　　計

町債の残高 ３月末現在高
一般会計
下水道事業
水道事業

合　　計

6億4,291万円
6億7,956万円
1億7,053万円
3億3,116万円

7億3,561万円
7億7,994万円
4億6,996万円
5億7,033万円

水道事業会計 予算額 収入支出済額
収益的収入
　　　支出
資本的収入
　　　支出

6億9,477万円
5億8,659万円
2億4,966万円
4億3,169万円

7億 116万円
6億2,503万円
3億 720万円
4億8,494万円

下水道事業会計 予算額 収入支出済額
収益的収入
　　　支出
資本的収入
　　　支出

令和５年度下半期 財政状況

※町債の償還に際しては地方交付税により一部補てんされるほか、財政の硬直化を防ぐため、計画的な運用に努めています。
※令和５年度の決算は１０月号広報でお知らせします。

　本町では、町の財政がどのように運営されているかを町民のみなさんに知っていただくため、毎年6月および12月に財政状況
を公表しています。今回の公表数値は、令和６年３月末現在のものです。

私たちの町の財政状況をお知らせします
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～夏を楽しもう！夏のイタリアン～
と　き　①６月２２日（土）　
　　　　　午前１０時～午後１時
　　　　②６月２６日（水）
　　　　　午前１０時～午後１時
　　　　※①②とも内容は同じです。
メニュー　アクアパッツァ、なすとト

マトのカポナータ、ジェノ
ベーゼパスタ　ほか

ところ　給食センター　
参加費　５００円
対象者　町内在住の１８歳以上の方
定　員　①②とも１２名　
持ち物　マスク、エプロン、三角巾
　　　　ふきん、台ふき各１枚
　　　　筆記用具、ハンドタオル
申込方法　電話でお申し込みください
　　　　　（代理不可）
申込期間　６月３日（月）～７日（金）
　　　　　午前９時～午後５時
申込・お問い合わせ先

給食センター　　☎３２－０３５１

と　き　７月１日（月）～５日（金）
　　　　午前１１時５０分～午後１時
ところ　給食センター・２階研修室
試食料金　２８０円　
対象者　町内在住の方
申込人数　１日先着２０名
　　　　　（グループでの参加も可）
申込方法　参加費を持参のうえ、
　　　　　給食センター窓口まで
申込期間　６月３日（月）～１４日（金）
　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　（土曜・日曜日を除く）
申込・お問い合わせ先

給食センター　☎３２－０３５１

ごみ搬入には
依頼書が必要です

　一般廃棄物（ごみ）搬入には依頼書
と本人確認書類の提示が必要です。
配布場所　住民福祉課・図書館
　　　　　清掃センター
　依頼書はホームページからもダウ
ンロードが可能です。

マイナンバーカード
休日交付

　休日交付は事前予約制です。あわせ
てマイナンバーカード申請のお手伝
いも行っています。
交付日

　６月３０日（日）午前９時～正午
予約期日

　６月２８日（金）午後５時まで
予約・お問い合わせ先

住民福祉課　☎４３－７３２１

人権啓発ビデオを
上映します

　今月は６月１１日（火）に「あなたに
伝えたいこと」を３度上映します。
と　き　①午前１０時～　
　　　　②午後０時３０分～
　　　　③午後３時～
ところ　文化センター
内　容　彼女の結婚話を通して、実際に

人と触れ合う中でお互いを正し
く知り合うことが、同和問題や
全ての差別をなくしていく重要
なことであることを伝えます。

婦人会活動

●役員会
と　き　７月４日（木）午後１時３０分～
ところ　文化センター

学級案内

〔家庭教育学級ふぁみ☆えでゅ〕

と　き　６月６日（木）午前１０時
ところ　文化センター・リスニング室
内　容　ピラティス＆ストレッチ
１回目（全２回）
〔くれない学級〕

と　き　６月１３日（木）午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
内　容　特殊詐欺被害防止について
〔歴史教養講座〕

と　き　６月１７日（月）午前１０時３０分
ところ　図書館・視聴覚室　
内　容　矢田寺の縁起を絵解く
　　　　―お地蔵さんと閻魔・春日信仰
〔長寿学級〕

と　き　６月１９日（水）午後１時３０分
ところ　スポーツセンター・アリーナ
内　容　軽スポーツ
〔みさと万葉学習会〕

と　き　６月２１日（金）午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
内　容　万葉集講義

三郷町スポーツ協会主催
バレーボール大会

と　き　６月２３日(日）午前９時～
ところ　スポーツセンターアリーナ
資　格　町内在住・在勤の１６歳以上の方
編　成　１チーム１５名以上
※申し込みは、当日の午前８時３０分
～５０分まで、現地で受け付けます。

Ⓒ全日本ろうあ連盟
「わたしたちの手話学習辞典」

（住民福祉課）

手話で
　広げよう！
　　心の輪（第26回）
～手話が身近な言語に

なるよう、

　　日常生活で使える
簡単な

　　　　　手話をご紹
介します～

同じ、同様

一緒(同じ等)

おな どうよう

いっしょ

クッキング教室の
ご案内募 

学校給食を試食して
みませんか？募 

毎月
11日

両手２指を上
に向けて左右
に並べ、同時に
指の開閉を繰
り返す
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令和６年度文化・
スポーツ活動助成金

　町立の施設を使って文化・スポーツ
活動をされている団体に助成金を交
付します。
助成対象団体

次のいずれにも該当する団体
①代表者が町内在住および構成員の９
／１０が町内在住で、１０名以上の団
体で、町の補助を受けていない団体。
②有料の施設利用が年間２０回以上
あること
③営利を目的としていないこと
助成金額

１万円を上限とし、年間施設利用料の
１／８（１００円未満切捨）。
※ただし、中学生以下および６５歳以
上の方が８／１０以上を占める団
体は、上記助成金に１．５倍の加算
をするものとし、中学生以下の方が
８／１０以上の団体は２万円を上限、
６５歳以上の方が８／１０以上の団
体は１万５千円を上限とします。
申請期間

　６月３日（月）～２８日(金)　厳守
　午前８時３０分～午後５時１５分
　（土曜･日曜日を除く）
※生涯学習課で申請用紙の配布およ
び受け付けを行います。
申請・お問い合わせ先

生涯学習課　☎４３－７３３２

児童手当の現況届の
提出時期となりました！

　６月分以降の児童手当を引き続き
受けられる要件の確認のために、現況
届の提出が必要です。
　提出が必要な方には現況届を送付
しますので、期日までに必ず提出をお
願いします。
【現況届の提出が必要な方】

•離婚協議中で配偶者と別居している方
•配偶者からの暴力などにより住民
票の住所地が実際の居住地と異な
る方
•支給要件児童の住民票が三郷町に
ない方

•その他三郷町から提出の案内のあっ
た方
※該当する方への現況届の送付は６
月中を予定しています。
※該当する方で現況届が届いていな
い場合はこども未来課までご連絡
ください。
※期日までに提出がない場合は６月
分以降の児童手当などが受けられ
なくなりますのでご注意ください。
お問い合わせ先

こども未来課　☎４３－７３２２

就学予定児教育相談

　お子さんの発育や発達に心配や不
安はありませんか？
　来年度に小学校入学予定のお子さ
んと保護者のうち、発育や発達につい
て心配や不安のある方を対象に、特別
支援教育関係教員などが個別に相談
に応じます。
※相談内容の秘密は厳守します。
と　き　７月３０日（火）
　　　　午前９時～午後５時（予定）
ところ　三郷町文化センター
申込方法　幼稚園、保育園または教育
委員会に設置のリーフレットに必要
事項を記載の上、通園先または教育委
員会へ提出してください。
提出期限　６月１９日（水）
お問い合わせ先　

教育総務課　☎４３－７３３１

教科書を展示します

　令和７～１０年度に中学校で使用
する教科書見本と小学校で現在使用
している教科書見本を展示します。
※生駒郡内の公立中学校で使用する
教科書は、所定の手続を経た上で教
科書見本の中から選定します。
展示場所　
　①三郷町立図書館１階
　　（視聴覚室前ロビー）　
　②平群町文化センター１階　図書館
（生駒郡平群町吉新３－１－３４）

展示期間　６月１４日（金）
～７月１２日（金）

開館時間　
①午前９時３０分～午後７時（毎週水
曜日・第１月曜日休館日、日曜日午
後５時閉館）
②午前９時３０分～午後５時（毎週水
曜日・６月２５日（火）休館日）
お問い合わせ先

教育総務課　☎４３－７３３１

生理用品の配布

　三郷町では、生活困窮の他、さまざ
まな理由による女性の経済的負担を
少しでも軽減するため、オンラインで
生理用品の無料配布申請を受け付け
ています。下記QRコードよりお申し
込みください。

お問い合わせ先

社会福祉協議会　☎７２－５８００
住民福祉課　　　☎４３－７３２１

　８月３１日（土）から大和高田市文
化会館（さざんかホール）で開催され
る「第５３回シニア県展（奈良県高齢
者美術展）」に出品を希望される方の
作品を募集します。
種　目　日本画、洋画、書、工芸、写真
の中から１部門につき１人１点まで
（出品者により創作された未発表のも
のに限る）
※各部門出品規定あり。詳しくは下記
までお問い合わせ下さい。
出品資格者　昭和４１年４月１日以
前に生まれたアマチュアの方
出品料　１点　１，０００円
申込期限　７月１６日（火）
申込・お問い合わせ先　

長寿介護課　☎４３－７３２３

シニア県展募 

申込は
こちらから▶
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～夏を楽しもう！夏のイタリアン～
と　き　①６月２２日（土）　
　　　　　午前１０時～午後１時
　　　　②６月２６日（水）
　　　　　午前１０時～午後１時
　　　　※①②とも内容は同じです。
メニュー　アクアパッツァ、なすとト

マトのカポナータ、ジェノ
ベーゼパスタ　ほか

ところ　給食センター　
参加費　５００円
対象者　町内在住の１８歳以上の方
定　員　①②とも１２名　
持ち物　マスク、エプロン、三角巾
　　　　ふきん、台ふき各１枚
　　　　筆記用具、ハンドタオル
申込方法　電話でお申し込みください
　　　　　（代理不可）
申込期間　６月３日（月）～７日（金）
　　　　　午前９時～午後５時
申込・お問い合わせ先

給食センター　　☎３２－０３５１

と　き　７月１日（月）～５日（金）
　　　　午前１１時５０分～午後１時
ところ　給食センター・２階研修室
試食料金　２８０円　
対象者　町内在住の方
申込人数　１日先着２０名
　　　　　（グループでの参加も可）
申込方法　参加費を持参のうえ、
　　　　　給食センター窓口まで
申込期間　６月３日（月）～１４日（金）
　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　（土曜・日曜日を除く）
申込・お問い合わせ先

給食センター　☎３２－０３５１

ごみ搬入には
依頼書が必要です

　一般廃棄物（ごみ）搬入には依頼書
と本人確認書類の提示が必要です。
配布場所　住民福祉課・図書館
　　　　　清掃センター
　依頼書はホームページからもダウ
ンロードが可能です。

マイナンバーカード
休日交付

　休日交付は事前予約制です。あわせ
てマイナンバーカード申請のお手伝
いも行っています。
交付日

　６月３０日（日）午前９時～正午
予約期日

　６月２８日（金）午後５時まで
予約・お問い合わせ先

住民福祉課　☎４３－７３２１

人権啓発ビデオを
上映します

　今月は６月１１日（火）に「あなたに
伝えたいこと」を３度上映します。
と　き　①午前１０時～　
　　　　②午後０時３０分～
　　　　③午後３時～
ところ　文化センター
内　容　彼女の結婚話を通して、実際に

人と触れ合う中でお互いを正し
く知り合うことが、同和問題や
全ての差別をなくしていく重要
なことであることを伝えます。

婦人会活動

●役員会
と　き　７月４日（木）午後１時３０分～
ところ　文化センター

学級案内

〔家庭教育学級ふぁみ☆えでゅ〕

と　き　６月６日（木）午前１０時
ところ　文化センター・リスニング室
内　容　ピラティス＆ストレッチ
１回目（全２回）
〔くれない学級〕

と　き　６月１３日（木）午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
内　容　特殊詐欺被害防止について
〔歴史教養講座〕

と　き　６月１７日（月）午前１０時３０分
ところ　図書館・視聴覚室　
内　容　矢田寺の縁起を絵解く
　　　　―お地蔵さんと閻魔・春日信仰
〔長寿学級〕

と　き　６月１９日（水）午後１時３０分
ところ　スポーツセンター・アリーナ
内　容　軽スポーツ
〔みさと万葉学習会〕

と　き　６月２１日（金）午後１時３０分
ところ　図書館・視聴覚室
内　容　万葉集講義

三郷町スポーツ協会主催
バレーボール大会

と　き　６月２３日(日）午前９時～
ところ　スポーツセンターアリーナ
資　格　町内在住・在勤の１６歳以上の方
編　成　１チーム１５名以上
※申し込みは、当日の午前８時３０分
～５０分まで、現地で受け付けます。

Ⓒ全日本ろうあ連盟
「わたしたちの手話学習辞典」

（住民福祉課）

手話で
　広げよう！
　　心の輪（第26回）
～手話が身近な言語に

なるよう、

　　日常生活で使える
簡単な

　　　　　手話をご紹
介します～

同じ、同様

一緒(同じ等)

おな どうよう

いっしょ

クッキング教室の
ご案内募 

学校給食を試食して
みませんか？募 

毎月
11日

両手２指を上
に向けて左右
に並べ、同時に
指の開閉を繰
り返す
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令和６年度文化・
スポーツ活動助成金

　町立の施設を使って文化・スポーツ
活動をされている団体に助成金を交
付します。
助成対象団体

次のいずれにも該当する団体
①代表者が町内在住および構成員の９
／１０が町内在住で、１０名以上の団
体で、町の補助を受けていない団体。
②有料の施設利用が年間２０回以上
あること
③営利を目的としていないこと
助成金額

１万円を上限とし、年間施設利用料の
１／８（１００円未満切捨）。
※ただし、中学生以下および６５歳以
上の方が８／１０以上を占める団
体は、上記助成金に１．５倍の加算
をするものとし、中学生以下の方が
８／１０以上の団体は２万円を上限、
６５歳以上の方が８／１０以上の団
体は１万５千円を上限とします。
申請期間

　６月３日（月）～２８日(金)　厳守
　午前８時３０分～午後５時１５分
　（土曜･日曜日を除く）
※生涯学習課で申請用紙の配布およ
び受け付けを行います。
申請・お問い合わせ先

生涯学習課　☎４３－７３３２

児童手当の現況届の
提出時期となりました！

　６月分以降の児童手当を引き続き
受けられる要件の確認のために、現況
届の提出が必要です。
　提出が必要な方には現況届を送付
しますので、期日までに必ず提出をお
願いします。
【現況届の提出が必要な方】

•離婚協議中で配偶者と別居している方
•配偶者からの暴力などにより住民
票の住所地が実際の居住地と異な
る方
•支給要件児童の住民票が三郷町に
ない方

•その他三郷町から提出の案内のあっ
た方
※該当する方への現況届の送付は６
月中を予定しています。
※該当する方で現況届が届いていな
い場合はこども未来課までご連絡
ください。
※期日までに提出がない場合は６月
分以降の児童手当などが受けられ
なくなりますのでご注意ください。
お問い合わせ先

こども未来課　☎４３－７３２２

就学予定児教育相談

　お子さんの発育や発達に心配や不
安はありませんか？
　来年度に小学校入学予定のお子さ
んと保護者のうち、発育や発達につい
て心配や不安のある方を対象に、特別
支援教育関係教員などが個別に相談
に応じます。
※相談内容の秘密は厳守します。
と　き　７月３０日（火）
　　　　午前９時～午後５時（予定）
ところ　三郷町文化センター
申込方法　幼稚園、保育園または教育
委員会に設置のリーフレットに必要
事項を記載の上、通園先または教育委
員会へ提出してください。
提出期限　６月１９日（水）
お問い合わせ先　

教育総務課　☎４３－７３３１

教科書を展示します

　令和７～１０年度に中学校で使用
する教科書見本と小学校で現在使用
している教科書見本を展示します。
※生駒郡内の公立中学校で使用する
教科書は、所定の手続を経た上で教
科書見本の中から選定します。
展示場所　
　①三郷町立図書館１階
　　（視聴覚室前ロビー）　
　②平群町文化センター１階　図書館
（生駒郡平群町吉新３－１－３４）

展示期間　６月１４日（金）
～７月１２日（金）

開館時間　
①午前９時３０分～午後７時（毎週水
曜日・第１月曜日休館日、日曜日午
後５時閉館）
②午前９時３０分～午後５時（毎週水
曜日・６月２５日（火）休館日）
お問い合わせ先

教育総務課　☎４３－７３３１

生理用品の配布

　三郷町では、生活困窮の他、さまざ
まな理由による女性の経済的負担を
少しでも軽減するため、オンラインで
生理用品の無料配布申請を受け付け
ています。下記QRコードよりお申し
込みください。

お問い合わせ先

社会福祉協議会　☎７２－５８００
住民福祉課　　　☎４３－７３２１

　８月３１日（土）から大和高田市文
化会館（さざんかホール）で開催され
る「第５３回シニア県展（奈良県高齢
者美術展）」に出品を希望される方の
作品を募集します。
種　目　日本画、洋画、書、工芸、写真
の中から１部門につき１人１点まで
（出品者により創作された未発表のも
のに限る）
※各部門出品規定あり。詳しくは下記
までお問い合わせ下さい。
出品資格者　昭和４１年４月１日以
前に生まれたアマチュアの方
出品料　１点　１，０００円
申込期限　７月１６日（火）
申込・お問い合わせ先　

長寿介護課　☎４３－７３２３

シニア県展募 

申込は
こちらから▶



SDGsの掲げる17の項目に対して、8つの項目で具体的な貢献をします。
この広報は、有害な排水を出さない「水なし印刷」を採用しています。

TEL：0745-73-2101（代）　FAX：0745-73-6334
〒636-8535　奈良県生駒郡三郷町勢野西 1-1-1

UDフォントを
使用しています

三郷町の人口【令和６年５月１日現在、（前月比）】
人口22,443人（+11人）世帯数10,796（+21世帯）男10,714人（ー8人）女11,729人（+19人）

土曜・日曜日、祝日、年末年始
午前８時 30分 ～午後５時 15分
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ー
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を
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覧
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だ
さ
い
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総
務
課
内
）

☎
43-

７
３
１
１

毎
年
た
く
さ
ん
の
応
募

を
い
た
だ
い
て
い
る
職
員

採
用
試
験
で
す
が
、昨
年

度
は
秋
と
冬
の
２
回
実
施

し
た
結
果
、新
た
に
５
人

を
職
員
に
迎
え
、令
和
６

年
度
の
幕
開
け
と
な
り
ま

し
た
。４
月
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日
の
朝
礼

で
は
、役
場
の
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全
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前
で
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ら
全
体

の
奉
仕
者
と
し
て
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務
を

遂
行
し
て
い
く
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を
宣

誓
し
ま
し
た
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年
２
月

に
新
町
長
を
迎
え
、体
制

も
新
た
に
な
っ
た
三
郷
町

で
、新
し
い
仲
間
と
と
も

に
明
る
い
未
来
が
作
り
あ

げ
ら
れ
て
い
く
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
！

（
人
事
担
当
職
員
）

　
　

～木谷町長を囲んで意気込む今年度の新規採用職員～
号外
天気：☀

や
く
ば
だ
よ
り

や
く
ば
だ
よ
り

シン・サンゴウチョウ
今年度は５人の
　　　仲間が増えました

検索三郷町職員採用試験

令
和
７
年
４
月
１
日
採
用

三
郷
町
職
員
採
用
試
験
を

実
施
し
ま
す
！


